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TOM TAT

Bai bao khao sat mién nguon “vat dung nha bép” trong tiéng Viét va tiéng Trung dudi géc nhin an du y niém va Iy thuyét pham trdl hoa ca ngon ngi hoc
tri nhan. Ngi liéu bao gm cac t6 hop tir, thanh ngit va bi€u thiic ¢6 dinh chita cac don vi nhu ni, bat, diia trong hai ngdn ngr. Trén co s Iy thuyét an du y niém
va md hinh pham trli nguyén mau, nghién ctu phén tich cdu tric tang bac cia cac pham trli c ban va co ché dnh xa ti mién ngudn cu thé sang cac mién dich
tritu tugng nhu ké sinh nhai, quan hé xa hoi va cdm xdc. Két qua cho thdy, tuy cting xudt phat tir trdi nghiém than thé trong dai séng ndng nghiép, tiéng Viét va
tiéng Trung phat trién theo cac hudng pham trit hda va mé rong &n du khac nhau, phan anh déc diém tri nhan va van héa ctia méi cong déng ngon ngi.

Tirkhda: An du y niém; pham tris héa; mién nguén; vat dung nha bép; ddi chiéu Viét - Trung.

ABSTRACT

This paper investigates the source domain of “kitchen utensils” in Vietnamese and Chinese from the perspectives of conceptual metaphor theory and
categorization within cognitive linguistics. The data include word combinations, idiomatic expressions, and fixed phrases containing lexical items such as pot,
bowl, chopsticks, and knife in the two languages. Based on conceptual metaphor theory and prototype-based categorization, the study analyzes the hierarchical
structure of basic-level categories and the mechanisms by which concrete source domains map onto abstract target domains, such as livelihood, social relations,
and emotions. The findings reveal that although both languages are grounded in embodied experiences of agrarian life, Vietnamese and Chinese develop
different patterns of categorization and metaphorical extension, reflecting distinct cognitive and cultural characteristics of each linguistic community.

Keywords: Conceptual metaphor; categorization; source domain; kitchen utensils; Vietnamese-Chinese contrastive study.
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1. MG PAU

Trong nghién ctiu ngdn ngit hoc tri nhan, an du khéng
chi dugc xem la mét hién tugng tu tir ma con la mot co
ché& nhan thic quan trong gitp con ngudi hiéu va té chiic

thudc trong dai séng hang ngay. Chinh vi vay, nhiéu biéu
thuc ngon nglt phan anh cach thic cac kinh nghiém vat
chat dugc sir dung nhu mién nguén dé dién dat nhiing
khai niém thudc mién dich triiu tugng hon.

thé gigi kinh nghiém cta minh. Theo Lakoff va Johnson
[1], con ngudi thudng khai niém hoéa cac linh vuc triu
tugng théng qua nhiing trdi nghiém cu thé va quen
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Van hoa clia ngudi Chau A: dsi séng sinh hoat gia dinh
gan chat véi khong gian bép va cac hoat dong nau
nudng, an uéng. Nhimng vat dung nhu ndi, bat, dua...
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khong chi la cong cu phuc vu nhu cau sinh ton ma con
gan lién vai cau trac gia dinh, quan hé xa hoéi va hé gia tri
van hoéa truyén théng. Do d6, cac vat dung nha bép
thuong dugc sir dung nhu nhirng mién nguén giau tinh
tri nhan trong thanh ng, t6 hgp tir va cac biéu thic ¢
dinh ctia nhiéu ngén ng.

Mac du da c6 nhiéu nghién cliu vé dn du y niém trong
tiéng Viét va tiéng Trung, cac khado sat chuyén sau vé
mién ngudn “vat dung nha bép” dudi géc do két hgp gilra
an du y niém va ly thuyét pham tru hda van con khiém
tén. Dac biét, su khac biét trong cach thic hai ngén ngt
pham tru hoa cac vat dung nha bép va mé réng ching
sang cac mién y niém khac nhau chua dugc phan tich mét
cach hé théng.

Xuat phat tir khoang tréng nghién ctiu d6, bai bao nay
tap trung khao sat mién nguén “vat dung nha bép” trong
tiéng Viét va tiéng Trung trén cd sé ly thuyét dn du y niém
va mé hinh pham tru. Nghién cttu nham lam ré: (1) cau
trdc pham tru cdia cac don vi nhu noi, bat, daa trong hai
ngdn ngir; (2) co ché anh xa ti mién nguédn cu thé sang
cac mién dich nhu sinh k&, quan hé xa hoi, cdm xuc va
chuan muc dao duc; va (3) nhiing diém tuong déng va
khac biét trong mo hinh tri nhan gilia tiéng Viét va tiéng
Trung. Théng qua dé, bai bdo gép phan lam ré6 méi quan
hé gilta cau tric pham tru va co ché 4n du trong nghién
clu ngon ng(r lién van hoéa.

2. TONG QUAN NGHIEN cUU

Trong nhiing thap nién gan day, an du y niém da trd
thanh mét huéng nghién ciu quan trong trong ngén ngl
hoc tri nhan. Trén thé gidi, cac cong trinh cta Lakoff va
Johnson [1, 2] da dat nén tdng cho viéc xem an du nhu mét
¢d ché nhan thiic co ban clia con ngudi, trong d6 cac khai
niém trilu tuong dugc hiéu théng qua cac mién kinh
nghiém cu thé. Bén canh do, ly thuyét pham tru hoéa va
dién dang ctia Rosch [3], Taylor [4], Ungerer va Schmid [5]
da gop phan lam r6 cau tric tang bac clia cac pham tru va
vai tro clia cap do co ban trong qua trinh khai niém hoa.

& Trung Qudc, nhiéu nghién ctu da van dung ly
thuyét an du y niém dé phan tich cac trudng nghia nhu
“cathé ngusi”, “dong vat”, “thuc vat” hay “vat chia” trong
thanh ng va tuc ngt. Trong tiéng Viét, cac cdng trinh vé
an duy niém cling tap trung vao cac mién nguén nhu “co
thé”, “thién nhién”, “chién tranh”, “gia dinh” va “dong vat”.
Tuy nhién, cac nghién clu vé mién ngudn gan véi vat
dung sinh hoat thuong nhat, dac biét la “vat dung nha
bép”, van con tuong déi han ché va chd yéu ding lai &
viéc miéu ta nghia béng clia tung don vi riéng [é.
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DPang chuy, su két hop gitia khung an du y niém va ly
thuyét pham tru héa trong phan tich cing mét mién
ngudn van chua dugc khai thac day du, dac biét trong cac
nghién ctu déi chiéu tiéng Viét - tiéng Trung. Trong khi
do, cac vat dung nha bép nhu néi, bat, daa la nhiing don
vi thudc cdp d6 co ban cta pham tri va c6 tan suat xuat
hién cao trong cac biéu thiic ¢6 dinh clia ca hai ngon ngg.

Chinh vi vay, viéc khao sat mién nguon “vat dung nha
bép” dudi géc do két hgp gitta dn du y niém va pham tru
héa, dong thai dat trong khung so sanh d6i chiéu Viét
Trung, cé y nghia bé sung cho nghién ctu hién c6 va
g6p phan lam ré co ché tri nhan trong hai cong dong
ngon ngd.
3.COSOLiLUAN

Trudc hét, theo Lakoff va Johnson [1], an du khéng chi
la bién phap tu ti ma con la ca ché nhén thiic nén tang,
cho phép con ngusi hiéu mét mién kinh nghiém triu
tugng (mién dich) thong qua mét mién kinh nghiém cu
thé han (mién ngudn). Qua trinh anh xa gitia hai mién dua
trén nhiing tuong déng mang tinh hé théng va thudng
bt nguén tu trdi nghiém than thé (embodied
experience). Do d6, cac su vat gan gii trong doi séng
hang ngay nhu vat dung nha bép tra thanh mién nguén
giau tiém nang dé cau truc cac khai niém triiu tugng lién
quan dén con ngudi, quan hé xa hoi hay trang thai tam ly.
Song song vdi ly thuyét an duy, ly thuyét pham tri héa gilt
vai trd nén tang trong viéc giai thich cach thiic con nguoi
t6 chuic tri thic. .. Taylor [4] cho rang pham tri hda cé cau
tric phan cap gom ba cap dé: cap trén (superordinate),
cép co ban (basic level) va cap dudi (subordinate). Trong
dé, cap ca ban cé vai trd trung tdm do c6 tinh néi bat tri
nhan cao nhat, dugc st dung phé bién trong giao tiép va
phan anh su can bang gilta tinh khai quat va tinh cu thé.

Theo Lakoff [2], pham tru héa khéng van hanh theo
mo hinh c¢6 dién dua trén diéu kién can va dd, ma dugc té
chtc theo nhiing nguyén tac tri nhan mang tinh déng. Tu
téng két chia Lakoff, c6 thé khai quat sau nguyén tac co
ban clia qua trinh pham trt héa nhu sau:

Thi& nhat, tinh trung tdm: M6i pham tru déu c6 ciu
trdc trung tdm va ngoai vi. Nhimng thanh té ca ban nhat,
¢ tinh dién hinh cao nhat, gitr vi tri trung tam va déng vai
trd chudn muc trong viéc nhan dién pham tru. Cac thanh
t6 khéac dugc xac dinh théng qua muc d6 gan xa so vai
trung tam dé.

Thi hai, méi lién hé day chuyén: Cac pham tru phic
tap dugc hinh thanh théng qua chudi lién hé gilta cac
thanh t6. Thanh té trung tam lién két véi nhiing thanh to
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it trung tam hon; cac thanh t6 nay tiép tuc lién két véi cac
yéu t6 ngoai vi, tao nén mot mang ludi quan hé co tinh
lién tuc. Vi du, pham tri ngudi phu nir c6 thé lién hé vai
pham tru céi dep; tir d6, céi dep lai lién hé véi hoa héng
(ty thudc vao mo hinh van hoa). Chudi lién hé nay khién
hoa héng c6 thé dugc hiéu nhu mét biéu trung mé rong
cGia pham trt ngudi phu nir. Nhu vay, cadc pham tru khong
ton tai biét lap ma van hanh trong nhimng chudi tri nhan
noi ti€ép nhau.

Thit ba, mién kinh nghiém: Pham tri héa gan chat
vGi mién kinh nghiém ctia con ngudi. M&i nén van héa co
nhiing mién kinh nghiém dac thu (chinh tri, toén gido,
nghé thuat, kinh doanh, gido duc...) va chinh nhiing
mién nay quy dinh cdu truc cling nhu cac chudi lién hé
trong hé théng pham tru. Diéu d6 cho thdy pham tru héa
khong thuan tdy mang tinh logic ma mang ban chat van
héa xa hoi.

Thi tu, mé hinh ly tuéng. Cac pham tru dugc t6 chuc
dua trén nhirng mé hinh tri nhan ly tudng héa vé thé giéi.
Nhirng mé hinh nay cé thé bat nguén trtri thic khoa hoc,
tin ngudng, huyén thoai hodc hé gia tri van hoéa. Chinh
cac mo hinh ly tudng hoa tao ra su c6 két néi tai va dinh
hudng cach thic con ngudi thiét lap quan hé giita cac
thanh t6 trong pham tru.

Thit nam, kién thdéc chuyén mén: Trong qua trinh
pham tru héa, tri thiic chuyén mon thudng gilr vai tro chi
phdi so véi tri thic phd thong. Biéu nay cho thay viéc xac
lap ranh gidi va cau tric néi tai cla mét pham tru khong
chi dua trén kinh nghiém thudng nhat ma con chiu anh
huéng béi hé théng tri thiic dugc chudn héa trong tiing
[inh vuc chuyén nganh. Néi cach khac, pham tru khong
phai la két qua thuan tdy cua tri gidc tu nhién, ma con
phan anh hé théng tri thic xa hoéi - khoa hoc ma cong
déng sé hiu.

Thi sau, khong c6 nhitng dac tinh chung: Pham tru
khong nhat thiét phai dugc xac dinh béi mot tap hop cac
thudc tinh chung c6 gia tri phé quat déi vai tat ca cac
thanh vién. Trong nhiéu trudng hop, gita cac thanh t6
trong cing mot chudi pham tra khong tén tai mot dac
tinh chung duy nhat c6 thé dung lam tiéu chi dé xac dinh.
Lakoff minh hoa diéu nay bang chudi lién tudng: ngusi
phu ni - mat trdi (“em la mat troi cta anh”) - vét bong
(chady ndng) - con sau rém. Theo logic lién két nay, con
sau rém dugc xép vao cing mét pham tru véi ngudi phu
nii. Gita "ngudi phu ni" va "con sau rom" khéng hé cé
dac diém hinh thé nao chung, nhung ching dugc néi vai
nhau théng qua cac "mat xich" trung gian (Mat troi va Vét
béng) [2].

22 | Tap chi Khoa hoc va Cong nghé Trudng Dai hoc Cong nghiép Ha Noi

TU hé théng ly thuyét ctia Lakoff, c6 thé thay pham tru
hoa khong phai Ia mét hanh vi phan loai tinh tai, ma la
mot qua trinh tu duy linh hoat, chiu su chi ph6i manh mé
clia cad ché an du. Viéc khéng ton tai cac dac tinh chung
duy nhat gilta cac thanh t6 ngoai vi (nhu trudng hop
ngudi phu ni va con sau rom) minh ching riang: y nghia
clia mét tir nglr khdng nam & ban than su vat, ma ndm &
cach con ngudi thiét 1ap méi lién hé gitia su vat dé vai cac
mién trai nghiém séng. Day la tién dé then chét dé phan
tich cac bién thé nghia cua ti chi vat dung nha bép trong
su giao thoa gitta ng6n ng{rva van héa."

4. PHUONG PHAP NGHIEN CUU VA DU LIEU
4.1. Phuong phap nghién ctu

Bai bdo s dung phuong phap nghién ctu dinh tinh,
két hgp phan tich ngl nghia, tri nhan va so sanh doi
chiéu lién ngén ngir. Trudc hét, trén co s& khung ly
thuyét vé an du y niém, pham tru hoéa, dién dang trong
ngon nglt hoc tri nhan, nghién cu tién hanh song song
thu thap va xac dinh céc biéu thic ngdn ngi trong tiéng
Viét va tiéng Trung c6 chia yéu t6 thudc mién nguén
“vat dung nha bép”.

Cac don vi nhu bat, n6i, dla... dugc xem xét khong chi
nhu nhiing danh tu chi vat cu thé ma con nhu nhiing
pham tru tri nhan co6 cau tric ndi tai (cap trén, cap co ban,
cdp dudi), mang dac diém dién dang va ranh gigi ma.
Trén cd s& do, nghién ctu phan tich cach cac dac diém
vat ly (hinh dang, chat liéu, cau trdc) va chic nang s
dung (dung, chia, cét, chia, nang d&, lam chin...) clia cac
pham tru nay dugc lua chon va kich hoat dé tao lap anh
xa an du tir mién ngudn sang mién dich. Mién dich bao
gbém cac phuang dién ctia doi séng con ngudi nhu cong
viéc, quan hé xa hoi, tinh cach, vi thé xa hoi va trang thai
tam ly.

Bén canh viéc xac 1ap co ché anh xa 4n du, nghién ctu
con phan tich qua trinh pham tri hoa trong viéc t6 chic
va md& réng nghia clia cac don vi ti vung. Cu thé, cac biéu
thiic dugc xem xét theo mé hinh cdu tric pham tru (dién
dang, thanh vién trung tam, thanh vién ngoai vi), tu dé
lam ré cach thic cac don vi thudc pham trt “vat dung nha
bép” dugc tai cau tric va m& rong nghia trong cac té hgp
tu, thanh ng{ va cau tric c6 dinh.

Cuéi cuing, phuong phap so sanh, doi chiéu dugc van
dung nham lam ré nhiing diém tuong déng va khac biét
trong cach hai ngoén ngl t6 chiic pham tru va trién khai
anh xa an du. Viéc déi chiéu khéng chi ding & binh dién
tu vung, nglr nghia ma con hudng téi binh dién tri nhan
va van hoa, qua d6 gop phan nhan dién nhing dac

Tap 62 - S0 4 (4/2026)



P-ISSN 1859-3585 | E-ISSN 2615-9619 | https:/jst-haui.vn

LANGUAGE - CULTURE

trung chung va riéng trong cach céng dong ngudi Viét
va ngudi Trung kién tao y nghia tU mién nguén “vat
dung nha bép”.

4.2, Dit liéu

Ng(r liéu ctia nghién ctiu bao gém cac tu, té ti, ngl ¢d
dinh, thanh ngr, tuc ngt, ca dao va cac biéu thic cé dinh
chua tir chi vat dung nha bép trong tiéng Viét va tiéng
Trung. G tiéng Viét, ngudn tu lieu dugc thu thap tu Tirdién
tiéng Viét do Hoang Phé chu bién [6] va Turdién thanh ngi,
tuc ngti, ca dao Viét Nam cla Viét Chuong [7], tr d6 bai
viét lua chon cac t8 ti va biéu thuc tiéu biéu chia cac tu
nhu bdt, néi, diia (vi du: diia méc ma chdi mam son, ré rach
dé nbi méo, bdt com di trudc, bdt nuéc theo sau...). Qua
khao sat, ti€ng Viét ghi nhan s6 lugng don vi chia lan lugt
la bdt (9), néi (11) va dda (12), mang cac sic thai biéu dat
vé dinh lugng, chuan muc dao duic va cac quan hé xa héi.
Da6i vai tiéng Trung, nghién clu dua trén nguodn tu liéu
chinh |3 Tir dién Tiéng Hdn hién dai (F11C/K %7 4#) cla
Thuong vu An thu quén [8] dé khao séat cac don vi chifa
tuong ung la bdt/#i (13), n6i/# (30) va diia/£(10). Viec
thong ké va phan tich cac don vi nay khéng chilam ré kha
nang dinh luong clia vat dung nha bép ma con phan anh
nhimng dac trung trong tu duy tri nhan va cac dac diém
van héa dm thuc clia hai dan toc.

5. KET QUA NGHIEN CUU
5.1. So sanh “Bat” i duéi g6c nhin an du y niém va
pham tru hoa

Dudi géc nhin pham tru héa trong ngon ng(r hoc tri
nhan, cd “Bi” trong tiéng Trung va “bat” trong tiéng Viét
déu dugc té chiic theo cdu tric phan cap goém cap trén,
cap ¢ bén va cap dudi, véi thanh vién dién dang gitt vai
trd trung tam tri nhan. G cap trén, ca hai don vi déu thudc
pham tru rong hon nhu “d6 dung”, “d6 dung sinh hoat”
hodc “vat chita”. § cap dd co ban, “bat” va “i” 1a nhiing
dan vi c6 tinh ndi bat cao trong giao tiép va trong kinh
nghiém thudng nhat. Thanh vién dién hinh trong ca hai
ngdn ngl déu co thé dugc xac dinh 1a “bat dung com/ii
i" - vat dung com trong bita an truyén théng, mang cac
dac trung hinh thic tuong dong nhu hinh tron, long 16m,
kich thudc vira tay, khong co6 tay cam, thudng lam bang
st hodc gobm. Chinh su gan bé truc ti€p véi hoat dong an
udng, nhu cau sinh ton co ban, khién “bat com/ " tré
thanh trung tam clia y niém vé pham tru nay.

& cép dudi, ca hai ngon ngit déu cé su phan héa dua
trén chat liéu, kich thudc hodc chiic nang dua trén kinh
nghiém s dung. Trong tiéng Viét, cac thanh vién nhu
“bat canh”, “bat su”, “bat gb”, “bat chiét yéu” thuéc nhém
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cap dudi, do van duy tri chiic nang dung thic én nhung
c6 bién déi vé chat liéu hodc hinh thuc. Trong tiéng
Trung, cac bién thé nhu “Z5Hi” bat tra (Ia mot loai bat
dung dé pha va udng tra”, “7Zi" Bat té (dung canh), “iF
" bat to/bat 16/ cai té, “Hilfi” Chén khai/ Chén téng /
Chén ¢ nép, “E " bat cung dinh & viing ngoai vi, xuat
hién cac don vi nhu “bat huong”, “bat dan”, trong dé dac
trung “vat cha” hoac “hinh 16m” dugc gir lai, song chic
nang da chuyén sang linh vuc thd ciing hodc am nhac.
Cau truc nay phan anh mé hinh “gia dinh tuong dong”
(family resemblance): cac thanh vién khong chia sé mét
dac trung chung duy nhat, ma lién két véi nhau qua cac
chubi day chuyén.

Trong tiéng Viét, c6 xu huéng nhan manh binh dién
dao ly va quan hé cdng déng, nhu “an chao da bat” (vo
on), “bat nudc day” (d6i x ven toan, thay chung); bat
com di trudc, bat nuéc theo sau. Diéu nay cho thay, tuy
cung xuat phat trmot mién nguén vat chat, hai ngon ngl
da phat trién nhirng mang luéi 4n du khac nhau, phan
anh trong tam cdc gia tri van hoéa riéng.

Hai ngon ng{r déu khai thac chiic nang trung tam cla
dién dang “tftfi/bat dung com” dé anh xa sang mién “ké
sinh nhai”. Trugc hét, trong ca hai ngon ng, bat thuong
gan véi diéu kién s6ng clia con ngudi. Trong tiéng Trung,
hinh anh “Iii” (bat dung com) xudt hién rat phd bién
trong cac thanh ngir chi nghé nghiép va phuong tién
muu sinh. Chang han, “&1RHi" c6 y nghia la bat com
vang. G Trung Quéc ¢6 dai, chi c6 chiéc bat &n com clia
hoang dé. Trong dan gian, tuong truyén rang ai c6 dugc
bat com vang thi ca d&i khong lo com do. G thai hién dai,
"bat com vang" dung dé chi nhiing vi tri cong viéc c6 dai
ng6 hau hinh, d6ng thai cling la mét cach goi khac cho
viéc "an com nha nudc". C6 dugc "bat com vang" déng
nghia vai viéc tir d6 vé sau tién dé xan lan, cudc séng
sung tuc du day... “BI " la bat com sat, dung dé chi
cong viéc 6n dinh, lau dai, khé bi mat viéc; “Je ki c6
nghia bat com dat, chi cong viéc khéng 6n dinh, dé bi mat
viec; “FTHYRE” chi hanh dong dap v& bat com mang
nghia mat viéc hodc mat nguén kinh té&; con “4 & i
la bat com 4o mac, dung dé chi nghé nghiép hay phuong
tién nudi séng con ngudi. Nhimng biéu thic nay cho thdy
trong tiéng Trung, “bat com” da tré thanh mét biéu tugng
an du cho nghé nghiép va nguén séng ctia mdi ca nhan.
So sanh vGi “mat bat com”, “bat com manh do” trong
tiéng Viét déu dua trén co ché anh xa: VAT CHUA COM —
NGUON SONG — KE SINH NHAI. Diéu nay phan anh nén
van héa ndéng nghiép Ida nudc chung, trong dé com gilt
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vai tro trung tam trong cau trdc bla an va doi séng kinh
té. Bén canh do, trong tiéng Trung, hinh anh “bat” (i)
con dugc dung dé biéu trung cho su céng bang trong
cach d6i xr. Chang han, thanh ngt “—#iZK i *F" (bung
mot bat nudc cho can bang) hay “—Hi/KAE: b
(bung bét nudc vé phia bang phang) déu mang nghia x{
su cong bang, khong thién vi cho bat ky bén nao. G day,
hinh &nh bat nudc dugc gilrthang bang 1a mét an du cho
viéc duy tri sy can bang va céng tam trong cac moi quan
hé xa hoi. Tuy nhién, su khac biét thé hién ré & huéng mé
rong nghia. Trong tiéng Trung, “Hi” con dugc khai thac
manh & binh dién tinh cach con nqudi: “I% & i . & & 4
H” (an trong bat, nhin néi), an du cho “tham lam”.

Tém lai, pham tru 'Bat' (i) trong tiéng Viét va tiéng
Trung déu dugc té chiic theo mé hinh nguyén mau va cau
tric lan téa xuyén tam. Trong d6, thuc thé 'bat dung
com' (4iBi) dong vai tro 1a hat nhan trung tam, |3 diém
tham chiéu tri nhan quan trong nhat dé ti dé mé& réng y
nghia sang cac mién biéu dat vé ké sinh nhai, nghé
nghiép va quan hé xa hoi". Tuy nhién, tiéng Trung thé
hién muc d6 hé théng hda cao hon & cap dudi va ma rong
manh sang linh vuc kinh t&, xa hoi, trong khi tiéng Viét
thién vé mé rong theo huéng dao ly va quan hé tinh cam.
Su tuong dong va khac biét nay minh ching cho méi
quan hé chat ché gilta pham tru héa, 4n du y niém va cac
dac diém van hoda ctia mbi cong déng ngdn ng(.

5.2. So sanh “Néi” 4 duéi géc nhin &n du y niém va
pham tru hoa

Trong ca tiéng Viét va tiéng Trung, “néi” va “4n” déu
thudc mién nguén “vat dung nha bép”, la nhiing vat chia
6 long sau dung dé dun nau. Theo dinh nghia trong T
dién Viét Nam ciia Hoang Phé, “néi” trong tiéng Viét duagc
dinh nghia la d6 dung bang kim loai hoac dat nung, c6
long sau, dung dé dun ndu thdc an. Trong tiéng Viét
duang dai, nguyén mau ctia “ndi” lai c6 xu hudng gén véi
“n6i com” (dac biét la néi com dién, vat dung trung tam
trong cdu trdc bla dn gia dinh). Nhu vay, mac du cling
chia sé nén tang kinh nghiém nau nuéng, trung tam tri
nhan cltia hai pham tru phan anh su khac biét trong thuc
hanh &m thuc va moéi trudng sinh hoat. § cap d6 pham
trt hoa, ca hai déu thudc cap trén “d6 dung ndu an/vat
chtra chiu nhiét”, cap ca ban 1a “#1” va “néi”, con cap dudi
gbm céc thanh vién nhu 1= K54 (n6i ap suat), ib4a (néi
dat), 2k4n (néi sat) trong tiéng Trung; noi dat, ndi nhom,
noi ap suat, n6i com dién trong tiéng Viét. Theo dinh
nghia trong Tir dién tiéng Han hién dai do Thuong vu An
thu quan bién soan, “& ()" 1a d6 dung nau &n, 1ong sau,
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thuong c6 quai hoac tay cam, da phan lam bang sét,
nhom hoac kim loai khac. Trong tiéng Trung, thanh vién
dién dang ctia pham tru “%” thudng gén vaéi hinh anh £
%% (nGi sat) - loai noi day tron, dung truc ti€p trén bép Iia
dé xao ndu. Dién dang nay ndi bat & dac trung: Idng sau,
chiu nhiét cao, gan vdi thao tac ché bién thuc an (15, ).

Trong tiéng Viét, “n6i” lai ma rong theo hudng nhan
manh quan hé cong d6ng va cau tric ndi bd. Thanh nglr
“noi da nau thit” (ngudi cling phe hai lan nhau), “an thang
noi tréi ré” (tiéu xai qua muc), hay cac biéu thiic lién quan
dén “hoi néi chd”. Theo tu dién tiéng Viét, nghia den,
“nghe hoi n6i chd” la nghe tiéng hoi nudc trong cho do
x0i, do phai nghe qua thanh néi bit kin nén khé doan dinh
dang d6 s6i ctia nudc bén trong. Thuc té trong cudc séng,
nhiéu ngudi chi mai nghe théng tin loang thoang qua
ngudi ngoai, chua kip kiém ching, da voéi tin ngay, dé réi
tu lam khé minh, khé ngudi than. An du trung tam c6 thé
khai quat: NOI — KHONG GIAN CHUNG — QUAN HE
CONG BPONG/PAO LY. So véi tiéng Trung, ndi “4#” thuding
ma rdng manh sang mién trach nhiém va ganh nang xa
hoi nhu “& 45", “—4x 4", thi “néi” trong tiéng Viét thién
vé biéu trung cho quan hé gia dinh va tinh tuong hop ca
nhan. So vdi tiéng Trung, huéng phat trién ngr nghia cda
thuc thé "noi" trong tiéng Viét it tap trung vao khia canh
"trdch nhiém ca nhan" ma thién vé biéu trung cho ciu
tric gia dinh, tinh cong déng va nhiing xung dét noi tai.
Trong tam thuc tri nhan ctia nguai Viét, "néi" khéng chila
vat chra ma con la hién than ctia nép séng va hoan canh
gia dinh. Tinh tu su va biéu cdm trong ca dao: Hinh anh
"noi" thudng xuat hién trong cac nglt canh tinh yéu va
hén nhan vai sac thai tinh cam dam nét. Vi du: “Anh than
nha nhé, no nhiéu / Noi mai thi cé, ndi chiéu thi khéng”. G
day, "néi" trg thanh phuang tién dé chd thé tri tinh giai
bay tam su vé gia canh. "Néi" dugc dung dé dién ta trang
thai bap bénh ctia doi séng kinh té€ théng qua cac biéu
tuong cé dinh. Hinh anh "n6i mai - n6i chiéu" nhan manh
su dut quang trong sinh hoat, phan anh cai nghéo dén
muc cuc han (khéng c6 gi dé€ nau an). Dac biét la quan hé
hén nhan va su tuang hop ca nhan. Tiéu biéu la cac thanh
ng{: “ndi nao vung ndy”, “ndi tron Up vung tron”. Vé nghia
den, n6i va vung la hai bé phan cdu tric bé sung cho
nhau; vung chi phat huy chiic nang khi visa khit véi miéng
noi. Chinh dac diém cau tric, chic nang nay tré thanh co
s& cho qua trinh dnh xa &n du.  nghia &n du, hai cau trén
dugc dung dé chi su tuong xing gitia hai con ngudi,
thudng trong quan hé vg chéng hodc khi danh gia tinh
cach tuong dong. G day, nghiém than (embodied
experience) dong vai tro nén tang: trong doi séng thuong
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nhat, néu vung khong vira ndi, qua trinh nau nudng tré
nén kém hiéu qua; tuong tu, néu hai ngudi khong “via”
nhau, quan hé khé bén viing. Nhu vay, pham tru “néi”
trong tiéng Viét khéng chilan téa sang mién sinh ton kinh
té ma con sang mién cau tric xa héi - hén nhan, cho thay
su' nhdn manh cia van héa Viét Nam vao tinh hoa hop va
su can xung trong céng dong.

N6i doi véi ngudi Trung Quéc dugc xem nhu mot vat
chtia nguén luc sinh ton ma mét gia dinh hay don vi dya
vao dé séng. "z KEuM” c6 nghia la an noi I6n, an du co
ché phan phéi mang tinh tap thé . “— Tk A 44" cho gao
vao néi, an du dau tu, dua nguon luc vao; “F345AE| i quét
sach noi, cao vét bép; lam sach dé&n muic khong con sot lai
gi trong noi va trén bép an du déc hét clia cai, dem toan
bo gia sdn ra dung, “huy déng toan bd nguén luc”. “$h4n
%" mang néi mang chiéu di, c6 y an du la mang theo
toan bo gia san. “IE 4 / —4%xi” dung dé€ chi viéc 18y di
toan bo. “FURISE": n6i néng xao rau an du cho viéc tan
dung diéu kién s&n cé dé lam viéc. Nguoc lai 254 / 15
(n6i tréng / ndi rong) — thiéu thén kinh té. Vi du: “4& A~
f"" c6 nghia la khong mé dugc néi, trong néi khéng cé gi
dé nau. “GEK T / JK A" ¢ nghia la doi gao cho
vao néi, mua gao dé nau; an du la 1dm vao canh khé khan
vé kinh té, thiéu tién chi tiéu, sinh hoat phu thudc vao viéc
c6 tién mua gao. “WhEiE / 158 M c6 nghia la bép
nguoi, ndi tréng, khéng ¢ Itia ndu an; 4n du la khéng c6
an uéng, doi s6ng nghéo tung, sinh hoat gia dinh bi dinh
tré. “REASEER: Al 18R 2532 IR AR Al A" dap ndi / cao
vét néi 4n du déc hét clia cai, dung hét tai san; dac biét 1a
B (deo ndi - chiu trach nhiém thay ngudi khac) cho
thay “#41” dugc khai niém hoa nhu biéu tugng clia ngudn
s6ng va ganh nang trach nhiém. Co ché dnh xa c6 thé khai
quat: VAT CHUA THUC AN — NGUON SONG — TRACH
NHIEM/XA HOI. Nhu vay, pham tru “£4” (“néi”) lan tda tu
trung tam vat chat sang cadc mién tritu tugng nhu kinh té,
quyén luc va nghia vu xa héi.

Xét dudi goc d6 pham tru héa theo mé hinh xuyén
tam (radial category), ca haingén nglr déu cho thay su'lan
téa tU trung tam vat thé (dién dang) dén vung ngoai vi
vat chat (thanh vién) réi sang cac tang nghia an du. Tuy
nhién, hudng lan tda cta “#4” trong tiéng Trung tap trung
vao mién kinh té&, xa héi hién dai, trong khi “n6i” tiéng Viét
bdo Iuu manh sac thai dao ly, cdng déng truyén théng.
Diéu nay cho thay cing mot mién ngudén vat dung nha
bép, nhung mbi cdng déng ngdn ng( té chic mang ludi
y niém theo nhiing trong tam gia tri khac nhau. Tém lai,
so sanh pham tru “&x/n6i” cho thay su tuong déng vé cau
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trdc phan cap dudi, nhung khac biét dang ké & huéng mé
rong an du va dinh huéng gia tri van hoa. Chinh su khéac
biét nay gép phan lam rdé dac diém tri nhan dac thu cta
hai cong d6ng ngon ngli trong viéc khai thac mién nguén
“vat dung nha bé&p” dé kién tao cac y niém triru tugng
5.3.So sanh “Pia” %/ 7 duéi géc nhin 4n du y niém
va pham tru héa

Trong hé théng pham tru “vat dung nha bép”, “dia”
trong tiéng Viét va “Z& /1" trong tiéng Trung thudc cap
trén “dung cu an u6ng”, nhém coéng cu phuc vu hoat
dong ché bién va tiéu thu thuc pham trong khéng gian
bép va ban an. O cdp co ban, “dGa” 1a don vi c6 tinh ndi
bat tri nhan cao nhat, gan truc ti€p véi nghiém than: cam,
gép, dua thiic an vao miéng. Pién dang clia pham tru nay
goém hai thanh dai, thon, di thanh cap va hoat dong theo
nguyén tac phéi hgp song hanh. Béc trung “song doi” va
“b6 sung chic nang” la nhiing thudc tinh trung tam cuda
cau tric trinhan. § cap dudi, pham tru “dia” dugc chuyén
biét héa theo chat liéu va chiic nang sirdung. Trong tiéng
Viét ¢ cac don vi nhu dla tre, dla ca, dia bép; trong
tiéng Trung c6 17k (d0a tre), 2% (d0a nga), K% (doa
ngoc). Cac don vi nay van bao luu cdu tric hinh thic cia
nguyén mau nhung nhan manh su khac biét vé vat liéu
hodc béi canh st dung.

Trong tiéng Viét ham nghia dn du rat khac biét, hinh
anh daa cha yéu dugc dung dé biéu dat quan hé xa hoi
va quan hé déi Ita, chdng han cac cau “daa c6 doéi”, “dua
cong khéng bang chong dai”, “dda méc ma choi mam
son” hay ca dao “Diia bép cé déi, chia véi lé ban”, “Dia tre
mot chiéc khd cam, thuong nhau phai tinh, thuong tham
khé thuong”. Nhiing biéu thuc nay cho thay trong tri
nhan van héa Viét Nam, diia thudng dugc anh xa vao
quan hé hén nhan, sy tuong xung va vi thé xa hoi. Ngoai
ra, thanh ngt “nhu dda so le” cling thé hién cach dung
hinh anh dta dé noi vé su khéng can xing gitta hai déi
tugng. Nhu vay, trong khi tiéng Trung khai thac hinh anh
dda theo nhiéu huéng an du nhu muu lugc, d&i séng vat
chat va trang thai tam ly, nhu “Z&” dda, pham tru lan téa
sang mién muu lugc, ddi séng vat chat va trang thai tam
ly, thé hién qua cac biéu thic nhu £ X% muon daa
bay muu, J& %4k y nghia khéng c6 ché dat dda an du
xa hoa, IIfi £ K% y nghia bo diia vi lo 1dng. Tiéng Viét chu
yéu st dung hinh anh nay dé phan anh quan hé gia dinh,
hén nhan va su tuong hgp trong ddi séng cong déng. Su
khac biét nay cho thday cing mét mién nguén “dda”
nhung hai ngén ng(t da phét trién nhiing mé hinh anh xa
tri nhan khac nhau, phan anh dic diém van hoa va cach
nhin xa héi ciia méi cdng déng ngdn ngd.
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6. KET LUAN

TU géc d6 ngdn nglt hoc tri nhan, bai bao da khao sat
mién nguon “vat dung nha bép” trong tiéng Viét va tiéng
Trung théng qua hai khung ly thuyét chinh: dn du y niém
va pham tri héa. Dir liéu gobm cac thanh ng(, tuc ng(, ca
dao va cac biéu thuc ¢é dinh chiia cac don vi nhu néi/4,
bat/fii, dta/%& . K&t qua phan tich cho thdy, mac du cling
xudt phat tur trai nghiém than thé phé quét ctia doi séng
ndng nghiép, noi bép nuc gil vai trd trung tam trong cau
tric gia dinh, song hai ngén ngl da phat trién nhing
huéng mé rong y niém khac nhau.

& binh dién pham tru hda, ca hai hé théng déu thé
hién cau tric ba cap: cap trén (vat dung nha bép), cap co
ban (n6i, bat, dta) va cap dudi (cac bién thé theo chat liéu,
chuc nang, hinh tugng, an du...). Cap co ban la nai tap
trung dién dang tri nhan va la diém xuat phat cho cac qua
trinh m& réng nghia. TU cac dién dang nay, cac pham tru
lan toéa theo m6 hinh xuyén tdm sang nhiing mién triu
tuong théng qua co ché anh xa an du. Con ngudi dung
nhimng dac tinh vat ly cla chat liéu dé biéu dat cac khai
niém triu tugng vé su én dinh va gia tri trong doi séng.
Trong tiéng Viét, cac pham tri noi, bat va daa lai dugc ma
rong sang mién quan hé xa héi, hon nhan va dao ly cong
déng, thé hién qua céac biéu thic nhu “néi nao vung nay”,
“bat com di trudc, bat nudc theo sau”, “daa cé doi”, “nhu
dtia so le”. § day, dic trung cau tric vat thé la vira khit,
song doi, chta dung, vi vay dugc anh xa sang sy tuong
hap, gan két va nghia tinh trong doi séng xa hoi. Truc tri
nhan chui dao vi thé nghiéng vé cong dong, quan hé, gia
tri dao ly. Vi du: "Pla méc ma chdi mam son”. Sdu nguyén
tac cua Lakoff dugc giai thich rat rd & day: Qua mién kinh
nghiém vé phan tang xa hoi (mam déng, mam son; daa
tre, dGa mdc), con ngudi da pham tru héa “mam” va “daa"
thanh mot ky hiéu vé dang cap. Su khac biét néi bat gilia
hai ngén ngt nam & hudng lan tda cta cac pham tru.
Trong tiéng Trung, cac don vi nhu %% va i thudng dugc
anh xa manh sang cac linh vuc kinh té, nghé nghiép va
trach nhiém xa hoi; vi du, “#& A 44" (khdng maé néi vung
néi) dung dé chi tinh trang khing hoédng tai chinh
nghiém trong, khong con kha nang duy tri cuéc séng toi
thiu. £l bat com vang, trudc day thudng chi cac vi
tri quan chuc hoac doanh nghiép nha nudc 16n. Ngay nay,
no6 con dugc dung dé chi cadc nganh nghé "hot" nhu tai
chinh, cong nghé cao véi muc luong dét pha. Nguogc véi
"G bat com vang, “BRIRE” bat com sat, “Ye iR
bat com dat, chiéc bat lam bang dat sét rat dé v3, tugng
trung cho tinh chat bap bénh, luong thap va thiéu su bao
ho lao ddng clia cong viéc. Viéc st dung cac chat liéu nhu
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sat (£%), vang (&) va dat (J8) dé dinh nghia "bat dung
com" &n du nghé nghiép d6 1a mét vi du dién hinh cda &n
du tri nhan.

TAI LIEU THAM KHAO

[1]. Lakoff G., Johnson M., Metaphors We Live By. The University of Chicago
Press, 1980.

[2]. Lakoff G., Women, Fire, and Dangerous Things: What Categories Reveal
about the Mind. University of Chicago Press, 1987.

[3]. Rosch E., “Cognitive representations of semantic categories,” Journal
of  Experimental ~ Psychology:  General, 104(3), 192-233, 1975.
https://doi.org/10.1037/0096-3445.104.3.192.

[4]. Taylor J., Linguistic Categorization: Prototypes in Linguistic Theory.
Clarendon Press, 1989.

[5]. Ungerer F., Schmid H. J., An Introduction to Cognitive Linguistics (2"
edition). Routledge, 2006.

[6]. Hoang Phé (cha bién), Tirdién tiéng Viét. NXB Da Nang, 2011.

[7]. Viét Chuong, Tir dién Thanh ngi Tuc ngi Ca dao Viét Nam (Quyén
Thugng, Ha). NXB Déng Nai, 2003.

[8]. Institute of Linguistics, Chinese Academy of Social Sciences (Ed.),

Modern Chinese Dictionary (5th ed.), The Commercial Press, 2005.
https://archive.org/details/xiandaihanyucidi0005unse

AUTHORS INFORMATION
Nguyen Thu Tra, Pham Thi Trang

School of Languages and Tourism, Hanoi University of Industry, Vietnam

Tap 62 - S0 4 (4/2026)



