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KHAO SAT ANH HUGNG CUA KY THUAT SO CHE
VA BAO QUAN CA DEN CAC CHi TIEU DINH DUGNG G CA NGAO

SURVEY ON THE IMPACT OF FISH PROCESSING AND PRESERVATION TECHNIQUES

ON NUTRITIONAL INDICATORS IN SHARPBELLY FISH
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TOM TAT

Nghién ctiu da khao sat cac yéu t6 anh hudng clia ky thugt so ché va bao
quan ca dén cam quan, cac chi tiéu dinh dudng, vi sinh va kim loai nang cla ca
ngao tai xa Quynh Nhai, tinh Son La, tir d6 xdy dung quy trinh so ché bao quén
cé nquyén liéu d€ dam bao chdt lugng phuc vu san xudt cac san pham tir ca
ngdo tai dia phuang. Két qua nghién ciiu cho thdy st dung mudi NaCl 5% dé
ria ¢ gitip tidu diét vi sinh vat va lam sach ¢ trugc khi dua vao bdo quan trong
diéu kién chan khong & nhiét do -18°C; ca ngdo sau so ché bao quan dam béao
chdt lugng san pham véi chi tiéu dinh dudng cao, khdng chita vi sinh vat va cic
kim loai ddc hai.

Tirkhéa: Cd ngdo, so ché, bdo qudn, tinh Son La.

ABSTRACT

The study investigated the factors affecting the fish processing and
preservation techniques on the sensory, nutritional, microbiological and
heavy metal indicators of the Sharpbelly fish in Quynh Nhai commune, Son
La province, thereby developing a process for processing and preserving raw
fish to ensure the quality of products produced from the fish locally. The
research results showed that using 5% NaCl salt to wash the fish helps to
kill microorganisms and clean the fish before storing it in a vacuum at
-18°C; the fish after processing and preservation ensures product quality
with high nutritional indicators, does not contain microorganisms and toxic
metals.
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1. DAT VAN DE

Thay san la mét trong nhing loai thuc phdm bé
dudng va gia tri nhat thé gisi. Chung giau protein, cung
cap hon 20% lugng protein déng vat tiéu thu binh quan
dau ngudi cho khoang 3,3 ty ngudi [1]. Ca ngao (Culter
erythropterus) la mét trong nhiing loai thiy san cé gia tri
kinh té cao, giau dinh dudng thudng séng & cac song,
suéi va hé & Viét Nam, dac biét phé bién & cac tinh mién
nui phia Bac nhu tinh Son La. Véi loi thé khoang 270ha
mat nudc nudi thay sdn va hon 10.500ha mat nuéc long
ho thuy dién Son La, xa Quynh Nhai, tinh Son La dang duy
tri san lugng nuoi trong va danh bat hang nam dat trén
1.800 tan, trong dé c6 cac loai ca nhu ca ngao, ca lang, ca
tép dau, ca mang,... [2, 3.

C4 la loai thuc phdm cé lgi ich cho stic khoe, dac biét
c6 vai tro trong viéc giam nguy co mac bénh tim mach,
m& mau, tiéu dudng... nén ca va cac san pham tu ca la
Iua chon rat dugc quan tam cla ngudi tiéu dung va cac
nha san xuat. Vi san lugng khai thac ca I6n hién nay tai
dia ban xa Quynh Nhai, viéc sa ché bao quan dung ky
thuat dam bao chat lugng ca tugi ngon rat can quan tam
do ban chat ca rat dé bi hu hong khién viéc bao quan tré
nén vo cung khé khan [4, 51. Thuc pham hu hong 1a mot
mdi quan tam dang ké vi né khong chi gay thiét hai vé
kinh t& ma con gay ra rdi ro stic khde cho ngudi tiéu dung
néu con nguai an phai ching [6]. Cac ky thuat bao quan
hién nay bao gém lam lanh, d6ng lanh, déng hop, hun
khoi, uép mudi, [én men, sdy kho va bao quan héa hoc,
méi phuong phap déu nham muc dich dé kéo dai thai
han st dung va dam bao chat lugng [7].

Vi vay trong nghién cdiu nay, ching t6i nghién ctu sy
thay d6i clia cac chi tiéu dinh dudng trong qua trinh sg
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ché va bdo quén ca dé dam bao chat lugng san pham, kéo
dai thai gian bao quan, dam bao chat lugng va dam bao
vé lgiich kinh té.
2. VAT LIEU VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Nguyén liéu va héa chat

Nguyén liéu chinh: C4 ngao tuci dugc thu mua tai xa
Quynh Nhai, tinh Son La; Hoa chat: Axit citric, Canxi
hypochlorite, K,SOs, CuSOs; H,SOs NaOH, CHsOH,
Methylene blue, Methylred, ethyl ether, mu6i dn.
2.2, Phuong phap nghién ctitu

2.2.1. Phuong phdp ldy mau va chudn bi méu

T4t ca cac mau ca dugc 1dy, bado quan va van chuyén
theo TCVN 5276-90. Mau sau khi ldy dugc chuyén ngay vé
phong thi nghiém dé phan tich. Trudc khi phan tich, ca
dugc lam ngat, danh vay, loai bé mang, ndp mang, dauva
noi tang. Rura sach dé loai cac tap chat va mau.

2.2.2. Phuong phdp xdc dinh cdc chi tiéu hoa hoc, vi
sinh va cam quan

Ham lugng nudc (%) xac dinh theo TCVN 4326:2001.

Ham lugng tro theo TCVN 5105 : 2009.

Ham lugng protein xac dinh theo TCVN 11604:2016.

Ham lugng lipid xac dinh theo TCVN 3703:2009.

Tinh chat cdm quan cla san pham dugc danh gia
theo TCVN 3215-79.

Phuang phap dinh lugng téng sé vi sinh vat hi€u khi
theo TCVN 4884-2:2015.

2.2.3. Phuong phdp xttly sé liéu

Cac thi nghiém dugc thuc hién 3 1an, két qua thu dugc
la gia tri trung binh clia cac lan do. Sé liéu dugc xtt ly bang
phan mém Excel.
3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Két qua phan tich chat luong ca ngao nguyén liéu

Ca ngao nguyén liéu sau khi dugc ldy mau va xt ly
mau, phan thit ca dugc st dung dé phan tich cac chi tiéu
dinh dudng va ham lugng cac kim loai nang Pb, Cd, Hg.
K&t qua thé hién & bang 1.

Bang 1. K&t qua phan tich cac chitiéu dinh dung ctia ¢ ngdo nquyén liéu

Chi tiéu Két quad

Ham lugng nudc (%) 73,8
Ham lugng protein thd (%) 20,2
Ham lugng lipit (%) 38
Ham lugng tro (%) 1,7

Pb KPH (LOD: 0,018)

d KPH (LOD: 0,014)

Hg KPH (LOD: 0,012)
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Nhan xét: TU két qua khao sat cé thé thay, ca ngao
nguyén liéu tuci ban dau cé ham lugng dinh dudng kha
cao. Ham lugng nudc trong ca ngao co gia tri cao nhat
(73,8%) cho thay thit cd mém va ham lugng nudc cao nay
c6 thé anh huéng dén kha nang bao quan, tao diéu kién
thuan Igi cho su phat trién cla vi sinh vat, trong d6 c6 vi
khuan gay hai va dé dang bién déi chat lugng trong qua
trinh xt ly va ché bién khéng ding cach. Ham lugng
protein thé cla cd ngao dat 20,2% chiing to ca ngao la
mot ngudn cung cap protein tuong doi tot, cling cho thay
ca ngao rat phu hgp trong ché bién thuc pham. Véi ham
lugng lipid & muc trung binh (3,8%) cho thay ca ngao can
bang gilta cac gia tri dinh du&ng con lai va phu hgp cho
cac ché dé an co kiém soat chat béo. Véi ham luong lipid
nay c6 khé nang han ché dugc cac bién déi khong mong
mudn vé phuong dién oxy hdéa hay thly phan chat béo
trong qua trinh ché bién va bdo quan. Ngoai ra, ham
lugng tro clia ca ngéo la 1,7% cho thay muc khoang chat
téng s6 trong thit ca 1a cao. Cac kim loai doc hai nhu Pb,
Hg, Cd déu khong phat hién thay. Do d6, sau khi danh bat,
viéc so ché va bao quan ca nhanh chéng va ddng cach la
can thiét dé gidm thiéu su hu hdng va mat mat dinh
dudng va chat lugng. Hién nay trén thi trudng, gia thanh
kinh té ctia ca ngao kha phu hgp, san lugng thu hoach
cao, dong thaoi cho céac két qua phan tich bao gém: chi
tiéu dinh dudng cao va khong phat hién ham lugng kim
loai ndng nén néu so ché bao quan dung cach sé rat thich
hop dé dua vao lam nguyén liéu ché bién, san xuat cac
san pham phu hop.

3.2. Két qua khao sat anh hudng caa ky thuat so ché
dén cac chi tiéu dinh duéng, vi sinh va cdm quan & ca
ngao

Axit citric c6 thé trung hoa cac amin ¢é tinh bazo trong
ca tao thanh mu6i amoni va nudc. Qua trinh nay gilp
trung hoa tinh bazo ctia amin, lam gidm dang ké mui tanh
gay ra bai chung. Canxi hypochlorite (Ca(ClO),) la chat sat
khuan hién dai dang st dung chd yéu tai cdc nha may ché
bién ca. Mu6i NaCl, C;HsOH cling la nhiing nguyén liéu
phé bién giup lam sach nhét, gidm mui tanh ctia ¢4, vi vay
chung téi tién hanh bé tri ngau nhién vaéi cac chat so ché
la mudi (NaCl), axit citric, dung dich chlorine (Ca(ClO),) va
ethanol (C;HsOH), ti 1é ngam rua la 1:1 theo khoi luong :
thé tich. Cac chét so ché & cac néng dé khac nhau va tién
hanh 3 lan va lay két qua trung binh.

Thi nghiém so ché bang muéi NaCl & ndng d6 khac
nhau: 0%; 1,0%; 3%; 5%.

Thi nghiém sag ché bang Axit citric 8 ndbng d6 khac
nhau: 0%; 0,3%; 0,5%; 1,0%.
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Thi nghiém so ché bang dung dich Chlorine (Ca(ClO),)
8 néng do6 khac nhau: Oppm; 25ppm; 50ppm; 100ppm.

Thi nghiém so ché bang etanol & ndng d6 khac nhau:
0%; 2,5%; 5,0%; 7,5%.

(mau 0%, Oppm la mdu déi ching)

Két qua nghién clu anh hudng clia ky thuat so ché
dén chi tiéu vi sinh va chi tiéu cdm quan clia ca ngao cho
thay khi st dung c6 su khac biét clla cac mau sau khi s
ché bang cac phuang phap khac nhau (bang 2, 3,4, 5).

Bang 2. Anh huing cia ndng do mudi dén chat luong cd ngo nquyén liéu

Nong dé | Tong sé visinh
mudi vat hiéu khi Panh gia cdm quan
NaCl (%) (CFU/g)
0,0 6,7.10 Mau sdc trang déu, mui tanh, bé mat nhét
1,0 9,3.10° Mau sac trang déu, mdi tanh, bé mat nhét
3,0 5,6.10° Mau sac trang déu, mui tanh
5,0 7,5.10* Mau sdc trdng déu, mui tanh nhe

Bang 3. Anh huéng clia nong do axit citric dén chét lugng ca ngdo
nguyén liéu

. .| Tongséd visinh
Nong axit A L pa T
citric (%) vat hiéu khi Panh gia cdm quan
(CFU/g)

0,0 8,2.10° Mau sdc trdng déu, mui tanh, bé mat nhét
03 9,1.10° Mau sc trdng déu, bé mat nhét, mii tanh
0,5 5,6.10° Mau sdc trang nhgt, mui tanh nhe
1,0 8,2.10* Mau sac trang déu, mui tanh nhe

Bang 4. Anh huéng ctia nong do Chlorine Ca(Cl0), dén chét luong cd ngdo
nguyén liéu

Nong dé | Tong sé visinh
Ca(Clo), | vat hiéu khi Danh gia cdm quan
(ppm) (CFU/g)
0,0 8,2.10° Mau sc trdng déu, mui tanh, bé mdt nhat
25 7,3.104 Mau sdc trdng déu, mui tanh
50 6,6.102 Mau sdc trdng déu, mui tanh nhe, c6 mui
clonhe

100 2,5.102 Mau sdc trang déu, mui tanh nhe, cé mui clo

Bang 5. Anh huéng ciia néng do ethanol dén chat luong c& ming
nguyén liéu

Nong dé | Tdng sé visinh

ethanol | vat hiéu khi Panh gia cdm quan
(%)) (CFU/g)
0,0 7,110 Mau sdc trang déu, mui tanh, bé mat nhét
2,5 1,7.10° Mau sc trdng déu, bé mat nhét, mii tanh
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50 3,8.10
7,5 1,1.104

Mau sac trdng déu, mui tanh nhe

Mau sdc trang déu, mui tanh nhe, ¢ mui
¢on nhe

Phuong phap so véi mau déi chiing, vé co ban chat
lugng cdm quan cao hon dang ké, ca sach hon, tuoi,
khong c6 mui 6i, uan, khong dap nat, thit dan héi tot &
cac mau xU ly. Vi sinh vat téng sé cling gidm dang ké
trong cac cong thiic so ché dac biét la cdc mau xur ly bang
Ca(ClO),, tuy nhién khi stir dung Ca(ClO): lai cé mui clo. Vi
mudi NaCl c6 mot sé chiic nang thiét yéu la lam mat nudc,
mudi c6 dac tinh tham thau thu hat nuéc tir bén trong té
bao ca ra bén ngoai. Qua trinh nay lam mat nudc cac té
bao c4, tao ra moéi trudng thu dich cho su phat trién cda
vi khudn va vi sinh vat lam phan hay ca. Pong thai NaCl
Uc ché& vi khudn, lam gidm hoat déng clia nudc, ngan vi
khuén va cac vi sinh vat khac phat trién va sinh san, su tc
ché vi khudn nay rat quan trong dé ngan ngtia ca bi hu
hong. Vé6i rugu ethanol, vi cd c6 mui tanh la do trong cé
c6 trimetylamin (CHs)sN va dimetylamin (CHs):NH va
metyl amin CH3NH: la nhiing chat gay ra mui tanh. Khi so
ché ca c6 thém mét it rugu cé thé pha hdy duge mui tanh
€a vi cOn co thé hoa tan trimetylamin/dimetylamin/metyl
amin nén c6 thé lam sach ching gilp ca sach, kh&r mui
tanh ma van git dugc chat dinh duéng ban dau. Axit citric
la chat chéng oxi hoa dugc biét dén rong rai vi vai tro la
chat tao phuc va chat tao axit trong cac hé théng sinh
hoc; su hién dién clla né da mang lai hiéu qua cé lgi cho
chat lugng phi lé ca va ca nguyén con. Co ché clia qua
trinh tiéu diét vi sinh vat clia canxi hypochlorite xay ra qua
hai giai doan: Dau tién chat khi trung khuéch tan xuyén
qua vo té bao clia vi sinh vat, sau dé phan ting véi men
bén trong t&€ bao va pha hoai qua trinh trao déi chat dan
dén diét vong té bao. Téc d6 phan tng qua trinh khi
trung dugc xac dinh bang dong hoc clia qua trinh khuéch
tan chat diét trung qua vo té bao va déng hoc cta qua
trinh phan hay men té bao. TU cac két qua trén cho thay
c6 thé st dung moét da lanh két hop vsi mot trong cac
chat NaCl 3 - 5%; Ethanol 5% hodc axit citric 0,5-1% dé so
ché ca. Tuy nhién vé gia tri kinh té thi s&t dung mudi NaCl
sé kinh té va dé thuc hién hon nén trong cac nghién ctu
ti€p theo chung t6i s&r dung mudi NaCl 5% dé sa ché ca
trudc khi ché bién ca.

3.3. Két qua khao sat anh huéng cuta ky thuat so ché
bao quan dén cac chi tiéu dinh duéng, vi sinh va cam
quan & ca ngao

DPoéng lanh 1a phuong phap hiéu qua dé bao quan c3,
nhiét do ly tudng cho viéc bao quan doéng lanh ca la tu
-30,0 dén -18,0°C. Néu nhiét d6 khéng 6n dinh c6 thé dan
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dén hién tugng chay déng. Khi d6 cac tinh thé nudc trong
ca béc hai, khién thit ca tré nén kho, mat mau va cé mui vi
la. S&r dung tui chan khéng la phuong phap t6t dé bao
quan ca dong lanh va dé ngan khéng cho nhiém chéo cac
loai thuc phdm khac nhau trong ta lanh. Trong s6 céc
phuong phap xtr ly héa hoc trudc day dugc st dung trong
qua trinh bao quan lanh, axit hitu ca cé trong luong phan
tlr thap tu nhién nhu axit citric hodc mudi ctia chiing la lua
chon phu hgp vi ching dé kiém, chi phi thuong mai thap
va pham vi néng d6 dugc phép st dung rong. Axit citric
dugc coi la an toan dé st dung trong thuc pham theo cac
cG quan quan ly ctia Chau Au. Muéi ca cling la mét trong
nhiing phuong phap bao quan lau ddi nhat va dugc ap
dung phé bién dé cai thién kha nang bao quan va cai thién
cac dac tinh cdm quan va c6 thé két hop vai cac phuong
phédp bao quan khac: lam lanh, hat chan khéng,....

Vi vay, sau khi s ché ca ngao, tién hanh thi nghiém
khao sat phuong phap bao quan ca trudc khi ché bién sur
dung lan lugt cac Phuong phéap tiu D1 dén DA4.

Phuong phap D1: Bdo quan truc ti€p ca bang cach
chuyén vao tui zip, ghi nhan va cap dong & -18°C.

Phuang phap D2: Bdo quan ca bang cach chuyén vao
tdi zip, ghi nhan, hat chan khéng va cap déng & -18°C.

Phuaong phap D3: XU ly bang dung dich chéng oxi hoa
axit citric ndong d6 1,5g/I (ti 1é dung dich:ca la 2:1 vé khoi
lugng, thoi gian ngadm 30 phat). Sau dé rira sach bang
nuéc va lau khoé bang khan. Sau d6 chuyén vao tui zip, ghi
nhan, hat chan khong va cap dong & -18°C.

Phuong phap D4: X ly bang dung dich mudi loang
25g/1 (ti 1&é dung dich muéi:ca la 2:1 vé khoi lugng, thoi
gian ngam 30 phut). Sau dé rlra sach bang nudc va lau
khé bang khan. Sau dé chuyén vao tui zip, ghi nhan, hat
chan khoéng va cap dong & -18°C.

Ca sau khi bao quan dugc phan tich cac chi tiéu dinh
dudng (protein, lipit). K&t qua thé hién trong hinh 1, 2.

25.0 1

200 - 18.6 20.2 19.9 20.3
15.0 1
10.0 1
5.0 1
0.0 -
D1 D2 D3 D4

Phuong phap bao quan

Ham luong protein (%)

Hinh 1. Két qua khao sat phueng phdp bao quan ca nguyén liéu dén ham
lugng protein clia cd ngdo
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3.0 3.8 3.9 3.8
404 34
3.0
2.0
1.0
0.0
D1 D2 D3 D4

Phuong phap bao quan

Ham hrong lipid (%)

Hinh 2. Két qua khao sat phuang phdp bao quan ca nguyén liéu dén ham
lugng lipid ca cd ngao

Nhan xét: Két qua cho thay, phuong phap D2, D3 hoac
D4 gitip gilr dugc ham lugng protein trong cac mau cé tét
hon phuong phap D1. Hién tugng 6i héng clia ca trong
qua trinh bao quan lién quan dén cac phan tng oxy hoa
cua lipid. Viéc ki€ém soat ham lugng lipid 1a mot yéu cau
quan trong trong qua trinh bado quan ca. Trong cac céng
thic bdo quan, céng thuc D2, D3, D4 khéng cé su khac
biét vé ham lugng lipid trong ba mau ca sau 14 ngay bao
quan. Tuy nhién, phuong phap bdo quan D1 khéng st
dung diéu kién chan khéng lam cho tén that protein ciing
nhu ham lugng lipid trong cac mau ca giam ro rét, diéu
nay c6 thé do viéc tiép xdc vai khéng khi sé thic ddy phan
g oxy héa chat béo dan dén tén that lipid sau thai gian
bdo quan. O phuong phap D2, D3, D4, do & diéu kién
doéng lanh cac vi khuan gay hdng thuc pham sé bi tic ché,
giup ca git dugc chat lugng tét hon trong thoi gian dai;
Tui hat chan khong giup loai bé khong khi, ngan ngua
qua trinh oxy héa va hién tugng chay dong; axit citric la
chat chng oxi hda dugc biét dén rong rdi vi vai tro la chat
tao phuic va chat tao axit trong cac hé théng sinh hoc va
su hién dién clia n6é da mang lai hiéu qua c6 lgi cho chat
lugng phi 1é ca va ca nguyén con, c6 tac dung lam gidm
dé pH clia co ca, Uc ché su phat trién va sinh san cla vi
sinh vat gay hu héng; Muéi ca gilp cai thién kha nang bao
quan va cai thién cac dac tinh cdm quan. Do do, dé gilr
dugc chat lugng mau ca nguyén liéu trudc khi ché bién
¢4 thé str dung mot trong cac cach D2, D3 hodc D4, trong
dé phuong phéap chuyén ca da so ché vao tui zip, ghi
nhan, hut chan khong va cap dong & -18°C dugc lua chon
do dé thuc hién va kinh té.
3.4.Danh gia chat lugng nguyén liéu ca sau khi so ché
va bao quan

Ca ngao sau khi dugc sa ché bang NaCl 5% va bao
quan bang phuong phéap déng lanh & -18°C két hop hut
chan khéng sau 14 ngay dugc dem danh gia chat luong
va so sanh véi nguyén liéu ban dau tuci da s ché trudc
khi bdo quan, két qua thé hién trong bang 6.
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Bang 6. Anh hudng cia phuang phép bao quan dén chi tiéu kim loai ning

Ham lugng truéc | Ham luong sau khi

Chitiéu khi bao quan bao quan 14 ngay
Ham lugng nudic (%) 73,8 72,9
Ham lugng protein tho (%) 20,2 19,3
Ham lugng lipit (%) 38 34
Ham lugng tro (%) 1,7 1,6
Dénh gid cdm quan Mau sic trang déu, | Mau sdc trang déu, mai

tanh nhe, thit ca chd,
do dan hoi tot
2,9.10°
KPH (LOD: 10)
KPH (LOD: 0,019)

mui tanh nhe, thit ¢
chdc, do dan hoi tot
2,6.10°
KPH (LOD: 10)
KPH (LOD: 0,018)
KPH (LOD: 0,014) KPH (LOD: 0,016)
KPH (LOD: 0,012) KPH (LOD: 0,015)

Két qua cho thay, cdc mau ca sau khi bao quan lanh
déng va hat chan khéng dugc 14 ngay, mau ca van chat
khuc, d6 dan héi tot, mau sac trang déu, mui tanh nhe,
khong c6 dau hiéu bat thuong; cac chi tiéu dinh duéng
cd ban nhu protein, lipit khéng bi thay di nhiéu, diéu nay
thuan lgi cho viéc khéng can ché bién ngay cac san pham
ma cé thé dé bdo quan va ché bién trong vong14 ngay.
Da6i chiéu v6i GHCP clia ham lugng cac kim loai trong ca
trudc va sau khibao quan theo TCVN 5289 : 2006 cho thay
cac ham lugng cac kim loai nang déu khéng vugt ngudng
cho phép (Gidi han cho phép va&i Pb la 0,5mg/kg, Cd la
0,1mg/kg, Hg lan lugt la 0,5mg/kg). Cac mau ca déu
khéng bi nhiém vi sinh vat gay hai, c6 thé st dung dé ché
bién thanh céac san pham ca.

Tong s6 VSV hiéu khi (CFU/g)

E.coli

Ham lugng Pb (mg/kg)

Ham lugng Cd (mg/kg)

Ham lugng Hg (mg/kg)

3.5. Dé xuat Quy trinh so ché va bao quan ca ngao

Tu cac két qua nghién ctu cac anh hudng clia ky thuat
sG ché, bao quan ca nguyén liéu trudc khi ché bién, chung
t6i da lua chon dugc so d6 quy trinh nghién ctiu so ché va
bdo quan nguyén liéu nhu hinh 3.

Thuyét minh quy trinh: Ca sau khi mua vé dugc lam
lanh, phan loai, rifa sach dung muéi nudc muéi NaCl 5%,
ti 1&é ca/nudc mudi: 1/1, ngam 5 phat, danh vay, cat dau,
chat dudi, mé bung ldy sach noi tang, va cat nhé nhiing
con ca c6 kich thudc I6n, dung muéi 5% ngam 5 phat dé
dam bao phan thit thu dugc khong lan tap chat va vi
khuan. Toan bé phan tap chat phu pham nhu néi tang,
vay ca... thu héi lam thiic an chan nuoéi. Ca sau khi so ché
sach dugc cho vao tui zip, hit chan khong, ghihé so gém
loai ca, ngay mua, ngay so ché va dugc dem di bao quan
lanh déng -18°C dé€ dam bao do tuadi ngon.
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Phan loai
Th}l NS Loai bo
pham tap chat
Ruasach
San xuat s eacl
thic an l 4 sac 1.57
chan nuai nugcmusi 5%,
So ché tilé ca/nudc
muoi: 1/1,
l ngam S phat
Rita sach

}

Bao quan lanh
-18°C, hut chan khong

L

Hinh 3. Quy trinh so ché va bao quan ¢ ngao
4. KET LUAN

Nghién ctu da phan tich danh gia chat lugng dinh
dudng va cac kim loai doc hai trong cd ngao nguyén liéu
cho thay ca ngao nguyén liéu c6 ham lugng dinh duéng
va chat khoang cao, ca ngao nguyén liéu khong nhiém
cac kim loai déc hai nhu Pb, Cd, Hg nén rat phu hop dé
ché bién cac san phdm thuc phdm tir ching. Da lua chon
dugc NaCl 5% dé so ché ca va bao quan ca &-18°C két hgp
hut chan khéng dé ca ngao sau thu hoach dam bao dugc
chat lugng dinh duéng ciing nhu khong bi hu hong. Két
qua nghién ctu nay la co s& dé xay dung va hoan thién
quy trinh so ché va bao quan ca ngao phuc vu cho viéc
ché bién cac san pham tr ca ngdo, nang cao hiéu quéa kinh
té cho ngudi dan nudi trong thay san tai xa Quynh Nhai,
tinh Son La.

LOI CAM ON

Nhom tac gia tran trong cam on su ho trg kinh phi tir
dé tai Khoa hoc céng nghé cap tinh Son La (ma so
10/2023/HD-KHCN) va Trudng Pai hoc Cong nghiép Ha
Noi da tao moi diéu kién dé nhom nghién ciiu hoan thanh
cong trinh nay.
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