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EXTRACTION OF PECTIN FROM POMELO PEEL UNDER LOW PRESSURE CONDITION
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TOM TAT

Trong nghién cGu nay, pectin dugc chiét xudt tir vo bui bang dung dich
acid nong dudi diéu kién ap suat thap. Cac két qué thuc nghiém cho thay ty 1
nguyén liéu:dung dich acid, nong d9 acid, nhiét do va théi gian cd gay anh
huéng dén hiéu sut thu pectin. §'80°C, 1,5 gid, ty Ié nquyén liéu:dung dich
acid 1:20g/ml, ndng d0 acid 8%, hiéu sudt thu pectin dat cao nhat (19,21%).
D4 tinh khiét va chi so DE clia pectin tuong ting la 74,39% va 54,41%. Pectin
thu dugc thudc loai high methoxyl pectin (HMP). Ngoai ra, qua trinh con cho
s&n pham phu 6 gid tri 1a dich chiét tinh dau budi.

Tirkhéa: Pectin; chiét xudt; ddu budi; vo budi; HMP.

ABSTRACT

In this study, pectin was extract from pomelo peel using hot acid solution
under low pressure condition. The experimental results showed that the ratio
of raw material: acid solution, acid concentration, temperature and time have
effects on the pectin yield. At 80°C, 1.5 hours, the ratio of raw material: acid
solution of 1:20 g/ml, acid concentration of 8%, the pectin yield was highest
(19.21%). The purity and DE index of product were 74.39% and 54.41%,
respectively. The pectin extracted in this study can be categorized as high
methoxyl pectin (HMP). Additionally, a by-product of this process is pomelo
essential oil extract.
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1. MO PAU

Mang ddc tinh phan hady sinh hoc va tuong thich sinh
hoc, véi cac kha nang tao gel, nhi héa, chéng viém, diéu
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hoa mién dich, hoé trg diéu tri ung thu, kha nang phan
phdi co kiém soat cac dugc chat, hap thu kim loai nang, ...
pectin da va dang thu hat dugc sy quan tam nghién ciu
trong nhiéu nganh céng nghiép nhu thuc pham, dugc
pham, y sinh, vat liéu sinh hoc.

Cac nghién ctru vé cong nghé chiét xuat pectin hién
nay chl yéu déu tim kiém cac acid hitu co cho hiéu qua
chiét xuat cao tuong duong acid vo cg, c6 kha nang phan
hay sinh hoc nham gidm nguy cg gay 6 nhiém moi
trudng, an mon hé thiét bi [1, 3-9]. Pay la nhiing yéu cau
thiét yéu cho su phéat trién cia nganh céng nghiép san
xuat pectin xét tir quan diém bén viing méi trudng cling
nhu kinh té.

Clng giéng nhu cac qua trinh hdéa hoc khac, hiéu suat
thu pectin phu thudéc vao ngudn nguyén liéu va vao cong
nghé chiét xuat. Vi du: véi cui budi Nam Roi, bang céng
nghé chiét xuat st dung dung dich acid citric néng, &
70°C, trong thdi gian 120 phut, c6 thé thu dugc pectin vai
hiéu suat dat 22,26%, chi s6 DE 31,5% [3]. Tuy nhién, tu
cui budi da xanh, bang cong nghé chiét xuat si dung
dung dich acid citric néng, hiéu suat thu pectin chi dat
cao nhatla 16,46% & diéu kién 9% acid, 90°C, thoi gian 85
phut. D6 tinh khiét ctia pectin dat khoang 49,43%, chi s6
DE dat 51,15% [4]. TU budi Quang Chau, Trung Quéc,
bang phuong phap chiét xuat ho trg vi séng da thu dugc
pectin vai hiéu suat dat 20,43%, chi s6 DE dat 8,35%, bang
phuong phap chiét xuat s dung enzyme, hiéu suat thu
chi dat 11,94%. V&i phuong phédp chiét xuat st dung
dung dich acid citric néng, chi s6 DE dat 55,67%.

Dinh nghia chinh xac vé pectin thuong mai dugc s
dung trong nganh céng nghiép thuc phdm va dugc pham
da thay déi qua nhiéu nam vi nhiing hiéu biét rd hon vé
mat cau tric cling nhu Ung dung cla nd. Cac loai pectin
thuong mai dugc dac trung bdi ham lugng axit
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galacturonic cao va diéu nay da trg thanh moét phan cua
dinh nghia phap ly d6i véi pectin dugc sir dung lam phu
gia thuc phdm hoac cho muc dich dugc phdm. Yéu cau
dién hinh la ham lugng axit galacturonic téi thiéu can dat
65%. Tuy nhién, chinh yéu cau nay da han ché cac nguén
pectin cé thé ing dung trong thuc pham va dugc pham
tiém nang.Vi du, pectin tir ba cd cai c6 ham lugng axit
galacturonic dudi gigi han cho phép theo luat dinh
nhung né lai cé kha nang lién két chéo théng qua cac du
lugng axit ferulic khi dugc xtr ly bang peroxidase va hydro
peroxide, dé tao thanh moét loai gel lién két chéo cong
hoa tri 6n dinh nhiét, vi du c6 thé dugc tach nuéc va tai
hydrat héa. Pectin ba cu céi c6 thé thich hop vai cac tng
dung kha khéc so véi cac loai pectin thuang mai, bao gém
cacvatliéu hap thu va giir nudc gap nhiéu lan trong luong
cla chung.

Trong nhimng nam gan day, hudng nghién cdu s
dung céac san pham phu néng nghiép va chat thai thuc
phdm, chdng han nhu ba ti nudc ép trai cay hodc vo tu
rau cd lam nguyén liéu cho chiét xuat pectin da thu hut
dugc nhiéu su quan tam clia cac nha nghién ctu do lgi ich
vé giam chat thai cho méi trudng, tang hiéu qua kinh té
cho san xuat va ché bién. Viéc kham pha cac ngudn pectin
ty nhién da dang khong chi mé réng pham vi Uing dung
ma con hé trg cac phuong phap ti€p can sang tao dé su
dung tai nguyén bén viing.

Bai bdo nay trinh bay céc két qua nghién ctu phuong
phap chiét xuat pectin dudi diéu kién ap suat thap. Theo
tim hiéu cGa nhém tac gid chua c6 cong b6 lién quan dén
chiét xuat pectin theo phuong phap nay. Nguén nguyén
liéu I phu pham ctia qua trinh san xudt va ché bién budi.
Uu diém clia phuong phap chiét xuat nay la c6 thé déng
thai thu tinh dau c6 trong nguyén liéu trong qua trinh chiét
xudt pectin, gop phan da dang héa cac san pham tu budi.
2. THUC NGHIEM
2.1. Héa chat

Vé budi dugc thu thap trén dia ban tinh Ninh Binh. Cac
hoéa chat citric acid monohydrate, NaOH, CaCl,, acid acetic
c6 nguén goéc tir Merck, ethanol absolute c6 nguén géc
tr Buc Giang. Ciéc hdéa chat khac bao gom
phenolphtalein, dung dich AgNO; dugc cung cap bdi
Trudng Pai hoc Hoa Lu.

Vo buéi dugc say & 50°C va xay nhé bang may xay thuc
pham trudc khi dua vao qua trinh chiét xuat.

2.2. Chiét xuat
Dung dich acid citric (1 - 10%) va vé buéi véi lugng xac
dinh dugc dua vao binh cé quay c6 két noi véi binh
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ngung, hé théng lam lanh, hé théng gia nhiét va bom
chan khoéng.

Gia nhiét hon hgp phan tng l1én nhiét do can thiét va
git & nhiét dé nay trong sudt thai gian phan tng (t6c do
quay 100 vong/phut). Bu nudc cho hén hgp phan tng
sau mOi 15 phat. Thoi gian phan ting khao sat tr 0 - 3
gi®. Hon hgp sau phan ting dugc loai bo ba thai ran, thu
dich loc. Dich loc dugc c6 dac G diéu kién 80°C, 0,1atm
dén 1/3 thé tich.

2.3. Thu héi pectin tirdich chiét

Qua trinh thu héi pectin tur dich chiét dugc thuc hién
bang cach trén dich pectin c6 dac véi ethanol theo ty |é
thé tich 1:1. Nham tang hiéu quéd két tda gel pectin,
ethanol dugc lam lanh trudc khi dua vao qua trinh. Dé
tang hiéu suat thu héi, hén hop dugc dé 1dng qua dém.
Sau d6, hén hop dugc loc chan khéng va rdia bang
ethanol lanh cho dén khi pH nudc ria thu dugc la trung
tinh. Két tta sau khi rira dugc sdy & 45°C trong 12 gid. Can
san pham ran thu dugc, tinh hiéu suat va phan tich tinh
chat va cau tric.

Hiéu suat thu pectin dugc tinh theo céng thic (1):
x 100% (M

Hpectin = %

Trong dé:

Hpectin: Hiéu sudt thu pectin, %;

Mpectin VA Maguyen iicu: KNOI lUigng pectin thu dugc thuc
té va khoi lugng nguyén liéu ban dau, g.
2.4. Phan tich tinh chét va cau tric san pham

C4u tric cta san phdm pectin dugc xac dinh bang
phuong phap IR trén thiét bi Nicolet iS10, Thermo
Scientific, My.

Chi s6 este héa (DE) clia pectin dugc xac dinh dua trén
su tham khédo phuang phap chuan dé [1]. Theo do:

Pectin kh6 (100mg) tron trudc véi 2ml ethanol va sau
dé hoa tan véi 20ml nudc cat. Nho vai giot
phenolphtalein va chudn d6 mau bang NaOH 0,1M (V1).
Sau d6 thém 10ml dung dich NaOH 0,5M vao va khudy
déu, sau d6 dé yén mau & nhiét dé phong trong 30 phut.
Tiép d6 thém 10ml dung dich HCl 0,5M va lac dung dich
dén khi mat mau hong. Cudi cling thém vai giot thubc thir
phenolphtalein va chuan dé hén hgp bang dung dich
NaOH 0,1M cho dén khi thu dugc mau hong nhat (mau
van gilt nguyén sau khi lac manh) (thé tich NaOH can la
V., ml). D6 este DE dugc tinh theo cong thuc:

\Z
X 100%

DE (%) = vy,

Tap 61- 503 (3/2025)



P-ISSN 1859-3585 | E-ISSN 2615-9619 | https://jst-haui.vn

SCIENCE - TECHNOLOGY

Do tinh khiét hay ham lugng pectin trong san pham
pectin thé (P) dugc xac dinh dua trén sy tham khao
phuong phap chudn dé canxi pectate [2]. Cu thé:

Cho 0,159 san pham vao 100ml dung dich NaOH 0, TN.
Dé hén hgp qua dém cho pectin bi xa phong héa hoan
toan thanh acid pectic. Thém 50ml dung dich acid axetic
1N va sau 5 phat thém 50ml CaCl, IN réi dé yén 1 gid. Tiép
do, dun séi 5 phut va loc qua gidy loc da dugc say kho toi
trong lugng khong ddi. Rra két tla canxi pectat bang
nudc cat ndng cho téi khi khong con ion clo nira (thur
nudc rda véi dung dich bac nitrat 1%). Sau khi rira xong,
dat gidy loc c6 két tlia vao chén can va sdy & 105°C cho tdéi
trong lugng khéng déi. Do tinh khiét ctia pectin dugc tinh
theo cong thuc sau:

m X 0,92

P (%) = T’x 100%

vGi m (g): Khéi lugng clia két tta canxi pectat (g);

M (9): Khéi lugng pectin thé (g);

Hé s6 0,92: Pectin c6 92% trong canxi pectat.
3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Xac dinh ciu tric cta sdn pham pectin

Phé IR cla pectin (hinh 1) xuat hién pic chan rong véi
dinh pic & 3383,29cm™ dac trung cho dao déng cua lién
két O-H.

100
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Hinh 1. Phé IR cta pectin

Trén phd d6 xuat hién céc pic véi cudng dé yéu, dinh
pic & 2955,07cm™ ddc trung cho cac dao dong kéo dai clia
lién két C-H cac nhom -CH, -CH,, -CHs. Pic 6 1715,76cm’”
dac trung cho dao déng kéo dai khong d6i xiing C=0 co
trong nhém carboxyl hodc ester. Pic & 1653,07cm™ va
1437,99cm' ddac trung cho cac dao dong kéo dai doi xiing
COO va khéng doi xing cda acid polygalacturonic. Sy
xuat hién cta dai & 1363,73 - 1337,69cm™ ¢6 thé 1a dao
dong uén cong clia nhom C-H hodc O-H. Bang song &
1220,99 - 1013,64cm™" dugc cho la clia cac dao dong kéo
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dai C-O-C. Cac két qua phan tich cau tric va tinh chat cla
san pham pectin thu dugc phu hop véi cac tai liéu da cong
b6 vé vat liéu nay [5, 7-9].
3.2. Nghién cifu cac yéu té anh huéng dén qua trinh
chiét xuat pectin

3.2.1. Anh hudng cia nhiét dé dén hiéu sudt thu san
phdm

Anh huéng clia nhiét d6 dén hiéu suat thu sdn pham
dugc thé hién trong bang 1. C6 thé thay hiéu suat thu san
pham tang khi tang nhiét dd phan tng tir60 1én 80°C, tiép
tuc tdng nhiét do lén 90°C, hiéu suat tang khong dang ké.
Khong quan sat thay su thay déi theo quy luat cda dé tinh
khiét va chi s6 DE. Su anh huéng cta nhiét d6 dén hiéu
suat thu san pham thu dugc tuong tu nhu mét s6 nghién
cltu da cong bé [3, 41. Do d6, nhiét @6 80°C dugc lua chon
[a nhiét d6 thich hgp cho phan ung.

Bang 1. Anh hudng clia nhiét d6 dén hiéu sut thu pectin

Nhiétdd,°C | Hpen,% | Dotinhkhiét,% | ChisdDE,%
60 9,24 68,31 52,15
70 11,50 70,56 55,67
80 14,26 74,35 50,98
) 14,38 75,14 53,20

(Diéu kién phan uing: 1 gio; néng do acid 5%; ty Ié nguyén liéu : dung dich
acid =1:20g/ml)

3.2.2. Anh huéng ciia thoi gian dén hiéu sudt thu san
phdm

Su phu thudc hiéu suat vao thai gian phan tng dugc
trinh bay trong bang 2. C6 thé thay hiéu suit phan ng
tang nhanh tur 0 dén 1 gid, sau d6 tang cham dan khi kéo
dai thoi gian phan tng lén 1,5 gig, tiép tuc tang thoi gian
phan (ng lén 2 gi&, hiéu suat thu san phdm hau nhu
khéng thay déi. Viéc kéo dai thai gian phan ing dén 3 gid
tham chi dan dén hiéu suat thu sdn pham giam.

Bang 2. Anh huéng clia thai gian phan ting dén hiéu suat thu pectin

Thdi gian phan ing, By, % Do tinh khiét, | Chisd DE,
gio % %
0,5 6,55 69,20 47,55
1,0 14,26 74,35 50,98
15 15,93 74,60 53,75
20 15,87 7517 55,20
3,0 15,50 7515 51,46

(Piéu kién phdn ting: 80°C; néng dd acid 5%, ty 1é nguyén liéu : dung dich
acid =1:20g/ml)

HaUl Journal of Science and Technology | 169



CONG NGHE

https://jst-haui.vn | P-ISSN 1859-3585 | E-ISSN 2615-9619

3.2.3. Anh huéng ciia ty Ié nguyén liéu :dung dich
acid dén hiéu sudt thu sén pham

Anh hudng clia ty 1& nguyén liéu :dung dich acid dén
phan tng dugc khao sat ti 1:10 dén 1:50g/ml (bang 3).
Quan sat thdy hiéu suat thu pectin tang khi tang tur 1:10
lén 1:20, tiép tuc tang ty I& nguyén liéu:dung dich acid
1:30, hiéu suat thu pectin khéng thay déi dang ké. Diéu
nay co thé dugc giai thich nhu sau: Véi luong dung méi it,
dudi tdc dung cltia nhiét d6, hon hgp phan ting tré nén
dac, kho khudy tron, can trg su tiép xuc gitta nguyén liéu
va dung dich chiét. Khi tang lugng dung dich chiét, kha
nang tiép xuc gilra nguyén liéu va dung méi chiét tang,
dd nhat cta dung dich gidm, qua trinh tach chiét pectin
trd nén hiéu qua hon. Tuy nhién, khi tang thé tich Ién qua
nhiéu sé dan téi giam néng do pectin va dé nhét clia
trong dung dich, dan téi giam kha nang dong tu cla
pectin véi ethanol khi ti€n hanh két tda, tir d6 dan tdi
giam hiéu suat thu héi pectin. Quan sat ré6 nhat su sut
giam hiéu suat khi st dung ty & 1:50. Hiéu suat thu pectin
tét hon ca & ty 1é nguyén liéu/dung dich acid 1:20 dén
1:30g/ml.

Bang 3. Anh huing clia ty 1 nquyén liéu:dung dich acid dén hiéu suat thu
pectin

8

19,21

74,39

54,41

10

17,40

71,38

54,13

Ty 1& nguyén liéu : dung Mo % Pé tinh Chi s6 DE,
dich acid pecty khiét, % %
1:10 7,65 69,25 541
1:20 15,93 74,60 53,75
1:30 16,10 74,04 51,30
1:40 15,41 71,22 48,54
1:50 13,05 68,37 47,32

(Diéu kién phdn ting: 80°C; ndng dd acid 5%; 1,5 gio)

Ty 1& 1:20g/ml c6 lgi cho qua trinh khi xét vé mat hoa
chat va nang lugng, do d6, n6 dugc lua chon la ty 1é chiét
thich hgp.

3.2.4. Anh huéng ciia néng dé6 acid dén hiéu sudt thu
sdan phdm

Anh hudng clia néng d6 acid dén phan tng (bang 4)
cho thay hiéu suat thu pectin tang khi tang néng d6 cua
acid trong dung dich chiét tir 1 1én 8%. Két qua nay phu
hgp véi nhiéu nghién cu da céng bé [3, 5, 6].

Bang 4. Anh huéng clia ndng do acid dén hiéu suat thu pectin

Néng d6 acid Hpein, % | DO tinh khiét, % | Chisé DE, %
1 6,85 71,14 47,55
2,5 9,20 72,05 50,69
5 15,93 74,60 53,75
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(Piéu kién phdn tng: 80°C; 1,5 gic; ty Ié nguyén liéu : dung dich acid =
1:20g/ml)

Nguyén nhan dugc cho la khi tang néng d6 acid (néng
do H*tang), dan dén tang kha nang lién két véi OH trong
mach pectin d€ hinh thanh lién két hydro ngoai phan tu,
dan dén lam tang kha nang hoa tan pectin vao dung dich.
Dong thai, pH thap tao diéu kién thuan loi cho qua trinh
thuy phan pectin & dang khong tan (protopectin) vé dang
hoa tan. Tuy nhién, khi ndng d6 acid tiép tuc tang 1én 10%
thi hiéu suat thu pectin lai sut giam. Biéu nay la do dung
dich acid manh dan dén bat lgi cho cac phan ti pectin
nho hon do bi thdy phan sém. pH thap dugi nguéng gay
ra su két tinh glucose va hoa gel nhanh tao nén cac von
cuc lam can tré viéc tach chiét pectin.

Trong khoang khao sat, hiéu suat thu pectin I6n nhat
dat dugc & gia tri nong dé acid 8%. Do vay, néng d6 acid
8%. dugc lua chon la thich hgp cho qua trinh chiét xuat.

Hinh 2. Pectin khd chiét xuat tir vo bugi
4, KET LUAN

Da chiét xuat thanh cong pectin tir vo buai. § diéu
kién 80°C, thai gian 1,5 gig, véi nguyén liéu : dung dich
acid = 1:20g/ml, nbng d6 acid 8%, hiéu suat thu pectin
dat gia tri I6n nhat 14 19,21%. San phdm pectin c6 d6 tinh
khiét va chi s6 DE dat gia tri tuong Ung la 74,39% va
54,41%. K&t qua thir nghiém (g dung clia pectin vdi vai
trd phu gia cho dugc phdm va thuc phdm sé dugc trinh
bay trong cac cong bo tiép theo.
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