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1. GIỚI THIỆU 

Các hệ thống kiểm tra, giám sát 
các hoạt động của con người ngày 
càng được quan tâm ở mức cao hơn 
trong mọi lĩnh vực. Công nghệ không 
dây đã thể hiện ưu điểm và sự tiện ích 
vượt trội, trong đó phải nói đến mạng 
cảm biến giám sát, hiện nay đang 
được phát triển và ứng dụng rất 
mạnh mẽ, đa dạng, phong phú và 
mang tính chuyên dụng trong nhiều 
lĩnh vực, nhằm thu thập tín hiệu hiện 
trường và truyền về bộ điều khiển 
trung tâm phục vụ các mục đích giám 
sát, điều khiển với hiệu quả cao [1]... 
Giao thông nói chung và an toàn giao 
thông nói riêng có ảnh hưởng sâu 
rộng đến kinh tế, xã hội và cuộc sống 
hàng ngày của bất cứ quốc gia nào 
trên thế giới. Thực tế, có nhiều yếu tố 
ảnh hưởng đến an toàn giao thông 
như cơ sở hạ tầng giao thông, 
phương tiện giao thông, điều kiện 
môi trường, thời tiết,… Một yêu tố 
quan trọng ảnh hưởng đến an toàn 
giao thông là chủ quan người lái xe 
như sức khỏe, sự hiểu biết luật giao 
thông, khả năng phản xạ, kinh 
nghiệm, tâm lý của người lái xe [2],… 
Trong đó, yếu tố ảnh hưởng trực tiếp 
đến an toàn giao thông là phản xạ 
của người lái xe [3, 4]. Nếu khả năng 

TÓM TẮT 

Khả năng phản xạ lái xe là một yếu tố ảnh hưởng trực tiếp đến khả năng lái xe và an toàn giao thông. 
Bài kiểm tra khả năng phản xạ lái xe cần được thực hiện trước khi người học lái xe tham gia kỳ thi sát 
hạch như một bài kiểm tra điều kiện để tránh việc gây tai nạn ngay tại cơ sở sát hạch lái xe cũng như 
nguy cơ tiềm ẩn cho giao thông trong tương lai. Tuy nhiên, bài kiểm tra này rất nhiều nước trên thế giới 
chưa được chú trọng và áp dụng. Điều này thúc đẩy nhóm nghiên cứu đề xuất ý tưởng để thiết kế và triển 
khai hệ thống kiểm tra phản xạ người lái xe. Hệ thống sẽ đưa ra các kịch bản kiểm tra khả năng phản xạ
của người lái bao gồm khả năng nhận biết các tín hiệu, khả năng phản xạ và ra quyết định đánh lái, khả
năng làm chủ tốc độ và ra quyết định phanh xe,... Kết quả sẽ được đưa về máy tính xử lý, lưu trữ, truyền 
thông và hiển thị trên bảng điện tử, máy tính, đồng thời các dữ liệu còn được đưa lên Webserver. Các kết 
quả kiểm tra có thể truy xuất thành �le Excel phục vụ cho việc phân tích, đánh giá và lập hồ sơ dữ liệu.  

Từ khóa: Kiểm tra phản xạ lái xe, cảm biến đo tốc độ, tự động sát hạch lái xe, an toàn giao thông. 

ABSTRACT 

Driving re�exes are factors that directly affect driving ability and traffic safety. The testing driving 
re�exes needs to be done before the learner takes the driving test as a condition test to avoid causing 
accidents, that could happen rigth at the driving test facility as well as other risks in the future. However, 
this test has not been considered and used in many countries around the world. This prompted the 
research team to propose the idea of designing and implementing a system to test the driver's re�exes. 
The system will provide scenarios to test the driver's re�exes including the ability to recognize signals, 
the ability to react and make steering decisions, the ability to control speed and make braking 
decisions,... Results will be sent to the computer for processing, storage, communication and display on 
electronic boards and computers, the data will also be posted to the WebServer. The results can be 
exported to an Excel �le for data analysis, evaluation, and recording. 
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phản xạ lái không đảm bảo sẽ là nguy cơ tiềm ẩn nguy 
hiểm giao thông và tai nạn xảy ra là khó tránh khỏi. Khả 
năng phản xạ lái là quá trình nhận biết tình huống, ra 
quyết định và hành động bao hàm cả tính đúng đắn và 
thời gian. Vì vậy, để nâng cao an toàn giao thông thì một 
điều kiện tiên quyết đặt ra với người điều khiển xe là phải 
đảm bảo yêu cầu về khả năng phản xạ lái xe. Thực tế, các 
cơ sở đào tạo lái xe đã sử dụng các mô hình mô phỏng 
nhằm luyện tập khả năng phản xạ cho học viên trước khi 
thực tập với xe thực [5, 6]. 

Tại Việt Nam, có khoảng trên 340 cơ sở đào tạo lái xe 
và gần 150 trung tâm sát hạch lái xe, có hàng trăm nghìn 
lượt người dự thi sát hạch mỗi năm, ví dụ như năm 2023 
có 445713 lượt người thi, trong đó có 311047 người thi 
đậu và tỉ lệ trợt là khoảng 30%. Nguyên nhân chính là do 
người lái chưa đảm bảo khả năng phản xạ lái [8], dẫn đến 
chưa thể xử lý các tình huống đúng đắn và kịp thời trên 
sân sát hạch nên tỉ lệ trượt khá lớn, con số nói trên cũng 
đã phần nào chỉ ra rằng số người không đảm bảo phản xạ 
lái là khá lớn và nguy cơ tiềm ẩn về mất an toàn giao 
thông rất cao [9]. Tuy nhiên, các cơ sở đào tạo và sát hạch 
lái xe hầu hết chưa chú trọng bài kiểm tra phản xạ lái trước 
khi thí sinh được tham gia kỳ thi sát hạch. Mặc dù vấn đề 
cũng được quan tâm nhưng hầu hết dừng ở việc sử dụng 
các mô hình phần mền mô phỏng để đánh giá phản xạ lái 
[10-12], nên không có thiết bị hay hệ thống đánh giá cho 
bài điều kiện này. Điều này có thể dẫn đến những tai nạn 
ngay trong kỳ thi tại cơ sở đào tạo và sát hạch lái xe. Người 
học sẽ vào sân tập với nguy hiểm tiềm ẩn cao và không ít 
các trường hợp tai nạn nghiêm trọng đã xảy ra trong các 
sân tập lái mà nguyên chính do không đảm bảo về khả 
năng phản xả của người lái. Theo tìm hiểu của nhóm 
nghiên cứu, hiện nay tại sân tập thuộc nhà máy Honda 
Vĩnh Phúc có giai đoạn kiểm tra phản xạ lái xe trước khi 
được cho phép vào sân tập và thi sát hạch. Tuy nhiên, đây 
chỉ là thiết bị cầm tay với các mô đun rời rạc, nên đòi hỏi 
phải có người trực tiếp ở hiện trường thực hiện việc kiểm 
tra đánh giá phản xạ lái, điều này phức tạp và tiềm ẩn 
nguy hiểm cho người thực hiện nhiệm vụ tại hiện trường. 
Hơn nữa, độ chính xác của kết quả đánh giá cũng một 
phần phụ thuộc chủ quan của người sử dụng thiết bị. 

Trước bối cảnh đó, nghiên cứu đề xuất xây dựng một 
hệ thống kiểm tra phản xạ cho các cơ sở đào tạo và sát 
hạch lái xe. Hệ thống sử dụng mạng cảm biến để thu thập 
dữ liệu quá trình vận hành xe của người tham gia bài kiểm 
tra bao gồm tốc độ xe, chuyển hướng xe, sau đó dữ liệu 
được truyền đến bộ thu thập, xử lý và đưa về máy tính để 
lưu trữ và quản lý. Đồng thời các kết quả cũng được hiển 

thị trên màn hình lớn, thí sinh có thể quan sát được các số 
liệu cơ bản như tốc độ xe, phản xạ đúng hay sai, thời gian 
phản xạ và kết luận đạt hay không của mình.  Thêm vào 
đó, dữ liệu được lưu trữ và hiển thị trên web server thuận 
tiện cho việc giám sát và quản lý hồ sơ như có thể xuất 
báo cáo thành �le dạng excel nên dễ dàng truy xuất và 
phân tích phục vụ các mục đích quản lý khác. 

2. THIẾT KẾ, TRIỂN KHAI HỆ THỐNG 

Từ mục tiêu đề ra, nhóm nghiên cứu tiến hành phân 
tích chức năng và xây dựng mô hình hệ thống kiểm tra 
phản xạ lái xe. Hệ thống có thể sử dụng cho bài kiểm tra 
cho xe mô tô hoặc ô tô và yêu cầu tiên quyết của một bài 
kiểm tra hợp lệ là xe di chuyển phải đạt tới tốc độ yêu cầu 
của hệ thống trước vạch mốc bắt đầu vào vùng kiểm tra 
phản xạ và cách nguồn tín hiệu kích thích 50m. Các tín 
hiệu kích thích phản xạ sẽ được bật ngẫu nhiên tại các vị 
trí cách nguồn tín hiệu 22m hoặc 11m. Ở đây, các tín hiệu 
kích thích phản xạ yêu cầu người điều khiển xe rẽ trái 
hoặc rẽ phải cũng được bật ngẫu nhiên. Các tín hiệu thu 
được từ hệ thống cảm biến sẽ được truyền thông tới bộ 
thu thập và xử lý, sau đó tính toán được tốc độ di chuyển 
của xe, biết được phản xạ là đúng hay sai và thời gian 
phản xạ. Trong đó, thời gian phản xạ thể hiện khả năng 
phản xạ của người điều khiển phương tiện nhanh hay 
chậm. Dựa vào các kết quả này, việc đánh giá bài kiểm tra 
phản xạ lái xe được thực hiện. Từ các phân tích về chức 
năng, hệ thống có sơ đồ khối như trên hình 1. 

 
Hình 1. Sơ đồ khối chức năng hệ thống kiểm tra phản xạ lái xe 

Khối nguồn sẽ cung cấp năng lượng cho toàn bộ hệ 
thống. Khối cảm biến sử dụng các nút cảm biến hồng 
ngoại có nhiệm vụ thu thập các tín hiệu từ hiện trường. 
Khối xử lý và truyền thông sử dụng ESP32 để thu thập tín 
hiện từ các cảm biến, tính toán số liệu và đưa ra tín hiện 
kích thích phản xạ một cách ngẫu nhiên lệnh rẽ trái hay rẽ 
phải tới khối kích thích phản xạ. Các dữ liệu được lưu trữ 
vào bộ nhớ theo các trường thông tin như họ tên, giới tính, 
thời gian kiểm tra, tốc độ xe, thời gian phản xạ và kết quả 
chung,… việc này thuận tiện cho việc giám sát và vận hành 
hệ thống. Kết quả của bài kiểm tra ngoài việc hiển thị trên 
máy tính của người giám thị còn được hiển thị trên bảng 
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kết quả nhằm mục đích cho người thực hiện bài kiểm tra 
quan sát được kết quả của mình từ xa. Hơn nữa, các dữ liệu 
và kết quả sẽ được đưa lên webserver phục vụ việc quản lý 
hồ sơ. Dữ liệu được xử lý bởi ESP32 và gửi lên cơ sở dữ liệu 
dưới dạng chuỗi. Bằng việc sử dụng ESP32 như một access 
point và sử dụng phương thức HTTP POST, dữ liệu sẽ được 
gửi lên một máy chủ Web, trong thử nghiệm là máy tính cá 
nhân chạy dưới dạng localhost. Máy chủ xử lý dữ liệu và lưu 
vào cơ sở dữ liệu theo các trường đã được cấu hình. Từ đó, 
mạch nguyên lý và mô hình hệ thống được chỉ ra như trên 
hình 2.  

 

 
Hình 2. Mạch nguyên lý và mô hình hệ thống 

Trong mô hình, các nút cảm biến S1, S2 có nhiệm vụ 
đo tốc độ, cảm biến S5, S6 kết hợp bộ xử lý để đưa tín hiệu 
tới bộ phận bật đèn kích thích phản xạ một cách ngẫu 
nhiên và các nút cảm biến S3, S4 sẽ nhận biết phương tiện 
đã rẽ trái hay phải. Các dữ liệu được đưa về xư lý tính toán 
để cho ra kết quả bao gồm tốc độ xe khi bắt đầu vào vùng 
kiểm tra, rẽ đúng hướng yêu cầu hay không, thời gian 
phản xạ rẽ và kết luận có đạt hay không. Việc sử dụng hàm 
random để tạo ra 2 số ngẫu nhiên 3 hoặc 4 và mỗi số ứng 
với một cảm biến S5 hoặc S6. Trong trường hợp này nhóm 
nghiên cứu gán giá trị 3 với cảm biến S5 cùng với tín hiệu 
ra lệnh rẽ phải và giá trị 4 với cảm biến S6 cùng với tín 
hiệu ra lệnh rẽ trái. Khi hàm random tạo ra giá trị 3 và cảm 
biến S5 ở mức thấp, đèn tín hiệu ra lệnh rẽ phải sẽ bật 
đồng thời sẽ thiết lập thời gian t’. Khi mà người thi tiến 
hành rẽ phải cảm biến S3 sẽ tác động ở mức thấp và sẽ 
thiết lập thời gian t’’. Cơ chế tính thời gian phản xạ có thể 
mô tả như hình 3 và thời gian phản xạ được tính toán dựa 
vào công thức (1). 

Δt = (t” – t’)          (1) 

 
Hình 3. Cơ chế tính thời gian phản xạ 

    

 
Hình 4. Thuận toán hệ thống kiểm tra phản xạ lái xe 
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Thuật toán cho hệ thống được chỉ ra như trên hình 4. 
Chương trình chính được bắt đầu khi S1= 0 thiết lập thời 
gian cho t1, S2 = 0 thì gán cho biến t2 và vận tốc của xe 
được tính theo công thức (2). 

�
v =

�

∆�

∆t = t� − t�
          (2) 

Chương trình tạo ra ngẫu nhiên ra hai trường hợp TH1 
khi xe qua giá cảm biến S5 sẽ có các trường hợp riêng 
TH11 và TH12 và TH2 khi  xe qua cảm biến S6 cũng sẽ có 
hai trường hợp riêng là TH21 và TH22, kết quả của các 
trường hợp được chỉ ra như trong bảng 1.  

Bảng 1. Kết quả của các trường hợp thực hiện bài kiểm tra 

Các trường 
hợp 

Giá trị 
Random 

Tín hiệu  
cảm biến 

Kết quả 

TH1 3 S5 = 0  
hoặc S6 = 0 

Kích thích phản xạ rẽ phải 

TH11 3 S3 = 0 Rẽ phải đúng hướng, đưa ra 
thời gian 

TH12 3 S4 = 0 Rẽ sai hướng 

TH2 4 S5 = 0  
hoặc S6 =  0 

Kích thích phản xạ rẽ trái 

TH21 4 S4 = 0 Rẽ trái đúng hướng, đưa ra 
thời gian 

TH22 4 S3 = 0 Rẽ trái sai hướng 

3. KẾT QUẢ THỰC NGHIỆM 

Sau khi thiết lập mô hình hệ thống và viết chương 
trìnhđiều khiển, nhóm nghiên cứu lựa chọn MySQL thực 
hiện cơ sở dữ liệu lưu thông số được gửi lên từ vi điều 
khiển. Trong trang admin đã thử thiết lập 10 trường thông 
tin như họ tên, giới tính, tốc độ xe, thời gian phản xạ, kết 
quả nhận từ vi điều khiển,… trong đó trường họ, tên, 
email, giới tính sẽ được nhập từ một trang Web khác để 
có dữ liệu lưu vào cơ sở dữ liệu và được thể hiện như trong 
hình 5. Hệ thống cũng có khả năng xuất báo cáo dưới 
dạng �le Excel. File sẽ được tải và lưu vào máy tính để 
phục vụ cho việc phân tích dữ liệu sau này. 

 

 
Hình 5. Giao diện đăng kí thực hiện bài kiểm tra phản xạ 

Dựa trên cơ sở nghiên cứu về phản xạ lái xe và việc xây 
dưng thuật toán để tính toán khả năng phản xạ lái xe, 
nhóm đã tiến hành thực nghiệm bài kiểm tra phản xạ với 
yêu cầu rẽ đúng hướng và thời gian phản xạ nhỏ hơn 
hoặc bằng 5s. Trường hợp thứ nhất, người tham gia bài 
kiểm tra thực hiện rẽ đúng hướng yêu cầu của tín hiệu 
kích thích và đảm bảo thời gian phản xạ (Time_Interac < 
5s), trường hợp hai, người thực hiện bài kiểm tra bị mắc 
lỗi do rẽ sai hướng hoặc thời gian phản xạ quá 5s. Các kết 
quả sẽ được hiển thị rõ ràng theo các trường trên giao 
diện được chỉ ra như trên hình 6, đồng thời hiện thị kết 
quả chính trên bảng thông báo có thể quan sát từ xa. Kết 
quả được xuất thành �le excel khi nhấn nút “Xuất Excel” 
trên góc trái màn hình giao diện và bảng kết quả thu được 
có dạng như hình 7. 

 
Hình 6. Kết quả thực hiện bài kiểm tra của thí sinh 

 
Hình 7.  Bảng kết quả dạng �le excel 
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Khi thực hiện thử nghiệm hệ thống với các trường 
hợp, kết quả của kỳ kiểm tra được chỉ ra như trên hình 8 
giúp người giám sát có thể đánh giá nhanh chóng về kết 
quả của cả kỳ thi.  

 
Hình 8. Kết quả về tốc độ xe và thời gian phản xạ của kỳ kiểm tra 

4. KẾT LUẬN 

 Nghiên cứu đã đề xuất và triển khai hệ thống tự 
động kiểm tra khả năng phản xạ lái xe của người điều 
khiển phương tiện. Hệ thống được thiết kế với các chức 
năng chính như đo tốc độ xe, đưa tín hiệu kích thích 
phản xạ ngẫu nhiên, nhận biết hành động phản xạ và đo 
thời gian phản xạ của người điều khiển. Các kết quả 
được thu thập xử lý và hiển thị một cách rõ ràng theo các 
trường trên giao diện và hiện thị trên bảng để người 
tham gia có thể quan sát kết quả của mình. Đồng thời 
các kết quả cũng được gửi lên máy chủ và thông qua 
mạng Internet người dùng có thể truy cập để quan sát 
hoặc thiết lập bộ hồ sơ quản lý. Kết quả của kỳ thi cũng 
có thể được xuất thành file excel thuận tiện cho việc 
đánh giá và thực hiện các thủ tục cần thiết trong quy 
trình sát hạch lái xe. Kết quả cả nghiên cứu bước đầu đã 
xây dựng được hệ thống đánh giá phản xạ của người 
điểu khiển xe, cũng như tạo ra một ứng dụng góp phần 
trong việc giảm nguy hiểm tiềm ẩn, nâng cao chất lượng 
đào tạo và độ an toàn trong lĩnh vực giao thông. Trong 
tương lai nhóm nghiên cứu mong muốn phát triển hệ 
thống này để có thể nhận biết và đánh giá phản xạ được 
tốt hơn nữa, không chỉ với vấn đề phản xạ lái như áp 
dụng xử lý ảnh để có thể đánh giá được khả năng tập 
chung của người điều khiển phương tiện, tạp ra những 
trường hợp giả lập để người tham gia thi có thể phản xạ 
một cách tốt hơn trước khi bước vào bài thi thật. 
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