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TOM TAT

Vai dét kim single dét vong kép sgi spandex dugc st dung rong rai cho cac san
phdm thé thao do kha ning dan hdi va qud trinh cng nghé tuong déi don gian,
gid thanh thap. Trong khi d6 d9 thoang khi clia vai dong vai tro quan trong trong
tinh tién nghi sinh Iy cda san pham. Bai bao nghién ctu do thoang khi cta 4 loai
vdi dét kim single CVC (60% cotton 40% PES) cai soi spandex véi ty 1 cdc vong soi
dét vong kép khac nhau (100%, 50%, 33% va 25%). D6 réng thé tich ciia vai dugic
tinh toan Iy thuyét dya trén md hinh vong sgi va d9 thodng khi clia vai dugc két
qua do thuc té. Két qua cho thdy mdi tuong quan gitia ty 1é cdc vong sgi dét kép
spandex va dd thoang khi Ia ty 18 nghich véi hé s tuang quan cao R?= 0,99, trong
khi d6 mdi tuong quan gitia d6 rdng thé tich dugc tinh toan Iy thuyét theo mé hinh
vong sgi véi do thoang khi cta vai la mot ham In véi hé s6 tuong quan thap hon
R2=0,88.

Tir khéa: Cdu triic vong sgi, mé phdng vong sai, vi dét kim mgt mdt phdi, sgi
spandex, dd thodng khi.

ABSTRACT

Plate single fabrics with the spandex yarn were used commonly for spotwear
because of their elasticity, simple and low-cost production. Meanwhile, air
permeability is important for physiological comfort of knitted garment. This paper
investigated the air permeability of four plate single fabrics CVC (60% cotton 40%
PES) with the spandex yarn. The plate spandex stitches ratio was 100%, 50%, 33%
va 25%. The fabric volumetric porosity was theorical calculated based on stitch
geometrical model while the fabric air permeability was experimetally measured.
The results showed that the relationship between the plate stitches ratio and the
fabric air permeability was inversely proportional with Hight R-square value of
0.99 while the relationship between fabric volumetric porosity and air
permeability was the logarithmic with R-square value of 0.88.

Keywords: Loap structure, loop simulation, single jersey fabric, spandex yarn,
air permeability.

'Dai hoc Bach khoa Ha Noi

“Email: huong.chudieu@hust.edu.vn

Ngay nhan bai: 25/3/2024

Ngay nhan bai stfa sau phan bién: 10/5/2024
Ngay chap nhdn dang: 25/6/2024

Vol. 60 - No. 6 (June 2024)

Chu Diéu Huong*

1. GIGI THIEU

Vi trang phuc thé thao, tinh tién nghi sinh ly c6 y nghia
vO clung quan trong déi véi ngudi mac. Tinh chat nay chiu
anh hudng clia nhiéu yéu t6 lién quan dén cg thé con ngudi,
diéu kién khi hau, moi trudng va quan do. Quan do noi chung
déu c6 vai tro bao vé co thé khdi nhiing tac dong tiéu cuc
anh hudng clia cac yéu té bén ngoai va tac déng clia n6 dén
qué trinh trao ddi nhiét gidra co thé con ngudi va méi trudng.
Quan &o thé thao con ¢é tac dung hé trg ngudi mac trong
qua trinh tap luyén [1]. Trong tinh tién nghi sinh ly, su truyén
nhiét, truyén &m phan I6n phu thudc vao ciu truc cha vai
dét cling nhu cac tinh chat nhiét clia vat liéu dugc st dung
dé dét vai. Mot thong s6 clia quan a0 ma ¢é anh huéng
manh mé dén su trao d&i nhiét gilta con ngudi va méi trudng
la d6 thoang khi. D6 thoang khi la mét trong nhiing chi s6
quan trong nhat vé gia tri cGa sdn phdm dét may, dac biét
déi véi vai may mac, vai dét kim va vai ky thuat, bgi vi tham
s6 vat ly nay xac dinh cac chic ndng co ban cuda tién ich cla
nhing loai vai nay, tuc la cac dac tinh sinh ly cda dét may
quan do. Ngoai ra, d6 thoang khi con mo ta kha nang git lai
cho vat liéu loc.

Trong nhitng nam gan day da c6 nhiéu tac gia tién hanh
nghién ctu nham muc dich du doan d6 thoang khi cda vat
lieu dét dua trén cac thdong s6 cau trdc cia ching. Nhing
nghién ctu nay thudng lién quan dén vai dét kim [2-4]. Cac
nghién ctiu c6 st dung mot s6 cong cu dé thé hién cac qua
trinh vat ly xay ra trong san pham dét may, la phan mém cho
phép thiét ké chinh xac cac sadn phdm mé hinh ba chiéu cda
vai thuc té va thuc hién thi nghiém 4o st dung cac phuong
phap tinh toan khac nhau nhu phuong phap phan ti hiu
han (FEM) hodac chat long tinh toan dong luc hoc (CFD) [5, 6].
Marie Havlova va cdng su [7] da nghién cttu méi quan hé
gilta cdu tric va dé thdm thau khéng khi clia vai dét kim
jersey don. Tac gia da khédo sat kha nang c6 thé bé qua do
tham thau cua soi khi danh gia tinh thdm thau vai dét kim va
da cho rang anh huéng ctia d6 xu 16ng cuta sgi dét c6 dong
vai trd quan trong trong méi quan hé gilta dé thoang khi va
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dé xop cha vai dét kim. Tinh toan ly thuyét va thi nghiém
dugc thuc hién bang cach st dung phan tich hinh anh hién
vi clia cdu trac vai dugc sir dung dé xéac dinh dé x6p gitia cac
sgi va trong cau tric sgi. Tac gia da chiing minh rang kich
thudc dac trung clia cac 16 réng gilta cac sgi cao hon dang
ké hon so véi cac 16 réng gilta cac xo trong sgi va cac gia tri
do x0Op gilta céc soi dugc do bang phuang phap phan tich
hinh anh cé d6 xu 16ng va sau khi loai bé d6 xu 16ng dugc
théng ké khac nhau dang ké. Cac hé s6 tuang quan cho thay
cac gia tri do x6p dugc do thuc té€ va tinh toan c6 do6 dong
nhat rat cao [7] vai R? dat gia tri 0,98 - 0,99. Virginija
Daukantiene va cong su [8] da nghién ctru vé kha nang quan
ly @6 am va do thdm thau khong khi chia vai dét kim dét tu
soi pha PES/CO chéng tinh dién. Cac kiéu dan rib 1x1 va rib
haft Milan dugc dp dung trong nghién ctu nay. Két qua cho
thay vai dét kim rib 1x1 c6 kha nang thdam hoi nudc va
thoang khi cao haon dang ké so vdi vai rib haft Milano. D6
tham hoi nudc va tham thau khéng khi tuong d6i cia mau
dugc xU ly tang dang ké véi ty |é polyester ngay cang tang.
Trong cac nghién ctiu, cac thi nghiém dugc thuc hién nham
ki€ém chiing cac mo hinh toan hoc ly thuyét mé ta méi quan
hé gita cau trac hinh hoc cla vai véi két qua do thuc té vé
dé thdm thau khong khi ctia chung.

Muc dich cla bai béo nay la nghién ctiu tinh chat tham
thau khong khi cta vai dét kim single dét vong kép sai
spandex st dung cho quan 4o thé thao nhu mét yéu té quan
trong cla su thodi mai sinh ly. D6 thoang khi cia vai dét kim
phu thuéc chti yéu vao cau tric hinh hoc clia vai (d6 day cda
vai G cac lap riéng 1é va vi tri tuong ho), dé day, chiéu dai
vong sai, d6 réng dién tich va dé réng thé tich cda vai. Su
phu thuéc nay dugc mo td qua cac phuong trinh todn hoc
dua trén mo hinh hinh hoc ciu tric vong soi ctia vai dét kim.

2. VAT LIEU VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU
2.1.Vatliéu
Bang 1. Phuong an cai sgi chun trén vai C(VC

< .. | Tylécacvongsoi e
Mau vai i spandex (%) Phudng an cai sgi spandex
(ai soi spandex trén tat ca cac hang vong
cvcioo 100,0
1hang
v(@so 50,0
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(ai sgi spandex trén 1 hang va khong cai
2hang

vas 333

3hang

V(25 25,0

Bai bdo da st dung vai dét kim Single dét tur sgi CVC c6
thanh phan (60% Co, 40% PES) chi s& Ne 30/1. Vai dugc dét
vong kép spandex chi s6 20D véi cac ty 1& vong sai kép khac
nhau trén may dét kim tron cé duong kinh mdy la 34 inhches
va cap may G28. B6n phuong éan cai soi spandex dugc trinh
bay trong bang 1.

2.2. Phuong phap nghién ciu

D6 day clia cac mau vai dugc xac dinh theo tiéu chudn
ASTM D1777- 96 (2011), mbi mau dugc do tai 5 vi tri va gia
tri trung binh cda 5 vi tri dugc ghi nhan. Khéi lugng g/m? clia
cac mau dugc xac dinh theo tiéu chudn TCVN 8042:2009,
mat dé vai (vong sgi/10 cm) dugc do theo tiéu chudn TCVN
5794-1994 va d6 thoang khi do trén thiét bi SDL ATLAS (dién
tich do 1a 20cm?, &p suat 1a100MPa) theo tiéu chudn TCVN
5092:2009.

Cac thong s6 cla vai dét kim dugc tinh theo mé hinh
hinh hoc clia vong sgi theo giad thuyét ctia Dalidovic cong
thuc 1[4, 91:

Chiéu dai vong sgi | = 1,57W + 2C + Nd (1)

D6 day cua vaisingle T=2d

Trong d6: W la budc vong (mm), Cla chiéu cao hang vong
(mm), d la dudng kinh sgi (mm) vaéi gia thiét la sgi c6 thiét
dién tron déu (hinh 1).

Hinh 1. Cau trdc vong soi vai dét kim single [4, 9]
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Ty & 16 réng cda vai dugc tinh theo cong thic:
e
P
Trong do, prla khéi lugng riéng clia xa (kg/m3) va pr la
khai luong thé tich cta vai (kg/m?3).
prdugc tinh theo cdng thic:
WT
Pr = T (3)
V&i Wr khéi lugng mét m? clia vai (kg/m?) va t la d6 day
ctia vai (m).
Nhu vay, dé réng cuia vai dugc tinh theo cong thiic

& =

(2)

W.

g, =1-—7" 4
Pt

D6 réng dién tich cta vai dugc tinh theo cong thuc:
A

g =11 (5)

.
Vi Ar la hinh chiéu clia sgi trong mot don vi dién tich
vong sgi (m?).

Ar=1d-4d?
Ar la dién tinh moét don vi vong sgi (m?).
Ar=C2W
Nhu vay, dé réng dién tich dugc tinh:
_ 2
e, _q_ di-4d 6)
cw
Do roéng thé tich ey dugc tinh theo céng thuc:
V.
v vV, (7)

Trong d6, Vy la thé tich sgi trong mot don vi vong sgi (m?)

nd?
V, = i

Vr la thé tich mot don vi vong sdi

Vr=CW.t 9)
Nhu vay, dé réng thé tich ca vai dugc tinh:
2
g, _q__mdd (10)
4C.W.t
3. KET QUA VA BAN LUAN

Xac dinh thuc nghiém cac thong s6 vai dugc trinh bay
trong bang 2.
Bang 2. Céc thong s6 thuc nghiém clia cac mau véi khao sat

Mauvdi | Khéi | Déday | Matdd | Matddongang | D6 thoang
lugng vai | doc(vong (vong khi
g/m? (mm) | sgi/10cm) si/10cm) (/m¥/s)
V(100 | 1956 0,52 208 165 3459
V(50 176,0 0,48 230 157 562,7
V@3 166,1 0,45 234 157 646,9
V@5 162,4 0,44 251 156 684,8
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Tur cac két qua do thuc nghiém, s&r dung céc céng thuc
(1)-(10), tinh dugc cac théng sé gian ti€p khac ctia bén mau
vai trong nghién ctiu (bang 3).

Bang 3. Cac thdng s6 gian tiép clia cdc mau vai

Chiéu | Chiéu | | Dién | D0}
R . 5; | Hinh | tinh |rong| Do
Pudong | Buéc | cao | dai e e | oea |
. kinh | vong | hang | véng chiéu | mot | dién rong
M?," sid | W |vona | soi chasgi| donvi | tich | thé
val ; C 9 = Av | vong | ciia | tich
(mm) | (mm) I () | soide | véi | g

(mm) | (mm)

(mm?) | &
(v(100 | 0,26 | 061 | 048 | 274 | 042 | 0,59 | 0,29 | 0,52
(VG50 | 0,24 | 0,64 | 043 | 261 | 039 | 055 |0,29 | 0,54
(V@33 | 023 | 064 | 043 | 258 | 039 | 055 | 0,29 | 0,56
(v@25 | 0,22 | 0,64 | 040 | 249 | 035 | 051 | 031 | 0,55

800

700

y =-4,5035x+794,26

600 R?*=0,9992

Do thoang khi (I/m2/s)
g

0 20 40 60 80 100 120
Ty |& vong soi cdi soi spandex (%)

Hinh 2. Anh hugng clia ty 1& cac vong si cai spandex dén do thoang khi

D6 thi thé hién mai lién quan gilra ty 1& cac vong soi dét
vong kép spandex la mét dudng thdng vai hé s6 tuang quan
R? = 0,99 cho thay trong mién khao st clia nghién ctiu, moi
lién hé nay la ty 1& nghich: S6 cac vong sgi cai soi spandex
cang cao thi d6 thoang khi cang giam. Dua vao méi quan hé
nay, cting nhu phuong trinh xu thé da dugc thiét lap:

y=-4,5035x + 794,26  R>=0,9992 (1m)

6 thé tinh toan, thiét ké dugc d6 thoang khi clia loai vai
CVC cai sdi spandex cho phu hgp véi yéu ciu cla san pham
quan o thé thao, dac biét 1a khi cau tric vai dugc thiét ké
dua trén su thay d6i ty 1& cac vong sgi dét vong kép spandex
va mién thiét k&€ nam trong mién gidi han cta nghién ctu.

D6 rbng thé tich cda vai dugc cho la cé lién quan truc tiép
dén dé thdm thau khoéng khi [3-5]. Pai lugng nay cé thé tinh
toan ly thuyét dua trén gia thuyét moé hinh vong sgi cta vai
dét kim. Vi vay nghién nay da tinh toan dé réng thé tich cta
vai theo mot vai diéu kién bién vé gia thuyét hinh hoc vong
soi clia Dalidovic (sgi dugc coi c6 thiét dién tron khéng ddi
theo chiéu dai sgi va cac vong sgi dugc dét sat nhau) va da
xay dung mai lién quan gilra d6 réng thé tich cta vai vai do
thoéang khi (hinh 3), thé hién qua phuong trinh:

y = 4492,4In(x) + 3309,2 R>=0,8812 (12)

Hé s6 tuong quan R? = 0,88, thap han trong phuong trinh
(11) cho thay méi lién hé kém chat ché hon. Tuy nhién viéc
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su dung mé hinh ciu tric vai dét kim trong viéc tinh toan,
thiét k& cac théng s6 va dac biét 1a tinh chat co ly cta vai la
mot xu thé trong viéc thiét ké cac loai vai va san pham dét
kim. Trong gidi han cla nghién clu nay, ty Ié cac vong sgi
dugc dét kép vai soi spandex la 25%, 33%, 50% va 100%.

800

700 y = 4492,4In(x) +3309,2
R?=0,8812 e e

600

500
400
300

200

Do thoang khi (I/m2/s)

100

0
0.51 0.52 0.53 0.54 0.55 0.56 0.57

D06 rong thé tich

Hinh 3. Anh huéng cta @6 rong thé tich dén do thoang khi
4. KET LUAN

Bai bdo nay nghién ctu khdo sat viéc s dung mo hinh
vOnNg sgi trong viéc tinh toan cac théng sé cda vai nhu hinh
chiéu cutia vong sgi, dién tich ctia mot don vi vong sgi, do
réng dién tich va dé réng thé tich cta vai dét kim single dét
vong kép spandex véi ty 1é cac vong sgi sg dét kép khac
nhau. Méi lién quan gitra ty 1& vong sgi dét kép v&i dé thoang
khi cling nhu @6 réng thé tich tinh toan ly thuyét so vai d6
thoang khi da dugc xay dung bdi cac phuong trinh véi hé s6
tuang quan cao R? dat gia tri 0,99 va 0,88. Vé gia tri thuc tién,
bai bao cho thay dé thoang khi ctia vai dét kim trong nghién
clu nay c6 quan hé ty 1é nghich véi ty 1é cac vong soi dét kép
spandex, trén ca s d6 co thé thiét ké dugc tinh chat sinh ly
nay cla vai theo muc dich st dung clia san pham, dac biét Ia
quan 4o thé thao.

Vé mat ly thuyét, viéc sir dung mo hinh vong sgi dét kim
trong viéc tinh toan cac thong s6 clia vai, bao gém cac théng
s6 hinh hoc va cac tinh chat ca ly, sinh ly ctia vai sé gitup cho
viéc thiét ké vai va sdn pham dét kim thuan lgi hon, tiét kiém
dugc chi phi san xuat. Viéc chon mé hinh va cac diéu kién
bién phai dugc khao sat va lua chon phu hop.
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