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TOM TAT

Nghién cdu tap trung vao khdo sat cac gidi phap tién x( Iy ¢ hoc, nhiét, siéu
am, sinh hoc Ién phan thit ct dén d6 nham thu nhan duoc dich c dén do cd hiéu
suat thu hoi chat tan cao dat 50,449 + 1,334% va ham lugng cac cht chdng oxi hda
cao nhu vitamine C 11,782 = 0,116mg/q chat kho (CK), phenolic 10,325 + 0,120mg
axit garlic (GAE)/g (K, betanin 1,805 0,012mg/g CK.

Tir khod: Betanin, phenolic, redbeet, ultrasoud

ABSTRACT

The research team focused on investigating the mechanical, thermal,
ultrasonic, biological pretreatment solutions on the flesh of red beet to obtain
red beetroot juice with high solute recovery efficiency at 50.449 + 1.334% and
high antioxidant content such as ascorbic acid 11.782 + 0.116mg/g CK, phenolic
10.325 £ 0.120mg GAE/g CK, betanin 1.805 = 0.012mg/q CK.
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1.PAT VAN BE

Cl dén d06 1a loai cay thao cé ré phéng thanh ci nac,
ngot, mau d6 tham, tén khoa hoc la Beta vulgaris L, da
dugc trong hang ngan nam tai Bic Phi, phé bién tai bo
bién Dia Trung Hai, cac nudc thudc Chau Au, lan tréng
sang nudc Anh va cac nudc Tay A, An Do, ving Dong cla
nudc Trung Quéc véi muc dich y hoc, va s dung lan dau
tién lam thuc phdm vao khodng thé ky thd ba sau céng
nguyén. G Viét Nam, cii dén d6 it dugc tréng tai phia Béc,
nhung dugc trong chu yéu tai Da Lat va moét s6 huyén Duc
Trong, Pon Duang tai tinh Lam Déng. Ca dén dé dugc xép
loai trong top 10 loai rau chia nhiéu chat chéng oxi hoa
v@i ham lugng chat phenol tir 50 - 60umol/g trong lugng
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khé. Miller va cong su da khang dinh dich ép ct dén doé
chtia hoat chat chéng oxi héa nhiéu han so véi dich chiét
tlr cac loai vé rau khac [1]. O ci dén &0, cac hoat chat
chéng oxi héa chi€ém phan 16n gém phenolic, betanin,
ascorbic; cac hoat chat nay rat dé bi mat khi tiép xuc véi
anh sang, vai khong khi,..., theo thai gian. DE chiét xuat
cac hoat chat nay tir cii dén d6 ra dich mét cach hiéu qua,
nhiéu nha khoa hoc da dung cac giai phap xay nghién vai
nudc, ly tam, loc,..., tuy nhién cac nghién ctu chua nhiéu.
Do d6 nghién cttu nang cao thu nhan dich chiét giau
phenolic, betanin, ascorbic tur phan thit ctia ct dén do
bang cac phuang phap xu ly nhiét, co hoc, siéu am, véi
enzyme riéng |é hay két hop la thuc su can thiét.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Déi tugng, hoa chat va dung cu

D6i tugng nghién ctu: Ct dén do dugc mua ti siéu thi
Big C Ha Bdng, c6 ngudn gbc Pa Lat, Lam Ddng. Nguyén
liéu cti dén dé dang cd tuai sau khi loai bo phan vo va lay
phan thit s& dung cho nghién ctu.

Enzyme cellulase: ti vién Céng nghé thuc pham Viét
Nam

Hoa chat: dung dich A gém 15g metaphosphoric hoa
tan bang 40ml acetic va dinh mdc 1én 500ml bang nudc cat:
chét chudn ascorbic, phenolic, 24-Dinitrophenylhydrazine,
Thiourea, Folin, PEG5000, (NH,),SO,,...

Dung cu: TG 6n nhiét, may do quang (Genesys 10S UV-
VIS), can sdy dm, can phan tich 3 s, may do Bx, thiét bi siéu
am, may xay Grinder, 6n nhiét, may ly tdm 6000 vong/phut,
15000 vong/phut.

2.2. Phuong phap phan tich

2.2.1. Xdc dinh ham lugng dm (Tiéu chudn nganh
10TCN 842:2006)

2.2.2. Xdc dinh ham luong vitamin C

Chuén bi dich mau: tron déu 10g ci dén dd da nghién
nho véi 50ml dich A.
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U 1ml dich mau cung 2ml 2,4-Dinitrophenylhydrazine
va 0,5ml Thiourea & nhiét dé 37°C trong 3 gio, sau do lam
ngudi tao dich osazone. Tao phan ing mau gitta 2,5ml dich
osazone véi 5ml H,S0O, 85% va doc két qua do OD 521nm.
S dung ascorbic lam chat chuédn [2].

2.2.3. Xdc dinh ham luong phenolic

10g ct dén dé dugc loai vo, xay nhuyén, bd sung 50ml
nudc cat, loc thu dich mau test. Ldy 0,5ml dich mau test,
cung 2,5ml Folin-Ciocalteu 10% va 2,5ml NaHCO, 7,5%, roi
U 45°C trong 45 phut, doc két qua do OD 765nm. St dung
galic lam chat chuén [3].

2.2.4. Xdc dinh ham luong betanin

Lay 10g mau ci dén dé dugc loai vo, xay lam nho, ly
tam 2 1an 6000rpm, 25°C, 30 phut, thu nhan mau thd. Tach
betanin: 2ml mau th{, cung 2g PEG5000 va 2g (NH,),SO,
Thém 10ml nudc cat va loc qua mang. Réi khudy déu trong
1h, va dé€ yén phan tach I6p sau 3 gid, thu mau IGp trén va
thém 2ml chloroform, lac déu, ly tdm mau 15000rpm trong
10 phut (suc khi nitc vao mau betanin 16p trén thu dugc nham
loai bd chloroform). o OD & budc song 536nm. Néng dé
betanin dugc xac dinh theo phuong trinh Beer (Beer's law):
OD.;, = CxIxe [4].

Trong d6: ODg - d6 hdp thu anh sang & 536nm;
C - ndng dé, tinh theo M; | - d6 day clia cuvette, tinh theo
cm; € = 6.5x10* Lxmol'xcm™

2.2.5. Phuong phdp xdc dinh hoat dé enzyme cellulase

Can 0,1g enzyme cellulase hoa tan trong 1ml dung dich
dém citrat (pH = 5). Hoat d6 cellulase dugc tién hanh bang
cach U 0,1ml enzyme véi 0,9ml dung dich CMC 1% (dung
dich CMC dugc pha trong dém acetat 0,5M, pH = 5). H6n
hgp enzyme va CMC dugc 4 & 50°C trong 30 phut sau dé
xac dinh ham lugng dudng gidi phéng ra dugc bang
phuang phap DNS.

Mot don vi hoat d6 cellulase (U/g) dugc tinh bang luong
enzyme can thiét dé gidi phéng 1pmol dudng khit trong 1
phut & diéu kién thi nghiém [5].

Cxx103XV1xVdam
180XTXmXVyq

Trong dé: C,: néng d6 dudng glucose suy ra ti phuong
trinh dudng chuan (mg/ml); V,: thé tich dich dem phan ting
DNS (ml) [6]; V,,,: t6ng thé tich dich enzyme ban dau (ml);
180: khoi lugng mol dudng glucose (g/mol); T: thai gian G
enzyme (phut); m: khéi lugng enzyme ban dau (g); V,: thé
tich enzyme dem phan (ng véi co chat (ml).

2.2.6. Phuong phdp tinh hiéu sudt thu héi chdt tan

Dich sau chiét tién hanh do ham lugng chéat tan trén
may Brix ké.

Hiéu suat thu hoi chat kho hoa tan dugc tinh theo cong
thuc:

Hoat do cellulase (U/g) =

_ Zchatkhd trong dich

0p = X 0
H% Zchitkho trong ct 100%

By 4i-p Xtong dich
= 24> % 100%

%Kkho caxmcy
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2.3. Phuong phap thi nghiém

2.3.1. Phuong phdp xtrly so bé nguyén liéu: 10g cl dén
dé da dugc lam sach, got v, cdt khiic 1x1x1cm?,

2.3.2. Phuong phdp xtrly co hoc

C0 dén do sau khi dugc x( ly so bo va xay nhuyén véi
dung méi nudc (ty 1é nguyén liéu/dung méi la 1/5 (g/ml))
trong thai gian xay lan lugt la 2 phat, 5 phat, 8 phut, 11
phut. Sau d6, hén hgp dugce ly tam 6000 vong/ phat trong
10 phat, tdch ba dé thu nhan dich ci dén dé. Po Bx,
betanin, axit phenolic, vitamin C va xac dinh hiéu suat thu
héi dich thanh pham.

2.3.3. Phuong phdp tién xir ly nhiét

Ca dén do sau khi dugc xur ly so bo va dugc khao sat xu
ly nhiét 1an luot la chan (85°C, 1 phut), chan (85°C, trong 1
phut) két hop lanh dong cham trong 10 gid, tiép theo tan
gia va xay trong thai gian (la két qua cda thi nghiém 2.3.2)
va cac budc tiép theo nhu muc 2.3.2.

2.3.4. Phuong phdp xir ly két hop nhiét, co hoc va siéu
am

Thi nghiém khdo sdt nhiét dé siéu am: Ci dén do sau khi
dugc xtr ly so bd va chan & 85°C trong 1 phut va réi xay
nhuyén nhu muc 2.3.2 (thgi gian la két qua ctia muc 2.3.2),
sau do siéu am & nhiét d6 lan luat 1a 30°C, 35°C, 40°C, 45°C,
50°C trong thai gian 5 phut. Va cac budc ti€p theo nhu muc
2.3.2.

Thi nghiém khdo sdt thoi gian siéu am: nhu thi nghiém
trén, mau dugc xu ly va siéu dm & nhiét d6 hop ly (két qua
thi nghiém trén), sau dé mau dugc siéu am trong khoang
thai gian lan lugt 1a 2 phat, 5 phat, 8 phit, 11 phut. Va cac
budc tiép theo nhu muc 2.3.2.

2.3.5. Phuong phdp xir ly két hop nhiét, co hoc va
enzyme

Thi nghiém khdo sdt néng dé enzyme: Ci dén d6 sau khi
dugc x ly so bd, chan & 85°C trong 1 phut va dem di xay
nhuyén vaéi thoi gian la két qua clia muc 2.3.2, tién hanh U
vGi cellulase hoat d6 lan lugt la: 0,3, 0,4; 0,5; 0;6; 0,7U/g,
trong thai gian 2 gid, & nhiét d6 40°C. Va cac budc ti€p theo
nhu muc 2.3.2.

Thi nghiém khdo sdt nhiét d6 4 enzyme: Ci dén dé sau
khi dugc xt ly sa bé, chan & 85°C trong 1 phut, dugc dem di
xay nhuyén (véi thai gian la két qua ctia muc 2.3.2, r6i U
enzyme (hoat do enzyme la két qua thi nghiém & trén)
trong 120 phut & nhiét d6 1an luot 1a: 35°C, 40°C, 45°C, 50°C.
Va cac budc ti€p theo nhu muc 2.3.2.

Thi nghiém khdo sdt thoi gian G enzyme: CG dén dé sau
khi dugc xt ly so bd, chan & 85°C trong 1 phut va dem di
xay nhuyén (véi thai gian la két qua clia muc 2.3.2, r6i U véi
enzyme (nhiét do, hoat dé enzyme la két qua hop ly cla
khao sat trén) trong thai gian lan lugt la 30 phat, 60 phdat,
90 phut, 120 phut, 150 phut, 180 phut, 210 phut. Va cac
budc ti€p theo nhu muc 2.3.2.
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3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Khao sat mét sé thanh phan chit cda ci dén d6 & phan
thit

Ca dén d6 ngay sau khi thu mua, dugc tién hanh lam
sach, bd vo va tach riéng phan thit. Xac dinh ham lugng
chat kho, ham lugng axit phenolic, betanin, vitamin C trong
phan thit ci dén d9, ta c6 két qua bang 1.

Bang 1. Bang ddc tinh va ham lugng phenolic, betanin, VTM C ctia ¢t dén do

Cac chi tiéu Phan thit
Ty 18 (% CK) 85,330,670
Ham luong chét kho (%) 7,793 £0,574
Phenolic (mg GAE/g CK) 7,262 +0,074
Betanin (mg/g CK) 1,948 +£0,013
Vitamin C (mg/g CK) 8,964 + 0,079

Tu két qua bang 1 cho thdy phan thit c dén d6 c6 ham
lugng chat khé 7,793 + 0,574%, chiém ty 1& phan 1én
khodng 85,33% CK trén téng cl. Phan thit ci dén d6 c6 do
am cao (92,207%), ham lugng cac chat hoat tinh sinh hoc:
phenolic 7,262 + 0,074mg/g CK, betanin 1,948 + 0,013mg/g
CK, vitamin C 8,964 + 0,079mg/g CK cao han so véi moét s
loai cti khac. Do d6 ct dén dé 1a mét loai thuc pham tiém
nang, tuy nhién kho bdo quan nén can cé gidi phap thu
nhan dich chat tan chira hoat chat cao va bén.

3.2. Anh huéng thai gian xay dén hiéu suat thu nhan
chat khé hoa tan va dic tinh dich ci dén dé

Két qua hiéu suat thu nhan chat khé hoa tan va dac tinh
sinh hoc dich chiét ci dén dé xac dinh theo muc 2.2.2 dugc
thé hién trén hinh 1 va 2. K&t qua cho thdy phan thit cd dén
dé dugc xay trong thaoi gian lan lugt trong 2 phat, 5 phat, 8
phut, 11 phut cho hiéu suét thu nhan chat tan va ham lugng
VTM C, betanin trong dich ct dén do6 cao & thdi gian xay 5
phuat dén 11 phdt, va it nhat & mau xay 2 phat. Khi xay, cau
trdc cb bi pha vé lam chat khé hoa tan dé dang dugc 16i
cudn ra ngoai. Xay thdi gian 5 phat, hiéu suat thu nhan chat
kho hoa tan cao dat 24,80%, trong dé ham lugng vitamin C
tang khodng 14%, axit phenolic bi gidm 4,5%, betanin tang
43,8% so vdi xay thai gian 2 phut. So véi xay trong 5 phut, thi
hiéu suat thu nhan chat kho hoa tan va chi tiéu ham lugng
VTM C gan nhu khong thay d8i, ham lugng phenolic gidm
thém khoang 2%, nhung betanin tang khoang 9% dén 10%
khi tang thai gian xay 1én 8 phat va 11 phdat.

-0—-VTM C -0Phenolic —A—Betanin
8000 4 S
B4 /C
s 6.000 . e S
£
g
o 4.000
= 2.000
=
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Thaoi gian xay (Phut)
Hinh 1. Anh hung thoi gian xay dén dc tinh dich chiét
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Hinh 2. Anh hung thai gian xay dén hiéu suét thu nhan chét kho hoa tan

Nguyén tac khi thoi gian xay cang lau thi khéi nguyén
lieu cang nho va lugng dich chiét cti dén do cang tang, tuy
nhién tang c6 gi6i han, ca thé thai gian xay ti 8 phit dén
11 phat cho hiéu suat thu nhan chat tan 25,14%. Khi thai
gian xay cang ngan thi kich thudc nguyén liéu cang Ién nén
cac chat tan kho khuéch tan vao dung méi nuéc nén hiéu
suat thu nhan thap (xay 2 phut cho hiéu suat thu nhan chat
tan 21.40%). Nhung néu xay cu dén do qua lau sé lam that
thoat hoat chat dé bién d&i theo thoi gian nhu ham lugng
phenolic trén hinh 1 bi gidam khoang 4,52% dén 6,51% khi
xay trong thai gian ti 5 phat dén 11 phuat so véi khi xay
thaoi gian 2 phat. Nhu vay, thdi gian xay 5 phut cho hiéu
sudt thu nhan chét tan cao dat 24,8% va ham luong (mg/g
CK) VTM C, phenolic, betanin cao nhat dat lan lugt 7,568 +
0,023; 5,885 + 0,025; 0,783 £+ 0,014, nén thdi gian xay 5 phut
da dugc lua chon cho nghién ciu tiép theo.
3.3. Anh huéng xi ly nhiét dén hiéu suat thu nhan chat
khé hoa tan va va dac tinh dich cii dén dé

Ham luong mét s6 hoat chat sinh hoc va hiéu suat thu
nhan tir cdc mau déi chiing (nguyén liéu tuci khéng xt ly
nhiét), chan, chan két hgp lanh déng dugc thé hién két qua
trén hinh 3 va 4.

—O0—VTM C —O—Phenolic - Betanin
) 9.000 8.492 7. 891
o0 8.119
g; 6.000 7.558
— : 6.597
=
=
E.
= 3.000
E 1.088 1.302 1.239
Y
0.000
Dbéi chieng Chan Chan, lanh
dong

Hinh 3. Anh hung xi Iy nhiét dén dc tinh dich chiét c dén do

42.00 o _am

35.00 3024 e RONY
28.00
21.00
14.00
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Hiéu suét (%)

Khéng chin Chin Chén + lanh déng

Hinh 4. Anh huéng xi Iy nhiét dén hiéu suat thu nhan chét kho hoa tan
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Két qua hinh 3 cho thay, dich ci dén dé dugc trich tu
nguyén liéu sau chan va chan két hop lanh dong déu cho
ham lugng cac hoat chat sinh hoc cao hon so véi mau tuci
khéng chan. Cu thé phucng phap chdn cho ham lugng
VTM C, phenolic, betanin trong dich ci dén dé lan luot la
8,492mg/g CK; 8,119mg GAE/g CK, 1,302mg/g CK; cao hon
so vGi phuong phap khong chan lan lugt la 17,78%; 23,07%;
19,66%. Dac biét, xi ly nguyén liéu bang phuong phap
chan c6 ham lugng cac hoat chat sinh hoc va hiéu suat thu
héi cao hon ca dat 41,11% va cao han so véi phuong phéap
khong chan la 35,96%; cao han 8,28% so vGi phuong phap
chan két hgp lanh déng (hinh 4). Diéu nay c6 thé do mot s
chat c6 trong nguyén liéu da bi that thoat khi tan gia ca
dén do lanh déng. Két qua nay dugc khdng dinh béi Slavov
va cong su vé kha nang thu nhan chat khé hoa tan trong ct
dén dd so véi chan & 100°C trong 5 phut [7]. Chinh vi vay,
gidi phéap chan (85°C, 1 phut) muc 2.2.3 cho hiéu xuét thu
nhan chat tan va ham lugng VTM C, phenolic, betanin la
cao nhat.

3.4. Anh huéng két hop xir ly nhiét, co hoc va siéu am
dén hiéu suat thu nhan chat khé héa tan va va dac tinh
dich ci dén dé

3.4.1. Anh hudng cia nhiét dé siéu am dén hiéu sudt
thu nhén chdt khé hoa tan va ddc tinh dich chiét

Khao sat nhiét dé siéu am trong phuong phap két hop
XU ly nhiét, ca hoc va siéu am téi hiéu suat thu nhan chat
khé hoa tan va dic tinh dich chiét dugc thé hién trén hinh 5
va 6.

==V TM C ={=Phenolic =r=Betanin
10.000
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o
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g 6.000
=
S 4.000
=
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Hinh 5. Anh huéng nhiét do siéu am dén dic tinh dich chiét ci dén do
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Hinh 6. Anh huéng nhiét do siéu am dén hiéu suét thu nhan chét kho hoa
tan
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Tur két qua hinh 5 chi ra nhiét d6 siéu am cé anh hudng
dén thanh phan cac hoat chat sinh hoc thu dugc. Khi nhiét
dé tang tur 30°C dén 35°C, ham lugng vitamin C tang dan tu
6,139 + 0,097mg/g CK lén 7,679 + 0,118mg/g CK va cho
ham lugng cao nhat la 8,917 + 0,047mg/g CK & 40°C sau dé
lai gidm dan. Ham lugng phenolic va betanin cling ting
dan va cho ham lugng cao nhat & nhiét do siéu am 40°C lan
luot 8,424 + 0,067mg GAE/g CK, 1,687 + 0,004mg/g CK va giir
gan nhu khéng déi khi nhiét dé siéu am tir 45°C dén 50°C.

Nguyén nhan cé thé do dudi tac dung clia séng siéu am
cang tang, cac bot khi kéo nén tang ap suat lam cac bot khi
bi v& lam pha hay cau tric té€ bao. Nhiét d6 siéu am cang
cao thi hién tugng xam thuc khi cang I6n, cdu tric té bao bi
pha v& cang nhiéu va hiéu qua trich ly chat cang tang.
Nhung d6i véi cac hoat chat sinh hoc trén la nhirng chat
khéng bén nhiét nén néu nhiét d6 qué cao (> 45°C) sé lam
gidm ham lugng ctia ching. Tuy nhién tuy thuéc dac tinh
dich cla tung loai c qud ma nhiét do siéu am hgp ly sé
khac nhau, Héng Hanh va Viét Man cho rang nhiét d6 50°C
la phu hop siéu am thu dich qua chudi Musa Paradisiaca L
vGi hiéu suat thu nhan, ham lugng phenolic ctia dich [8]. Do
vay, nghién clru nay da chi ra nhiét do siéu am 40°C phu
hgp trong thu nhan dich ct dén do.

3.4.2. Anh huéng cua thoi gian siéu Gm dén hiéu sudt
thu nhén chdt khé hoa tan va ddc tinh dich chiét

Khao sat thai gian siéu am trong phucng phap két hop
xU ly nhiét, co hoc va siéu am, két qué dugc thé hién trén
hinh 7 va 8.

K&t qua khao sat trén hinh 7 va 8 cho thay, thai gian siéu
am c6 y nghia dén hiéu suat thu nhan chat tan (hiéu suat
thu nhan dat cao nhat 1a 43,82% tai 5 phut siéu am). Ham
lugng vitamin C, phenolic va betanin tang dan khi thai gian
siéu am tang tur 2 phat 1én khoang 5 dén 8 phut dat cuc dai,
sau d6 giam dan theo su tang lén cla thai gian siéu am tu
11 phut dén 14 phat. Thai gian siéu am cang lau, cac bién
déi do song siéu am dién ra cang manh. C6 thé do thai gian
siéu am dai qud lam phan hdy cac phan ti chia cac hoat
chat sinh hoc trén dan dén ham lugng gidm dan. Do dé,
chon thdi gian siéu am 1a 8 phut dé tién hanh cac thi
nghiém ti€p theo. K&t qua nay cao hon nghién cdu cla
Thanh Hang va cong su da cong bé thai gian siéu am la 5
phut khi nghién ctu trén doi tugng ct dén do [9].

—o—VTM C —=0Phenolic -~ Betanin
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Hinh 7. Anh hung thoi gian siéu am dén dac tinh dich chiét i dén do

Website: https://jst-haui.vn



P-ISSN 1859-3585 | E-ISSN 2615-9619

SCIENCE - TECHNOLOGY

50
43.83 42.47 43.15 42.47
40 | 3805 4%63 ] o E3
= 30
-8
g 207
jani
10
0 . T T T T T
0 2 5 8 11 14

Thoi gian siéu am (phuat)

Hinh 8. Anh huéng thdi gian siéu am dén hiéu suat thu nhan chat kho hoa
tan
3.5. Anh hudng tién xi ly nhiét, co hoc va enzyme dén
hiéu suat thu nhan chat khé héa tan va va dic tinh dich
cli dén dé

3.5.1. Anh huéng hoat dé enzyme dén hiéu sudt thu
nhdén chét tan va ddc tinh dich chiét

Chiét xuat dich ct dén do co su ho trg cla cellulase thu
dugc két qua thé hién trén hinh 9 va 10.

12.000
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Hinh 9. Anh hung hoat d9 enzyme dén hoat tinh dich chiét cii dén do
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Hinh 10. Anh huing hoat do enzyme dén hiéu suat thu nhan chat kho hoa
tan

Khi hoat d6 enzyme tang thi ham lugng cac hoat tinh
sinh hoat tang dan va dat gia tri cuc dai la vitamin C 10,337
+ 0,062mg/g CK, axit phenolic 6,046 + 0,035mg GAE/g CK,
betanin 1,75 + 0,004mg/g CK khi (1 enzyme b6 sung cé hoat
dé la 0,6U/g, hiéu suat cao gdp gan 2 lan so véi khong s
dung enzyme. Tuy nhién khi tang ham lugng nay tu 0,6 1én
0,7U/g thi ham lugng cac chat trén c6 su thay déi khéng
dang ké. Nguyén nhan do khi néng doé enzyme dat dén
mot gia tri nhat dinh thi mdc dé tao ra sdn phdm ngling
tdng va dat gia tri 6n dinh. Khi ndng dé enzyme béo hoa
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v3i néng do co chat, van téc phan tng khong thay déi hodc
khong tang thém khi tang ndng d6 enzyme. Nén hoat do
0,6U/g la gia tri t6i uu dugc chon trong thi nghiém nay.

3.5.2. Anh huéng cta nhiét 36 t enzyme dén hiéu sudt
thu nhén chét tan va ddc tinh dich chiét

Anh huéng cla nhiét d6 G enzyme dugc thé hién trén
hinh 11 va 12, cac tham sé khac dugc ¢6 dinh: ty 1& nguyén
liéu/dung méi la 1/5, hoat d6 enzyme la 0,6U/g, thai gian U
120 phdt.

Bi€u d6 hinh 11 cho thdy nhiét dé 0 enzyme c6 anh
hudng dén qua trinh trich ly thu nhan chat tan. Ham lugng
betanin khodng 10% khi tang nhiét do tur 35°C dén 40°C,
ti€p tuc tdng nhiét do lan lugt la 40°C, 45°C, 50°C thi ham
lugng nay c6 tdng nhung khéng dang ké tuong ting 1,689
+ 0,003mg/g CK, 1,654 = 0,003mg/g CK, 1,648 = 0,014mg/g
CK. Xu huéng nay ciing tuong tu khi khao sat d6i véi ham
lugng vitamin C va axit phenolic. K&t qua thuc nghiém hinh
12 cho thdy: enzyme cellulase thé hién hoat tinh cao nhat &
khodng nhiét dé tir 40°C dén 50°C, giéng véi nghién cliu
cta Vi Dinh Cusng [10]. Do d6, nhiét d6 t6i uu dugc chon
Ia 40°C dé tranh hao phi vé mat nang lugng.
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Hinh 11. Anh huéng nhiét d6 & enzyme dén dc tinh dich chiét i dén do
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Hinh 12. Anh hung nhiét @ G enzyme dén hiéu suat thu nhan chat kho hoa
tan

Bi€u d6 hinh 11 cho thdy, nhiét d6 G enzyme c6 anh
hudng dén qua trinh trich ly thu nhan chat tan. Ham lugng
betanin khodng 10% khi ting nhiét dé tu 35°C dén 40°C,
tiép tuc tdng nhiét do lan luot 1a 40°C, 45°C, 50°C thi ham
lugng nay c6 ting nhung khéng dang ké tuong (ing 1,689
+ 0,003mg/g CK, 1,654 + 0,003mg/g CK, 1,648 + 0,014mg/g
CK. Xu huéng nay ciing tuang tu khi khao sat déi véi ham
lugng vitamin C va axit phenolic. K&t qua thuc nghiém Hinh
12 cho thdy: enzyme cellulase thé hién hoat tinh cao nhat &
khodng nhiét do tir 40°C dén 50°C, giéng véi nghién clu
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cda Vi Binh Cudng [10]. Vi vay, nhiét dé t6i uu dugc chon
13 40°C dé tranh hao phi vé mat nidng lugng.

3.5.3. Anh hudng ciia thoi gian G enzyme dén hiéu sudt
thu nhén chét tan va ddc tinh dich chiét

Dung cellulase hoat d 0,6 U/g & 40°C, trong khao sat
anh hudng clia thai gian U enzyme t&i hiéu suat thu nhan
chét tan va dic tinh dich chiét dugc thé hién trén hinh 13

va 14.
e A2
< 12.000
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Hinh 13. Anh hudng thdi gian G enzyme dén dac tinh dich chiét i dén do
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Théi gian (phut)

Hinh 14. Anh huéng thoi gian G dén hiéu sudt thu nhan chat kho hoa tan

Két qua hinh 14 cho thdy, thai gian 0 enzyme cang dai
thi lugng chat tan gidi phong ra dugc cang tang. Ham
lugng mét sé hoat tinh sinh hoc tang va dat cuc dai khi U
enzyme trong 150 phut sau d6 giam dan khi tiép tuc kéo
dai thai gian trich ly dugc thé hién ré trén hinh 13. Bén
canh d06, cac hoat chat sinh hoc trén kém bén nén cé thé bj
phan hay néu thai gian 0 enzyme qua dai. Chinh vi vay, 150
phut la thai gian U enzyme hgp ly dugc lua cho nghién ciu
ti€p theo.

TuU cac nghién cdu trén, ching téi st dung két hop
phuong phap tién xt ly két hop gilra xtr ly co hoc, x ly nhiét,
XU ly siéu am va enzyme vai cac théng s6 nhu sau: cii dén do
phan thit dugc cat khdc 1x1x1 cm? va xdr Iy chan 1 phut trong
nudc 85°C, sau dé xay nhuyén 5 phdt, ti€p theo xur ly siéu am
5 phut & 40° C, r6i x ly G vdi cellulase 0,6U/g & 40° C trong
150 phut, cho két qua cao nhat, cu thé hiéu suat thu hoi va
dac tinh dich chiét cii dén dd thé hién bang 2.

Bang 2. Anh huding xir Iy két hop co hoc, siéu 4m va enzyme dén mot s6 chi
tiéu cla dich chiét ct dén do

4, KET LUAN

Két qua nghién ctu chi ra cac giai phap xdr ly nhu: xay
nghién; chan két hgp véi xay va siéu am; chan két hop véi
xay va enzyme; chan két hgp xay va siéu am, enzyme da tac
déng lam tang dan téi hiéu suat thu héi chat tan, ndng dé
VTM C, phenolic, betanin cta dich ci dén d6. Trong s6 cac
gidi phap nay, gidi phap chan két hgp xay, siéu am va
enzyme (ct dén dd phan thit dugc cat khic 1x1x1 cm® va
chan 1 phut trong nudc 85°C, xay nhuyén 5 phut, siéu am 5
phut & 40°C, u cellulase 0.6U/g & 40°C trong 150 phut) cho
dat hiéu qua cao nhat, nhu HSTH 50,449 + 1,334%, néng dé
VTM C 11,782 + 0,116mg/g CK, phenolic 10,325 + 0,120mg
GAE/g CK, betanin 1,805 + 0,012mg/g CK.
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