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GIATRI THAM MY TRONG TRANG PHUCAO DA

QUAN HO BACNINH

THE AESTHETICS OF THE QUAN HO BACNINH AO DAI COSTUMES

TOM TAT

Dan ca Quan ho Bac Ninh da dugc UNESCO ghi danh vao danh sach di san vén
héa phi vat thé dai dién cia nhan loai. Nét doc déo ciia Quan ho Bac Ninh ma bt
(i ai ciing c6 thé nhan thdy chinh 13 6 sy hoa quyén giita giai diéu va 1i ca, gilta
trang phuc truyén thdng doc ddo véi cach (ing & van héa clia cac lién anh, lién
chi. D c6 rat nhiéu nghién ctiu vé trang phuc Quan ho dudi goc @ Lich st va Van
héa trang phuc, my thuat trong trang phuc. Tuy nhién chua 6 d€ tai nao di sau
vao hé théng, tng hap, phan tich va dénh gid vé trang phuc Ao dai Quan ho dudi
g6c do thiét ké tham my cla trang phuc, dt trong béi canh va khong gian Quan
ho, trong Van héa va nghé thuat dan ca Quan ho; Gidp céc nha nghién ciu, cac
nha thiét ké nhan dién rd nét va phat trién phong cach tham m§ ciia trang phuc
Ao dai Quan ho, phong cich vita mang tinh chung cta trang phuc Ao dai phu nit
mién Bac, vita mang sy tich Iy riéng vé quan niém nhan sinh cla ngui Kinh Bac
Viét Nam. Qua do g6p phan vao viéc gin gitt va phat trién cic gid tri cia van héa
trang phuc truyén thdng cia trang phuc Ao dai Quan ho ndi riéng va trang phuc
dan toc ndi chung.

Tir khéa: Ao dai, do dai tif than, do dai ngii thdn, do dai Quan ho, do dai lién
anh, do dai lién chj, thdm my trong trang phuc, véin hda trang phuc, ngudn cém huing.

ABSTRACT

Quan Ho Bac Ninh folk songs have been inscribed on the Representative List of
Intangible Cultural Heritage of Humanity by UNESCO. The unique feature of Quan
Ho Bac Ninh that anyone can notice is the marvelous blend of melodies and lyrics,
the distinctive traditional costumes, and the cultural behavior of the brothers and
sisters. There are a lot of studies on Quan Ho costumes in terms of the History and
Culture of costumes and fine arts in costumes. However, there is no systematic
research, synthesis, analysis, and evaluation of Quan Ho Ao Dai in terms of the
aesthetic design of the costumes, in the context and atmosphere of Quan Ho, in
Quan ho folk art and culture. This study helps researchers and designers identify
and develop the aesthetic style of Quan Ho Ao Dai that is both general in nature of
Northern women's Ao Dai and brings the own accumulation of the concept of the
life of the Kinh Bac people in North Vietnam. In addition, it also contributes to
preserving and developing the values of the traditional costume culture of Quan Ho
Ao Dai in particular and national costumes in general.

Keywords: Ao dai, Four-Body Ao dai, Five-Body Ao dai, Quan Ho Ao Dai, the
brothers’ Ao dai, the sisters’ Ao dai, aesthetics, costume culture, inspiration.
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Duong Thi Kim Duc'”

1. TONG QUAN

Da c6 nhiéu nghién ctiu vé Van hda va dan ca Quan ho
nhu sach “Quan ho, nguén gdéc va qua trinh phat trién” cla
tac gid Dang Van Lung, Héng Thao, Tran Linh Quy [1], “L6i
choi Quan ho” clia tac gid Nhu Y [2], “Dan ca Quan ho Bic
Ninh, Di sdn van héa phi vat thé dai dién clia nhan loai ” clia
tac gia Nguyén Chi Bén, Bui Quang Thanh [3].

Cong trinh “Tim vé c6i nguén Quan ho” clia nhém tac
gia thudc Trung tdm nghién clu Bao ton va Phat huy Van
hda Dan toc [4], trong dé ¢d “Trang phuc Quan ho” clia nha
nghién ctu Doan Thi Tinh [5]. Tac gia Nguyén Thi Xuan Thu
vGi dé tai luan van thac si “Gia tri cla mau séc va chét liéu
trong trang phuc |é hoi vung Kinh Bac” [6], tuy nhién chua
c6 nghién ctru nao téng két, gidi thiéu vé thdm my thiét ké
(Hinh ddng, dudng nét, mdu sdc, chdt liéu, bé cuc) trong
trang phuc Ao dai Quan ho.

Dan ca Quan ho

Dan ca Quan ho la hinh thic hat giao duyén, ton tai
trong mét moi trudng van hoéa véi nhitng tap quan xa hoi
dac thu. H6i Quan ho dién ra & trong nha, trén san dinh,
truéc clra chtia hay bong bénh trén nhing thuyén thing
gitfa ao, hé (hinh 1). Dan ca Quan ho mot nét dep van héa
Viét véi nhing lan diéu dan ca mugt ma sau lang da di vao
lich stt. Cung véi nét tho, I6i ca dy la nhiing bd trang phuc
Quan ho véi vé dep dam da khé quén. Nam 2009, Dan ca
Quan ho da dugc UNESCO cong nhan la Di san van héa phi
vat thé dai dién cla nhan loai.

Hinh 1. Trang phuc lién anh lién chi hat Quan ho
Trang phuc Quan ho

Trang phuc Quan ho vé ca ban bao gom trang phuc cac
lién anh va lién chi. Trang phuc lién chi da dang vé cau truc,
phong phu vé mau sic han trang phuc lién anh. B8i canh
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trang phuc Quan ho la cac nai sinh hoat céng déng nhu
dinh, chua, dén, mi€u hoac cac khung canh ngoai tu nhién.

« Trang phuc Nam - Lién anh [4]: C4c thanh phan trang
phuc lién anh Quan ho vao giai doan ti dau dén gan cudi
thé ky XX, bao gém: Ao dai ndm than, 4o canh, quan, thit
lung, khan lugt, giay Gia Dinh, 6 den (hinh 2).
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Hinh 2. Trang phuc Nam - Lién anh

Chiéu dai ctia Ao dai lién Anh khong qué dai, ma chi dén
duéi dau g6i moét chut. Dac biét la do bao gid cling co6 phan
dap tir chan cé phad trén phan vai o goi la 14 sen. Tat ca cac
yéu t6 d6é gop phan tao nén su khoe khodn, manh mé, nam
tinh ctia Ao dai lién anh.

VEé sau, thi Ao dai bén ngoai thudng mau den, chat liéu
la luong, the, hodc déi vai ngudi kha gia hon thi do ngoai
may b&ng doan mau den, cling c6 ngudi Ao dai pht ngoai
may hai lan vai mét lan ngoai bang luong hodac the, doan,
lan trong bang lua méng mau xanh cém, xanh 1a ma non,
mau vang chanh... goi 1a 4o kép. Quan cta lién anh la quan
dai trdng, 6ng rong, may kiéu c6 chan qué dai téi mat ca
chan, chat liéu may quan ciing bang diém bau, phin, tric
bau, hodc lua trudi mau mé& ga. Cé that lung nhd dé thit
chat cap quan. Bén canh bé trang phuc lich 1am &y thi phan
phu trang “Khan lugt, O, giay Gia Dinh” cling da gép phan
hoan chinh mét phong cach cla cac lién anh Quan ho.

. Trang phuc N - lién chi [4]: Cac thanh phan trang
phuc Quan ho nit vao giai doan gan cuéi thé ky XX, bao
goém: Ao dai tr than, Ao dai ndm than, 4o canh, yém, vay;
phu trang: That lung, khan boc téc, khan vuéng (khan moé
qua), nén quai thao, dép cong (hinh 3).

Hinh 3. Trang phuc Nii - Lién chi (Ao dai t( than (trdi); Ao dai ngii than (phai))
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Ao dai tir than - lién chi

Ao dai t& than xua do chi dét dugc khé vai hep ngang
nén méi than 1a mét khé vai, hai khé vai phia sau dugc ndi
lién suét doc gilia lung, con mép hai bén dugc may lién vai
mép hai bén than trudc, nhung chi may lién dén sudn ngudi
mac, con phan dudi (ta 40) d€ tu do (coi nhu ma ta). Hai than
trudc 1a hai khé vai tao thanh hai vat, budng xuéng hai bén.
Kiu Ao dai tu than budc vat thudng danh trong sinh hoat
hang ngay. Cac lién chj tham gia I& hoi, hat Quan ho néu mac
40 tU than va thudng budng vat. Hai vat bubng mém mai tao
dang tha thuét cho ngudi mac, phéi hop vai cac dai that
lung lua nhi€u mau sac, gap gié nhe nhang quan quit bay
bay lam dep thém cho céc cau ca, giong hat mugt ma, tinh
tdr trong canh sac ngay xuan ma hoi.

Ao daindm thén - Lién chi

Ao dai ndm than dugc may bing nam khé vai: hai & phia
sau va ba & phia truéc. Hai khé véi phia sau dugc néi lién
gitta doc than &o, hai khé vai & phia trudc cling dugc ndi
lién nhu vay. Khé vai tht ndm dat nam & dudi than trudc,
bén phai, dugc goi la vat con.

Ngay trong tinh Bac Ninh, va trong sinh hoat Quan ho
noi riéng, trong khi cac lién anh da mac Ao dai ndm than thi
cac lién chi van mac Ao dai bon than. Khodng nhiing nam
1930 - hau hét Quan ho nir Béc Ninh déu mac Ao dai nam
than. Ao ndm than nii lién chi Quan ho, thdi gian dau, chi la
tdm 4o the hodc lua mau den hodc nau, dugc mot hai lién
chi mac xen lan trong bon Quan ho nir mac 4o t’ than
truyén théng. D& hoa déng, ngudi mic Ao dai ndm than
nhung khéng cai khuy, ma budng ca hai vat réi budc that
lung ngang bung. Tén goi thém la “4o md”, “do mé ba”
hodc “40 md ba mé bay”. Goi la 40 mé ba ma bay, c6 thé
day chi 1a 18i n6i phi€m dinh cla dan gian, c6 tac dung biéu
trung hoa lam néi bat dac diém kiéu trang phuc clia ngudi
Quan ho.

DBén giai doan nay, khi mac o, cac lién chij thudng chi
cai cic hai canh sudn, con doan ti nach 1&n dén c6 thi lat
chéo, dé 16 ca hai mau Ao dai trong ra ngoai, réi dung day
bao lung that gilr chdc cho phan than trén vat ca phia
trudc. VGi cdch mac nay sé thay dugc mau clia yém, do canh
va mau hai 16p Ao dai bén trong do the dugc dé 16 ra dudi
mép bé 1at tir nach 1én dén c8 clia do. D€ hoan chinh bd
trang phuc cta cac lién chi ngoai chiéc Ao dai ndm than
mac ngoai la bdé bén trong bao gém: yém, do canh, vay
(hodc quan) va cac phuc trang di kém nhu: that lung, khan
boc téc, nén quai thao, dép cong...
2.P0I TUQNG, PHAM VI VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Béi tugng va pham vi nghién ciu

Hé théng, t6ng két, danh gia gia tri thdm my thiét ké
trong trang phuc Quan ho: hinh dédng, dudng nét, mau sac,
chat liéu, b6 cuc trang phuc va cach thic tao tac trong
trang phuc lién chi Quan ho nham luu gitr, bao ton va phat
trién d3c trung thdm my déc dao cla trang phuc nay.

Pham vi khong gian: Trang phuc Quan ho dat trong béi
canh Van hoa, cac |é hoi vung Kinh Bac. Cac yéu té va gia tri
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thdm my trong trang phuc Quan ho néi chung va trong
trang phuc lién chi néi riéng va di vao cac yéu t6 tham my
thiét ké.

Pham vi thai gian: Tac gid chd yéu nghién clu va tim
hiéu tién trinh phat trién trang phuc Quan ho cén va hién
dai.

2.2. Phuong phap nghién ctu

DE 6 thé tim hiéu vé gia tri thdm my thiét ké clia trang
phuc Ao dai Quan ho, tac gid da tién hanh thu thap, hé
théng, nghién cliu téng hgp théng tin & nhiéu khia canh
cla trang phuc nay. Dic biét chu y dat trang phuc Ao dai
Quan ho trong khong gian van héa cda nghé thuat Dan ca
Quan ho. Mat khac, tac gia da dung nhiéu phuong phap
nghién ctu mang tinh chat lién nganh va phuong phap
thai trang hoc dé dua ra nhiing phan tich, danh gia nham
lam bét Ién gia tri thdm my cla trang phuc Ao dai cla lién
chiQuan ho.

3. KET QUA VA BAN LUAN

3.1. Tham my thiét ké trong trang phuc Ao dai Quan ho
lién chi xua

Trang phuc Ao dai ti than bao gém: L&p ngoai cung la
chiéc do tu than; Lap tiép theo la chiéc do canh mau trang.
chiéc that lung xanh gilr nhe su két hgp gilra 40 canh ngan
V@i cap vay hodc quan den; LSp trong cung la yém, cé thé
la yém c6 xay hodc yém canh nhan xé sdu xuéng mai tan
dudi. Yém c6 mau nau danh cho céc ba ding tudi hoac
mau trdng nga, nau non danh cho cac c6 gai tré.

Trang phuc Ao dai ngil than gém nhiéu I6p, bé vat c6
40 VGi cau truc tir trong ra ngoai: yém, vay, do canh, Ao dai
ngi than (cé thé méc chéng 2 16p hodc han) that lung. Phu
trang bao gém khan boc téc, khan vuéng (khan mé qua),
nén quai thao, gudc go (hinh 4)
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Hinh 4. Trang phuc Ao dai t than va Ao dai ngii than lién chi Quan ho, hinh
két cdu clia Ao dai ngii than

(i I}

Bdc trung vé hinh ddng

Vi dac trung hinh dang tao cdm giac théng nhat vuon
Ién. Su ludn chuyén ctia khéng gian khéi chung cla trang
phuc Ao dai tap trung trong tam khéi vao phan khéi tron
trinh cda bd vai, ¢6 va guong mat lién chi Quan ho. Trong
tam do lai két hop vai vanh tron cla nén quai thao tao nén
su téa lan téa cla guong mat véi khéng gian xung quanh.
Su bo cuc khéi @6 mang nét dac trung phuong dong, kin
dao va mé “viia phai” véi mot phan lat cta vat do trudc
nguc, két hop véi nét nhan vé mau séc va chat liéu phan ¢é
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4o dé tao su lién két y nhi cia bén trong va bén ngoai bd
trang phuc.

Tinh biéu cam vé dudng nét

Trang phuc tré nén lich 1am bdi su két hgp clia cac
dudng chéo trén ¢é. hinh cla yém, cla dudng bé vat con
nhu mot su ggi mé di 1én mét su tudng tuong chua két
thug, 1a nat himg hd xéng xénh giao tinh dung dua theo
nhip cta lan diéu Quan ho. Cac nép budng ri, budc that
cta dudng nét that lung nhu nhan thém su su diu dang, y
tur 1a sinh dong theo méi budc di cta lién chi Quan ho. Nét
phéy cua lon téc dudi ga hodc nét clia vanh khian mé qua
lam guang mét ctia lién chi sinh dong va yéu kiéu (hinh 5).

Hinh 5. Nghién ctu dudng nét Ao dai Quan ho [7]

Chdt liéu, mau sdc

Chat lieu dé may 4o dep nhat thai trudc la the, lua. Ao
dai ngoai thudng mang mau nén na nhu mau nau gia, nau
non, mau den, mau canh gian trong khi Ao dai trong
thuong nhuém mau khac nhau: mau canh sen, mau hoa
hién, mau thién thanh, mau hé thuy, mau vang chanh, mau
vang cém... Ao canh mic trong c6 thé thay bang vai phin
trang, lua mé ga.

Yém c6 thé nhudém mau (xua goi la yém tham), vang thu
(hoa hién), xanh da trgi (thién thanh), héng nhat (canh sen),
hé thay (xanh bién),... Gidi yém to budng ngoai lung 4o va
giai yém that vong quanh eo rdi that mui phia trudc cung
vGi bao va that lung. Cling tuong ty yém, that lung lam
bang lua nhuém céac mau tugi sang nhu mau hoa lyu, mau
hoa dao, mau hoa hién tuci, mau ho thay. That lung cling
budc mui ra phia trudc dé cung véi mui bao, mui gidi yém
tao nén mau sac phia truéc ngudi con gai. Lién chi mac vay
s6i, vay lua, doi khi co ngudi mac vay kép, vay den.

Quan sat bd trang phuc lién chi Quan ho phai c6 dén
hon tdm mau. Tuy nhién, nhi€u mau sic nhu vay nhung
khong lam cho bé trang phuc r8i rdm ngugc lai rat nén na,
diu dang va dep mat ton lén vé sang ngan cua lan da. Pau
do, thap thoang nhirng mau choi, nhung lai rat diu nh&
cach tao hinh mé ba ma bay, cach mac chong mau, so le Ao
dai & ngoai 4o ngan. Cach mac cd khéng cai mé dén nach
bé mau vat con chdéi & trong dé€ lam duyén clng vdéi cach
that dai dai hai lan mau xanh do khién cho khi hat trén
thuyén hodc khi chuyén déng theo lan diéu nhin & cac géc
khac nhau céc lién chi that duyén déng, uyén chuyén, thuét
tha va mém mai.
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Bén trong la chiéc do canh sang mau nhu trdng, gach
non, vang chanh, nham tao sac dé véi bén ngoai la chiéc do
the den hodc nau sdm, man chin, tam giang, huyét du... dé
khong qua cach biét véi mau den cda chiéc khan mé qua
mau den doi dau. Tat ca lai dugc gidm dan xuéng gam mau
tram sam & phia dudi la chiéc vay.

Ngudi Quan ho dét nén nhiing tdm vai lua tg tam mém
mai, dep dé. Tl viéc dét vai nhudém mau, bang nhiing 1a cay
tU thién nhién ¢ ndu, c mai, bun non... ma mau sic cla
thién nhién cur thé di vao trang phuc cla cac lién anh, lién
chi Quan ho. Trong khong gian Van héa mua Lé hoi, cac
lién chi mac 16ng nhiéu I6p 4o lua, véi su phong phu cua
chat liéu lua nhu the, séi tao nén sy dung cam, xao xuyén
khi cac 16p chat liéu nhu hda quyén vao nhau trong chuyén
dong nhe nhu gié, nhu may... Su nhe nhang, duyén déng y
nhi, moi trudng nhu vay, khéng c6 gi 16n lao ca, von la dac
trung thdm my clia dan cu déng bang bic bo, cu dan cua
Van héa lua nudc, lam nén gia tri trudng tén va dac sic cta
trang phuc Ao dai lién chi Quan ho.

Trang phuc cua lién chi nhu vay, két hgp v6i mau sic va
chat liéu ving trai, tham trdm cuta trang phuc lién anh
Quan ho, dat trong boi canh clia cac khéng gian “dién xuat”
ctia Dan ca Quan ho nhu trang nghiém trong phan Lé trong
Pinh, Chua, nhitng dém hat t&i sdng tai nha Chua véi anh
sdng cla nhiing dnh dén md& 3o hay trong khong gian ty
nhién vai khong khi ndo niic ctia phan hoi va khong khi
tran day vién man clla mua xuan thi mau sac va chat liéu
cla trang phuc nhu dugc cdng hudng va &m vang, di vao
tri nh& va c6 I1é khong phai nhoa qua nam théng clia nhiing
ngudi tham du L& hoi va nghe hat Dan ca Quan ho. Hoa
diéu vai khdng gian &y, khi hau dy, 1a thdm my, su chei mau,
phdi mau tai tinh clia ngudi Kinh Bac ma khong & dau cé
dugc, 1a am hudng, hon cot dan toc Viét Nam ta [6].

3.2. Tham my thiét ké trong Trang phuc Ao dai Quan ho
lién chi ngay nay

Trang phuc Quan ho ngay nay, dudgi nhiing tac déng
clla nhitng xu hudéng hién dai héa trong trang phuc néi
chung, trang phuc Quan ho ciing da c6 nhiing bién déi it
nhiéu, dac biét la chat liéu vai, mau sdc va ca sy gian lugc
trong cdu truc.

Cdu tric

Trong cdu trdc trang phuc lién chi cé sy thay déi la bién
4o m& ba thanh a0 mé hai. Trén ca s& bd phuc trang Quan
ho c6 ba I6p, cai tién lai con hai 16p [8]. Lop trong may bang
vai lua nhung mau d6, 16p ngoai van dung lua the den hoac
the tim than. Hai mau nay 16ng vao nhau van tao nén mau
nau cénh gidn dac trung. Nhitng dudng may khéng con
rong qua khé ngudi nhu trudc ma vong vao 6m sat eo, bd
di dudng can séng lung sau va dudng can gilra than trudc
dé chiéc 40 mém mai va thanh thoat hon, hai bén héng hai
dé 16 ra mot chut dé nhiing dudng cong trén co thé ngudi
phu nit néi bat hon.

L8p o trong cung da dugc thay bang mét miéng 13 1at
mau xanh tugi hodc xanh dam & c6 nhu mét dudng vién
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duyén dang khién trang phuc Quan ho mang mot mau sac
riéng. DU chi con hai I6p nhung khi nhin vao ngudi ta van
cam thay nhu l1a ba I6p vi céc 16p vai dugc sdp xép chong
[én nhau Mot cach hét stc hai hoa va khéo léo. Thuc ra
miéng la lat clia cac ba, cac cu ngay xua dugc cach tan nho
gon hon. Khi mdc trang phuc Quan ho ma khong c6 14 lat
hay yém dao thi coi nhu chua thanh bé. Chiéc Yém ban dau
chi dugc may don gidn nhung vé sau dinh thém céc hat kim
xa, kim tuyén quanh vong c6 dé tao nén vé lung linh, 1ap
lanh cho ngudi mac khi biu dién trén san khau vao ban
dém (hinh 6)

Hinh 6. So sanh cai tién trang phuc ni Quan ho xua va nay

Ngoai hai I6p do va chiéc 14 lat, trang phuc cla chi Hai
Quan ho cau ky han vi con c6 thém chiéc vay, cap day that
lung va cdp khan. Bén trong hai I6p do la mot chiéc vay
mau den dai qua chan, gau vay hai vong lén nhu luéi trai.
Bén ngoai do dugc that hai sgi day that lung, mot that lung
mau xanh thién ly va mét that lung mau d6 hodc mau vang.
Déc biét, chiéc khan van trén dau dugc chinh stia ca lam
vanh khan cao, to va vanh sau thap, nhé dan dé khi chit
khan mé qua khong bi gay goc.

Véi su két hop gilia ki€u dang Ao dai truyén théng va
Ao dai tan thai hién nay, trang phuc cua lién chi Quan ho
cang toat lén vé dep goi cam clia ngudi phu n{. Budng
may chd yéu van la khau tay dé€ chiéc do dugc mém mai.
Khéo mic, khéo chit khan, lién anh lién chi cang néi bat
han trong cai nén n4, lich 1am dac trung clia ngudi Quan
ho. Chiéc khan van dau cua lién chi quan dang trudc to,
dang sau nh lai, khi doi Ién tao khudén mat trai xoan va khi
doi thém khan vuéng moé qua sé tao hinh bup sen bao lay
khudén mat cda lién chi Quan ho.

Mau sdc

Mau séc trang phuc Quan ho gan véi mau tham la mau
nau, mau ua chudng dac trung clia trang phuc mién Bac.
Ngudi gia ua mau nau gia. Ngudgi tré ddm dang han ua mau
nau non. Nén vai nga tir nau sang hoi dé sam rat hop vai
nudc da clia cac cd gai déng qué trong nhiing budi ndéng
nhan. Mau hay dung cé vé hai “sang” mét chut la mau tam
giang (nga gilta nau va den) la mau nhdn nhan, hop véi
ngudi dung tudi. Mau hoa hién (nga gitra da cam va do) la
mau ua thich clia cac c6 gai dé may yém, thién ly (xanh
non), quan luc (xanh tham) thudng dugc céc c6 uu dung dé
may bd do “ma ba, maé bay”. Mau hong dao, mau cla tuoi
tré dugc cac c6 ua dung dé may yém.
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Cung vdi thai gian, véi su bién déi chung cda thoi dai,
bdng mau clia y phuc néi chung va cia ngudi Quan ho néi
riéng cling c6 nhiing thay d&i. Nhin chung, ngoai hai mau
chinh, ma phan 1én la nhitng mau dam, thuéc sac am: den
(tham) va nau gu, cang ngay mau sac trang phuc cang tuci
sang va nhiéu mau sic hon. Bac trung co ban trong mau
sac cla trang phuc Quan ho la gam dm, gian di. Tuy nhién,
cang ngay do yéu t6 rdng ma va lan tda cta van hda Quan
ho, Quan ho xuat hién nhiéu trén ca cac san khau I6n do
vay ma ca vé mau sac va ky thuat cat may cua trang phuc
déu dep hon, phong phu hon trén cai nén dang dap co ban
truyén théng (hinh 7).

i 4 RiARARRLARY
AARETRRERY
SARARAE TRy

Hinh 7. Mau sdc trang phuc nit Quan ho xua va nay

Ngay nay, Ao dai ti than, Ao dai ngii than cda cac lién
chi Quan ho da dugc san khau hoa di kha nhiéu. Tuy nhién,
bén canh d6 céc cu van mac Ao dai ti than hodc ndm than
bang vai tho, ddng mau (mau nau trdm), cac thanh nit mac
trang phuc Ao dai nam than cach diéu vdi chat liéu lua,
mau nau non, két hop vai that lung mau héng, xanh, dé...

Chadt liéu

w Iy |
\

Hinh 8. Trang phuc Ao dai Quan ho ngay nay

Ngay xua, chat liéu tao nén nét thanh tao cula trang
phuc Quan ho chl yéu may bang the, lua to tam. Lua Van
Phic Ha Béng la loai lua dugc dét nén tir chat liéu to tam tu
nhién, mang nét mém mai, min 6ng, tinh t&, dat dén do
hoan my, mat mé vao mua he, dm ap vao mua déng. Hoa
van bao gi¢ cling trang tri déi xiing, dudng nét trang tri
khong rudm ra, phong khoang, dut khoat, véi nhiéu gam
mau nhe nhang, hodc ruc r&, dudng nét hoa vén tinh té,
hap dan. Cac san phdm cla lang lua Van Phuc da dang vé
mau sac, phong phu vé chdng loai va c6 tiéng la bén va
dep. Vay may bang vai Linh tia hodc sa tanh den, khan
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vudéng mo qua tu vai Lang den hoac Chéo go, that lung
thudng lam bang lua hoac di.

Ngay nay, trang phuc Ao dai Quan ho dugc cai tién
phong phu hon tu chat liéu cho dén kiéu dang trén co s&
phat huy nhing gia tri truyén théng cia bd trang phuc xua
cho hgp v6i xu hudng va béi cdnh Quan ho méi (hinh 8).

Bé cuc

Nghién ctu trang phuc Quan ho tir nguyén liéu dén cau
trac trang phuc va dic biét 1a yéu thdm my dat trong béi
canh vé van hoéa, phong tuc tap quéan va nghé thuat cho ta
thdy vé dep trang phuc Ao dai Quan ho mang dic trung
tinh chat hai hoa clia van hod A Pong véi cdu truc budng
that, trong ngoai, véi cach phoi hop bd va déng bd trong
bo trang phuc va trong téng thé véi trang phuc cua lién
anh, trang phuc & héi va khéng gian Van héa vung Kinh
Bac. Mau sdc tram t6i bén ngoai va sang & bén trong cua
Trang phuc cling mang nhiing su tuong déng trong b tri
anh sang trong cac Chua chién Viét. Hai hoa véi khéng gian
kién tric va anh sang, hai hoa véi khong gian gia dinh, san
dinh, san Chua, véi mau sac cta nhing ruéng lda, nuong
dau vung Kinh Bac.

Hinh dang, mau sac, chat liéu, bé cuc trang phuc lién
chi Quan ho xua lua chon cho trang phuc L& héi cud minh
la clng xuat phat ti tap tuc van hoa va nhu cau st dung,
mau cla trang phuc Quan ho dé cao tinh trang trong, tén
vinh dugc nét dep clia ngudi Viét, véi nhiing mau co ban:
Den clia vay, nau cula 4o (hodc 40 ma: trong lua mau, ngoai
a0 ndm than the den mic bé cé), trdng cla yém, vang
chanh, héng diéu, xanh 14 cay cla that lung trong nhiing
b6 trang phuc Quan ho xua. Con trong trang phuc Quan ho
nay, mau sac da dugc tang thém sic d6 tuong phan vai
phan yém do, vat nguc xanh 14 cay. VGi cach sap xép bén
trong 4o mau dd c6 phu 16p vai mau the den chuyén tong
dd sang mau nau canh gian hoac do tia da tao nén mau sac
tuong doi dac trung cho trang phuc lién chi Quan ho.

C6 thé ndi, néu xua kia, trang phuc lién chi Quan ho
dugc may bang tay va chat liéu la lua tu nhién dugc nhuom
thG cong tir mau sac thién nhién vé cung nhe nhang va
phu hgp véi co thé ngusi mac. Trang phuc Quan ho clia cac
lién anh, lién chi la bo trang phuc nhu dugc “dét” tu troi
dat, tir Van hoéa va tu vé dep tdm hén cta ngudi dan Kinh
Bac vdi bao su tran trong va yéu mén.

Con ngay nay, khi chat liéu cha trang phuc dugc dét
céng nghiép, cadch may cat ciing c6 phan dugc may moc
héa. TU tdng mau dén sac dé vai voc déu co nhiéu su bién
d6i, mau nhu tuci méi hon, tuong phan hon va giéng nhau
haon gilia cac bo trang phuc lién chi. Theo cdm nhan cla tac
gia thi cai tinh va chat cdm cda cac yéu t6 tham my trong
trang phuc lién chi Quan ho, Ao dai Quan ho da bi thuyén
giam di khong it.

Trong béi canh thaoi trang Viét Nam ngay nay, khi nhip
diéu don dap cua thoi trang thé gidi dang tac ddong manh
mé dén gidi tré. C6 nhiéu nha tao mau va thiét ké thoi
trang trong va ngoai nudc sang tac thai trang 1dy cam hing
tu trang phuc Ao dai Quan ho. Hat Quan ho va mic trang

Website: https://jst-haui.vn



P-ISSN 1859-3585 | E-ISSN 2615-9619

SCIENCE - TECHNOLOGY

phuc Ao dai Quan ho d& tré thanh mot biéu tuong than
quen khéng chi & viing Kinh Bdc ma con ngay cang cé suc
lan tod réng khap. Trang phuc thdgi trang ldy cdm hing tu
Ao dai t than, Ao dai ngl than Quan ho xuat hién rat
nhiéu trén cac san khau ca nhac, thdi trang, phim anh,
nhiéu khi tr& thanh cac trang phuc ma dai dién Viét Nam tu
hao trinh dién trong céc cudc thi ngudi mau, hoa hau Quéc
té,...
4. KET LUAN

C6 thé ndi, trang phuc Ao dai Quan ho da gép phan lam
nén vé dep nén n3, thanh tao, song hanh qua bao thap ky
cung lan diéu tinh t& cGa Dan ca Quan ho, dem lai vé déc
dado cé mot khéng hai cia Quan ho Bac Ninh, di san phi vat
thé cla thé gidi. Vé dep &y co stc lan tod anh huéng téi
nhiéu linh vuc cta cudc s6ng hién dai nhu, my thuat, kién
trag, lich s, van hoa, du lich, dién anh... Trang phuc Ao dai
lién chi Quan ho mang dam nét ban sic cia Van héa trang
phuc dan téc Viét tham dam trong ting I6p két cau, mau
sac, chat liéu, b6 cuc clia trang phuc... Do la su néi két tuyét
vdi gilta vé dep cla cac lién chi, lién anh véi cau ca tiéng
hat Quan ho. Vé dep nay sé mai sé la ngudn cam hiing bat
tan cho nhiing nha thiét ké va nhiing ngusi thudng ngoan
yéu mén van héa trang phuc Ao dai Kinh Bac noi riéng va
yéu mén trang phuc dan toc Viét Nam néi chung.
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