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BUOC DAU KHAO SAT HAM LUGNG MANGAN
TRONG NUGC AN UONG TAI MOT SO QUAN HUYEN

THUOC THANH PHO HA NOI

PRELIMINARY SURVEY OF MANGANESE CONTENT IN DRINKING WATER (TAP WATER AND WELL WATER)

IN SEVERAL DISTRICTS OF HANOI CITY

Phung Thi Xuan Binh'", Lé Thi Phuong Quynh?

TOM TAT

Ha Ndi la trung tm kinh té, van héa, chinh tri cta ca nudc, ¢d tdc do do thi hoa manh.
Trong qué trinh d6 thi hoa khdng tranh khai si mat can bang gitra kinh t& - x& hdi va chét lrong moi
trudng song, trong d6 bao gom vén d& 6 nhiém nudc sinh hoat cho ngudi dan. Mangan (Mn) 1a mot
trong nhitng chi tiéu quan trong danh gia nudc sach cung cap nwée sinh hoat va ludn duge x(r Iy trong
qua trinh cp nudc sinh hoat. Bai bao budc dau danh gia ham lvgng mangan trong nwéc &n udng tai
mot s8 diém thudc thanh phd Ha Noi. K&t qué quan trac cho thdy ham lrong Mn trong mau nudc
may tai cac vi tri 1&y mau nhin chung nam khoang tir 0,002 mg/I dén 0,063 mg/l, dat gi4 tri
cho phép theo quy chudn QCVN 01-2009/BYT vé chét lwgng nudc &n udng clia B Y té (<0,3
mg/I). Ham lrgng Mn trong c4c mau nuéc giéng khoan dat gia tri trong khoang 0,002 mg/I
dén 1,103 mg/I1, trong d6 khu viec Nam Tl Liém, Dong Anh ¢ gid tri ham lvgng Mn vuot 1,27
va 1,04 an (trong ng) so véi gia tri cho phép theo quy chuén QCVN 01-2009/BYT.

Tlr khod: Mangan, nuéc may, nwéc giéng khoan, ham lrgng mangan, chat lugng nuéc an
udng.

ABSTRACT

Hanoi which is the economic, cultural and political center of Vietnam, has a strong urbanization
development. During urbanization process, imbalances between social-economical development and
environmental quality may occur, including drinking water pollution. Manganese is one of important
variables for assessing drinking water quality and is always treated during the process of drinking
water supply/production. This paper introduced manganese contents in drinking water (tap water
and well water) at some points in different districts in Hanoi. The results showed that the manganese
contents of the tap water samples ranged from 0.002 mg/I to 0.063 mg/l, were within the allowed
limit value of the Vietnamese stardard QCVN 01-2009/BYT for drinking water quality proposed by the
Vietnamese Ministry of Health. The manganese content in well water samples varied in the range
from 0.002 mg/I to 1.103 mg/I, of which the ones of the Nam Tu Liem and Dong Anh districts were
1.27 and 1.04 times higher than the allowed limit value of the QCVN 01-2009/BYT.

Keywords: Manganese, tap water, well water, manganese content, drinking water quality.
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1. MO PAU

Nuéc la nguon tai nguyén thién nhién
vO cung quan trong cé vai trd quyét dinh
trong viéc dam bao cudc séng con nguoi.
Thanh ph6é Ha No6i c6 téc do db thi hoa
manh va trong qué trinh doé thj hoa khéng
tranh khoi sy mat can bang gitra kinh té - x&
hoi va chat luvgng méi trvong, trong doé bao
gdm ca van dé 6 nhiém nudc sinh hoat cho
nguoi dan. Mn la mot trong sé nhirng chi
tiéu danh gia nuoc sach cung cap nudc an
udng va luén dugc xt ly trong qua trinh cdp
nwéc sinh hoat. Nhw da biét, Mn la nguyén
t6 vi lvgng, nhu cau mdi ngay khoang 30 -
50 mg/kg trong lvgng co thé. Tuy nhién,
néu ham lwong Mn Ién sé gay doc tinh
manh v&i nguyén sinh chét cua té bao, dac
biét 1a tac dung lén hé than kinh trung
wong, gay ton thuong than va bd may tuan
hoan, phéi, ngd doc nang co thé dan toi t
vong (Trinh Thi Thanh, 2004).

Bai bao trinh bay két qua xac dinh ham
lugng Mn trong modt s6 mau nwdc may va
nuéc giéng khoan nham budc dau danh
gia ham lwvgng mangan trong nuéc an
uéng tai moét sd quan, huyén thudc thanh
phd Ha Noi.

2. Ol TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU
2.1. b6i tvong nghién clru

Xé&c dinh ham lvgng Mn cla cac mau
nuéc may (NM) va nuéc giéng khoan (GK)
tai mot s6 dia diém thudc thanh phé Ha
Noi. S8 lugng mau tai méi quan huyén
thudc thanh phd Ha No6i dwgc ghi trong
bang1va?2
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Bang 1. Ky hiéu va cac vi tri Idy mau niréc méy

Khu virc Nha may cap nuéc [3,12] Ky hiéu
Cau Gidy NM1
Cu Gidy Nha méy nuéc Mai Dich NM2
Cau Gidy NM3
Pong Anh L NM4
Bong Anh Nha ng;i”\‘;:ﬁ;hang NM5
Pdng Anh NM6
bdng ba NM7
Bdng Pa Nha may nugc Ngd STLién NM8
bong ba NM9
Gia Lam NM10
Gia Lam Nha méy nuéc Gia Lam NM11
GiaLam NM12
Me Linh U NM13
Ve Linh Nha méy n:sﬁ)so 2 (pong NM14
Mé Linh NM15
Tay Ho NM16
Tay HO Nha mdy nuéc Cao Binh NM17
Tay Ho NM18
B&c TirLiém Nha méy nir6c Mai Dich NM19
BAc Tir Liém NM20
Bac Tir Liém Nha ng ;%;ﬁ rT‘Ihang ML
Nam Tl Liém Nha méy nuéc Ha bang NM22
Nam Tir Liém NM23
Nam Tir Liém NM24
Thach That Nha& médy nudc Son Tay NM25
Thach That NM26
Thach That NM27
Thanh Tri Tram cap nudc Van Dién NM28
Thanh Tri NM29
Thanh Tri NM30
Thanh Xuan Nha méy nuéc Ha Binh NM31
Thanh Xuén NM32
Thanh Xuén NM33
Bang 2. Ky hiéu va cac vi tri Idy mau nude giéng khoan
Khu vie Ky hiéu Khu vire Ky hiéu
BaDinh GK1 Habong CK18
Babinh GK2 Hoang Mai GK19
BaDinh GK3 Hoang Mai CK20
CAu Gidy Gk Hoang Mai K21
CAu Gidy GK5 Qudc Oai K22
Cau Gidy GK6 Quéc Oai GK23
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bong Anh GK7 Qudc Oai K24
Pong Anh Gk8 Tir Ligm K25
Pong Anh GK9 Tir Liém K26
Pdng Pa GK10 Tir Ligm K27
bong Da GK11 Thanh Tr GK28
bong ba 6K12 Thanh Tri 6K29
Gia Lam GK13 Thanh Tri GK30
GiaLam K14 Thutng Tin GK31
GiaLam 6K15 Thutng Tin 6K32
HaBong GK16 Thuong Tin CK33
Habong 6K17

2.2. Phrvong phép nghién ctru

Cac mau nuoc duoc ldy theo tiéu chuén Viet Nam TCVN
6663-5:2009 va TCVN 6663-11:2011 trong thoi gian tw
thang 6/2015 dén thang 7/2017.

D6i véi mau nwdc may: mau nwéc duoc ldy ngau nhién
tai voi cUa cac ho gia dinh duoc cung cap tir cac nha may
nuéc. Mau nwéc dugc lay sau khi x& nuéc & dong tai voi voi
téc do cao trudc khi ldy mau khodng 5-10 phit.

D6i voi mau nwdc giéng khoan: nudc l1dy mau 1a nuwéc
tho, chua qua hé théng x& |i nao va dugc nguoi dan st
dung tryc ti€p lam ngudn nwéc sinh hoat.

Cac mau duoc lvu gilr trong cac chai nhya ZSQ ml co
nap day kin~vé chai dwoc rtra sach truéc khi thu mau. Quéa
trinh 1dy mau nuéc véo~chai duoc thuc hién lién tuc cho
dén khi chai thu day mau va dugc day kin va co dinh voi
béng cello dé lam giam t6i da qua trinh oxi hod. Cac mau
nuéc dugc bado quan lanh & 4°C va pH < 2 v6i axit HNO,,

Ham lvgng mangan téng s6 duwoc phan tich theo tiéu
chuan TCVN 6002-1995 trén may so mau V-630 (Jasco, Nhat
Ban). Cac phép do duoc Iap lai 3 1an, 1ay két qua trung binh,
3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Ham lvgng Mn trong nudc may

K&t qua khao sat 33 mau nudc may thudc 11 quan
huyén thudéc Ha N6i cho thdy ham lvgng mangan tuong
do6i thap, dao dong trong khoang tr 0,002 mg/I (tai huyén
Boéng Anh) t¢i 0,063 mg/I (tai quan Nam T Liém) (bang 3,
hinh 1). Trong s8 11 quan huyén quan trac, gia tri ham
lvgng Mn trung binh tai huyén Béng Anh dat thap nhat
(0,006 mg/l) va gia tri ham lwgng Mn trung binh tai quén
Nam Tir Liém dat gia tri cao nhat (0,034 mg/I).

Bang 3. Két qua phan tich ham luong mangan trong cac mau nuéc méy

Khu vuc quan/huyén Ham lugng Mn (mg/l)
Cu Gidy 0,011 (0,004-0,024)
bong Anh 0,006 (0,002-0,010)
bong ba 0,011 (0,004-0,018)
GiaLam 0,023 (0,007-0,038)
Mé Linh 0,010 (0,008-0,012)
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Tay Ho 0,008 (0,004-0,012) Déng Da 0,112 (0,035-0,230)
Béc Tl Liém 0,021 (0,007-0,044) Gia Lam 0,059 (0,007-0,020)
Nam Tir Liém 0,034 (0,005-0,063) Habang 0,246 (0,009-0,430)
Thach Tht 0,016 (0,008-0,024) Hoang Mai 0,003 (0,002-0,004)
Thanh Tri 0,024 (0,02-0,028) Quec Oai 0,265 (0,009-0,520)
Thanh Xuan 0,027 (0,024-0,030) 1:“‘"] T:, ggz (ggézggig)
QCVN 01-2009/BYT* 03 el AL 022 (0.004-0.040
L o . Nam Tt Liém 0,380 (0,007-1,103)
Ghi chu:* QCVN 01-2009/BYT Quy chuan vé chat lrgng nwde an ubng ciaBo Y té
e QCVN 01-2009/BYT 0,3
B [ leong Mn (mgl)  —— QCVN 01-2009/BYT Ghi chd:* QCVN 01-2009/BYT Quy chuan vé chat wong nudc an uding cliaBo Y té
= Nhu vay, c6 thé thdy hau hét cac mau quan tréc tai cac
0,25 ~ quan huyén thudc Ha Noi c6 ham lwvgng Mn ndm trong gidi
5 gian cho phép ctia quy chuén chét lvgng nuéc an udng cla
- BO Y t€ QCVN 01-2009/BYT (<0,3mg/l), ngoai trir Nam Tl
0.15 o Liém, huyén Bdng Anh c6 ham lvgng Mn vugt nguéng cho
— phép lan lvot 1a 1,27 va 1,04 l1an. K&t qua nay cling kha gan
’ voi mot s6 danh gia trudc day vé ham lvgng Mn trong nuwéc
0,05 1 giéng khoan ctia khu vuc Ha Noi.
Két qua danh gia cla co quan hop tac quoc té Nhat Ban

0.00 ,J_,___ﬁ-_ﬁ.ﬁ_-ﬁ_-_,_._J_,_-_ﬁlflﬁ
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Hinh 1. Ham lugng mangan (mg/1) trong cAc mau nir6c méy

Nhin chung ham lugng mangan tai tat ca cac vi tri khdo
sat nam trong gi¢i han cho phép clia quy chuén Viét Nam
QCVN 01-2009/BYT vé chat lwvgng nuwéc an uéng ctia BO Y
té. Cac két qua nay thap hon so véi cac két qua quan trac
cla co quan hop tac quéc té Nhat Ban (HAIDEP, 2006) vé
ham lvgng mangan trong nuéc sau khi x& ly tai cac nha
may nwéc Ha Binh (Quan Thanh Xuan), Twong Mai (Quan
Hoang Mai), Phdp Van (Quén Thanh Tri), Nam Du (Quan
Hoang Mai) véi cac gia tri lan lwgt 1a 0,11; 0,24; 0,15 va 0,16
mg/l twong (ng. Mot sO két qua khao sat khac clia nhém
tac gia Cao Thé Ha (2009) trén dia phan thanh ph6 Ha Noi
cho thdy ham lwvgng mangan dao déng trong khoang rong,
tlr 0,1 mg/I tai khu vuc Ha Binh t¢i 0,9 mg/I tai Ngoc Ha.

3.2. Ham lwvgng Mn trong nuéc giéng khoan

K&t qua khao sat trén téng sé 33 mau nudc giéng khoan
thudc 11 quan huyén Ha Néi cho thdy ham lvgng mangan
trong nuéc giéng khoan dao déng tlr gia tri 0,002 mg/I (tai
guan Hoang Mai) dén gia tri 1,103 mg/| (tai quan Nam Tl
Liém) (bang 4, hinh 2). Gia tri ham lwvgng Mn trung binh tai
guan Hoang Mai dat thap nhét (0,003mg/I) va gié tri trung
binh tai quan Nam Tir Liém dat cao nhét (0,38 mg/l).

Bang 4. K&t qua phan tich ham Ivong Mangan trong cac mau nudc giéng
khoan

Khu vie quan/huyén Ham lwgng Mn (mg/1)
Babinh 0,055 (0,049-0,060)
Cau Gidy 0,031(0,030-0,031)
Bong Anh 0,312 (0,302-0,322)

(HAIDEP, 2006) cho thdy ham lwgng mangan trong nuéc
giéng khoan tai cadc nha may nuéc Ha Pinh (Thanh Xuan),
Phap Van (Thanh Tri) va Twong Mai (Hoang Mai) (Ian luot la
0,15; 0,22 va 0,33 mg/l), c6 céac gia tri gan véi két qua quan
tric trong nghién ctu nay.

Két qua nghién ctru cla tac gia Tran Hoang Mai (2011)
cho thdy ham lvgng mangan trong nuéc giéng khoan tai
khu vuc Thuwong Cat (Tl Liém) dat 2,8 mg/Il, cao gap 9,3 lan
guy chuan cho phép QCVN 01-2009/BYT vé chat lwgng
nuwdc an udng clia BO Y té€. Ham lwvong Mn cao (> 1mg/l)
trong nuwéc giéng khoan tai cac huyén Gia LAm va Thanh Tri
cling da duoc quan trac thdy trong nghién ciru clia Agusa
va cdng s (2005). Nhu vay, cé thé thay nguy co phoi nhiém
Mn do s dung ngudn nwdc & nhiém trong cac khu vic nay.

0,40 -

mm Him hegng Mn (mg) — ——QCVN01-2009BYT

— = H
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Hinh 2. Ham lugng Mangan (mg/1) trong c&c méau niréc giéng khoan

Tinh trang & nhiém mangan trong nwéc giéng khoan
cling da dugc quan trac thdy & mot s8 dia phuong khac &
Viét Nam. Mét nghién ctru da kpéo sat vao nam 2007 - 2908
tai 4 tinh An Giang (n=107 mau), Pong Thap (n=86 mau),
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Kién Giang (n=122 mau) va Long An (n=89 mau) cho thay
ham lvgng Mn trong nuéc giéng khoan thay déi trong
khoang rong, tr < 0,01 mg/L dén 14,0 mg/L, trong dé
khoang 74% s6 mau c6 ndng do > 0,05 mg/L (Hoang Thi
Hanh va cs, 2010)

Ham lvgng mangan cao ciing duwoc tim thay trong nuéc
giéng khoan & mot sé quéc gia khac nhu; & Bang-la-dét: ham
lvgng Mn clia 3534 mau dao ddng trong khoang réng tir
< 0,001 mg/L dén 9,98 mg/L (trung binh dat 0,554 mg/L),
trong do6 25% s6 mau c6 ham lugng trong khoang 04 - 1,0
mg/L; 17% s6 mau c6 ham Ivgng > 1,0 mg/L va 10 mau co
ham lvgng vuot qua 5 mg/L (Hasan & Ali 2010); & Ghana:
ham Ivgng Mn cla 195 mau khao sat dao dong trong
khoadng tir 0,003 mg/L dén 2,05 mg/L, trong d6 11% vuot
tiéu chuan cho phép clia WHO (0,4 mg/L) (Rossiter Helfrid va
cs., 2010); &@ Thuy Bién: khoang 20% trong tong sd 12.000
giéng khoan vuot qué gia tri cho phép (0,3 mg/L) (Ljungva
cs., 2007); &@ My: trong cac hé thong nudc cdng cong st dung
hé théng nudc ngam, khoang 3% trong s& 982 mau thir virot
qué giatricho phép (0,3 mg/L) (U.S. EPA 2003).

Nhu vay, co thé thdy 6 nhiém Mn trong nuéc giéng
khoan d& duoc quan tric thdy khdng chi & Ha ndi, ma con
tai nhiéu dia phuong khac & Viét Nam, cling nhv mot so
quoc gia trén thé gidi. Viéc sir dung trwc ti€p ngudn nwéc
giéng khoan c¢6 ham lvong Mn vurot ngedng cho phép cla
nguoi dan sé c¢é nguy co phoi nhiém mangan, cé thé gay
anh hudng t6i strc khde nguoi dan. Diéu nay nhan manh sw
can thiét phai c6 bién phap x ly nwéc 6 nhiém thich hop,
trwéce khi dwa vao st dung.

4. KET LUAN

Ham Ivong mangan trong mau nuéc may quan trac tai
11 quan huyén thudc thanh phé Ha Néi nhin chung nam
trong gi¢i han cho phép cla quy chudn QCVN 01-
2009/BYT vé nuwéc dn ubng cla BO Y t€, trong khoang tlr
0,002 mg/I dén 0,063 mg/l. Ham lvgng mangan trong mau
nuéc gi€éng khoan dat gia tri trong khoang 0,002 mg/l dén
0,38 mg/l, trong do6 khu vuec Nam T Liém, Bong Anh co
gia tri ham lvong Mn vuot ngudng cho phép theo QCVN
01-2009/BYT lan lwot la 1,27 va 1,04 lan. Ham lvong Mn
cao trong nudc giéng khoan khong x Iy cé thé gay anh
huéng t6éi st’c khée nguoi dan va can thiét phai co
phuong phap xtr ly 6 nhiém Mn kip thdi nham dam bao
nuoc sach cho ngudi dan.

Cac két qua nay mai chi la két qua nghién ctu buéc
dau. D€ danh gia chinh xac hon ham lvgng Mn trong
nuéc an uéng tai thanh phd Ha Noi, can mé réng quy
mo, tan suat |&y mau va tang cac diém thu mau.
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